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ABSTRAK 

Novian Rajabi Pratama, 2017 “Strategi Peningkatan Kesejahteraan 

Rumah Tangga Petani Tambak di Desa Ambulu Cirebon”  Jurusan Pengembangan 

Masyarkat Islam. Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam. Institut Agama Islam 

Negeri Syekh Nurjati Cirebon dibawah bimbingan Bapak Suryadi, M.Si dan Ibu 

Turasih, M.Si. 

Desa Ambulu merupakan salah satu desa di kawasan pesisir Kabupaten 

Cirebon. Desa Ambulu juga wilayahnya 59% itu adalah tambak/empang, sehingga 

masyarakat lebih besar menggantungkan hidupnya sebagai nelayan dan petani 

tambak. 

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui strategi yang dilakukan petani 

tambak ikan dalam meningkatkan kesejahteraan rumah tangga. Untuk mengetahui 

karakteristik rumah tangga petani tambak ikan. Dan untuk mengetahui dampak 

strategi tersebut terhadap kesejahteraan rumah tangga di Desa Ambulu. 

Berdasarkan latar belakang masalah yang ada, peniliti mengajukan 

pertanyaan yaitu: (1) Bagaimana strategi peningkatan kesejahteraan rumah tangga 

petani tambak ikan di pesisir Desa Ambulu? (2) Bagaimana karakteristik rumah 

tangga petani tambak di Desa Ambulu? (3) Bagaimana dampak strategi tersebut 

dalam peningkatan kesejahteraan tambak ikan di Desa Ambulu? 

Penelitian ini menngunakan metode kualitatif studi kasus dengan teknik 

pengumpulam data menggunakan wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik 

analisis data yang digunakan yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian 

data, dan verfikasi data. 

Dalam penelitian yang dilakukan, kondisi sosio-ekonomi petani tambak 

ikan di Desa Ambulu memiliki 3 (tiga) strategi nafkah yang ada, yaitu Pertama, 

strategi nafkah On-Farm bagi individu atau kelompok masyarakat yang memiliki 

hak atas lahan atau tanah memiliki pendapatan lebih tinggi daripada mereka yang 

tidak memiliki hak atas lahan. Kedua, strategi nafkah off farm ini individu atau 

kelompok tidak memiliki hak atas tanah yang dikerjakannya. Ketiga, strategi 

nafkah non-farm yaitu kebutuhan rumah tangga bukan berasal dari pertanian atau 

sejenisnya, bukan juga dari upah pertanian, melainkan dari luar pertanian seperti 

buruh pabrik hingga pedagang. 
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ABSTRACT 

Novian Rajabi Pratama, 2017 "Strategy for Improving the Welfare of 

Pond Farmer Households in Ambulu Village Cirebon" Department of Islamic 

Community Development. Faculty of Da'wah and Islamic Communication. Syekh 

Nurjati Cirebon State Islamic Institute under the guidance of Mr. Suryadi, M.Si 

and Mrs. Turasih, M.Si. 

Ambulu Village is one of the villages in the coastal area of Cirebon 

Regency. 59% of Ambulu Village's area is ponds/ponds, so the majority of the 

community depends on their livelihood as fishermen and pond farmers. 

The aim of this research is to determine the strategies used by fish pond 

farmers to improve household welfare. To determine the characteristics of fish 

pond farmer households. And to find out the impact of this strategy on the welfare 

of households in Ambulu Village. 

Based on the background of the existing problem, the researchers asked 

questions, namely: (1) What is the strategy for improving the welfare of fish pond 

farming households on the coast of Ambulu Village? (2) What are the 

characteristics of pond farming households in Ambulu Village? (3) What is the 

impact of this strategy in improving the welfare of fish ponds in Ambulu Village? 

This research uses a qualitative case study method with data collection 

techniques using interviews, observation and documentation. The data analysis 

techniques used are, data collection data reduction, data presentation, and data 

verification. 

In the research conducted, the socio-economic conditions of fishpond farmers in 

Ambulu Village have 3 (three) existing livelihood strategies, namely First, On-

Farm livelihood strategies for individuals or groups of people who have rights to 

land or land have higher incomes than those who do not have land rights. Second, 

the off-farm livelihood strategy is that individuals or groups do not have rights to 

the land they work on. Third, the non-farm livelihood strategy is where household 

needs do not come from agriculture or the like, nor from agricultural wages, but 

from outside agriculture such as factory laborers to traders. 
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PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI 
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Peningkatan Kesejahteraan Rumah Tangga Petani Tambak Ikan Di Desa 

Ambulu Cirebon” ini beserta seluruh isinya merupakan hasil karya saya sendiri, 

dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang 

tidak sesuai dengan etika yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. 

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi yang dijatuhkan 

kepada saya dengan peraturan yang berlaku. Apabila dikemudian hari adanya 
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telah saya buat ini. 

Cirebon, 5 Mei 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

 

Novian Rajabi Pratama 

NIM. 1708305032 



 

vii 
 

MOTO HIDUP 

“Bekerja keraslah dalam diam, biarkan kesuksesanmu yang menjadi 

bisingnya”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Novian Rajabi Pratama adalah penulis dari skripsi ini. 

Penulis merupakan seorang anak yang lahir di Serang, 20 

November 1997. Penulis juga merupakan anak pertama dari 

tiga bersaudara. Adapun jenjang pendidikan yang telah 

ditempuh oleh penulis : 

 

1. SDN Telaga Murni 01 Kabupaten Bekasi (2005-2010) 

2. MTs Al-Hidayah GUPPI Kota Cirebon (2010-2013) 

3. SMA Negeri 5 Kota Cirebon (2013-2016) 

 

Penulis mengikuti program Strata (S1) pada Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam dan 

mengambil judul skripsi “Strategi Peningkatan Kesejahteraan Rumah 

Tangga Petani Tambak Ikan di Desa Ambulu Cirebon”. 



ix 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

  Puji syukur saya panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya, serta memberikan kita kehidupan dan akal 

yang begitu sempurna dan jasmani yang sangat hebat sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam tetap tercurah limpahkan kepada 

junjungan kita yakni Nabi Muhammad SAW yang merupakan suri tauladan yang 

sebaik-baiknya bagi seluruh umat Islam. 

 Saya persembahkan karya tulis ini untuk orang-orang yang telah 

memberikan cinta, kasih sayang dan do’anya, supaya saya menjadi insan yang 

bermanfaat bagi semua, gigih dalam mencapai impian dan orang yang selalu sabar 

memberi bimbingan untukku. 

 Terutama kepada Ayah dan Mama saya yaitu Ayah Rakman dan Mamah 

Mawaliyah yang selalu memberikan semangat, bimbingan dan do’anya yang tiada 

henti untuk saya. Saya ucapkan Alhamdulillah dan terimakasih banyak untuk 

kalian semua. 

Terimakasih juga kepada Pak Suryadi, M.Si selaku dosen pembimbing 1 

saya dan Ibu Turasih, M.Si selaku dosen pembimbing 2 yang selalu membimbing 

dan meluangkan waktu ditengah kesibukannya agar mahasiswanya ini dapat 

menyeselesaikan skripsinya dan menyandang gelar Sarjana Sosial (S.Sos). 



x 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamu`alaikum Wr.Wb 

 Dengan diawali kalimat bismillahirrahnirrahim, segala puji dan syukur 

senantiasa dipanjatkan kepada Allah SWT karena atas karunia, rahmat, hidayah 

dan segala kenikmatan-Nya yang telah diberikan. Shalawat serta salam semoga 

tetap tercurah limpahkan kepada junjungan kita yakni Nabi besar Muhammad 

SAW yang telah menjadi suri tauladan bagi seluruh umat Islam. 

 Alhamdulillah karena dengan hidayah-Nya, penulis tak henti-hentinya 

mengucapkan rasa syukur yang sangat dalam kepada Allah SWT, karena atas izin-

Nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dengan selesainya tugas akhir 

ini, maka sampailah penulis pada tahap akhir dalam meraih gelar Sarjana Sosial 

(S.Sos) pada program studi Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah 

dan Komunikasi Islam, IAIN Syekh Nurjati Cirebon. Semoga karya ini 

merupakan langkah awal penulis dalam memperoleh kesuksesan di masa depan. 

 Dalam penulisan skripsi ini, penulis menyadari bahwa telah banyak do’a, 

bimbingan serta dukungan dan motivasi dari berbagai pihak. Dengan demikian, 

tanpa mengurangi rasa hormat sedikitpun penulis ingin menyampaikan 

terimakasih yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag, selaku Rektor IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

2. Dr. Siti Fatimah, M.Hum, selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

3. Turasih, M.Si dan Istiqomah, M.A selaku Ketua dan Sekretaris program studi 

Pengembangan Masyarakat Islam IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

4. Suryadi, M.Si dan Turasih, M.Si selaku Dosen Pembimbing I dan II yang 

telah memberikan motivasi, menyisihkan waktu dan pikirannya dalam 

memberikan bimbingan, arahan dan saran untuk penulis. 

5. Seluruh jajaran staf dan dosen pengajar program studi Pengembangan 

Masyarakat Islam. 



 
 

xi 
 

6. Kedua orangtua penulis yakni Bapak Rakman dan Ibu Mawaliyah yang selalu 

memberikan semangat, motivasi dan do’a yang tiada henti demi kelancaran 

penuliss. 

7. Adik-adik penulis yang yakni Nurmala Sari dan Meylinda Rahmawati yang 

selalu menjadi penyemangat penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

8. Keluarga Besar DPC GMNI Cirebon 2021-2023. 

9. Perangkat Desa Ambulu. 

10. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, tanpa 

mengurangi rasa terimakasih atas dukungan dan bantuan yang telah diberikan 

kepada penulis. 

Walaupun penyusunan skripsi ini telah selesai, namun penulis menyadari 

sepenuhnya bahwa masih terdapat kekurangan dalam penulisan skripsi ini. Maka 

dari itu, penulis membutuhkan masukan, saran dan kritikan guna 

menyempurnakan skripsi ini. Semoga amal kebaikan Bapak/Ibu/Saudara/i yang 

telah membantu dalam penyusunan skripsi ini mendapat pahala dari Allah SWT 

dan semoga skripsi ini bisa bermanfaat bagi penulis dan para pembaca pada 

umumnya. Aamiin. 

 

Cirebon, 30 April 2024 

 

Novian Rajabi Pratama 

NIM: 1708305032 



xi 
 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK ......................................................................................................... i 

ABSTRACT ..................................................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ............................................................................. iii 

LEMBAR PERSETUJUAN ............................................................................ iv 

NOTA DINAS ...................................................................................................v 

PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI ................................................... vi 

MOTO HIDUP ............................................................................................... vii 

RIWAYAT HIDUP ....................................................................................... viii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ...................................................................... ix 

KATA PENGANTAR .......................................................................................x 

BAB I .................................................................................................................1 

PENDAHULUAN ..............................................................................................1 
A. Latar Belakang ....................................................................................................1 

B. Fokus Masalah ....................................................................................................9 

C. Rumusan Masalah ...............................................................................................9 

D. Tujuan Penelitian .............................................................................................. 10 

E. Kegunaan Penelitian .......................................................................................... 10 

BAB II.............................................................................................................. 11 

KAJIAN PUSTAKA ....................................................................................... 11 
A. Penelitian Terdahulu ......................................................................................... 11 

B. Kerangka Teori ................................................................................................. 16 

1. Strategi Nafkah .............................................................................................. 16 

2. Karakteristik Rumah Tangga Petani Tambak Ikan .......................................... 17 

3. Kesejahteraan ................................................................................................ 18 

BAB III ............................................................................................................ 22 

METODE PENELITIAN ................................................................................ 22 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................................ 22 

B. Sumber Data ..................................................................................................... 23 

C. Teknik Menentukan Informan ........................................................................... 24 

D. Teknik Pengumpulan Data ................................................................................ 24 

E. Teknik Analisis Data ......................................................................................... 26 

F. Teknik Kualitas Data ......................................................................................... 27 

BAB IV ............................................................................................................ 29 

HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................ 29 



 
 

xii 
 

A. HASIL .............................................................................................................. 29 

1. GAMBARAN UMUM DESA AMBULU ...................................................... 29 

2. Keadaan geografi ........................................................................................... 30 

d. Mata Pencaharian Pokok Desa Ambulu ............................................................. 34 

2. PETANI TAMBAK IKAN DI DESA AMBULU................................................... 37 

a. Tambak Ikan ...................................................................................................... 37 

b. Kondisi Lokasi Penggarapan Ikan ...................................................................... 39 

c. Faktor Teknis Yang Mempengaruhi Produksi Ikan ............................................. 41 

d. Proses Pengelolaan dan Pembuatan Tambak Ikan............................................... 44 

e. Perkembangan Jumlah Produksi Tambak Ikan.................................................... 48 

f. Karakteristik Rumah Tangga Petani Tambak ...................................................... 51 

B. PEMBAHASAN PENELITIAN ........................................................................ 56 

1. Strategi Nafkah .............................................................................................. 56 

BAB V  PENUTUP .......................................................................................... 61 
A. Kesimpulan ....................................................................................................... 61 

B. Saran ................................................................................................................. 62 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 63 

LAMPIRAN .................................................................................................... 66 
 


	ABSTRAK
	ABSTRACT
	LEMBAR PENGESAHAN
	LEMBAR PERSETUJUAN
	NOTA DINAS
	PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI
	MOTO HIDUP
	RIWAYAT HIDUP
	Novian Rajabi Pratama adalah penulis dari skripsi ini. Penulis merupakan seorang anak yang lahir di Serang, 20 November 1997. Penulis juga merupakan anak pertama dari tiga bersaudara. Adapun jenjang pendidikan yang telah ditempuh oleh penulis :
	1. SDN Telaga Murni 01 Kabupaten Bekasi (2005-2010)
	2. MTs Al-Hidayah GUPPI Kota Cirebon (2010-2013)
	3. SMA Negeri 5 Kota Cirebon (2013-2016)
	Penulis mengikuti program Strata (S1) pada Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam dan mengambil judul skripsi “Strategi Peningkatan Kesejahteraan Rumah Tangga Petani Tambak Ikan di Desa Ambulu Cirebon”.
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	KATA PENGANTAR

