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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Berdasarkan Undang-undang Nomor 5 Tahun 2017 Tentang Pemajuan 

Kebudayaan (UU Pemajuan Kebudayaan) yang mana membentuk sebuah 

strategi pembangunan peradaban bangsa melalui kebudayaan juga mampu 

menjadi common denominator (unsur pemersatu umum) di tengah-tengah 

kehidupan berbangsa dan berbudaya. Melalui strategi kebudayaan ini 

diharapkan mampu mewujudkan integrasi bangsa menjadi semakin kokoh 

melalui keberagaman kebudayaan melalui peran serta masyarakat khususnya 

para pemuda termasuk mahasiswa (Aliya, Puteri. 2017).  

Mahasiswa sebagai pemuda adalah individu yang bila dilihat secara fisik 

sedang mengalami perkembangan dan secara psikis sedang mengalami 

perkembangan emosional, sehingga mahasiswa merupakan sumber daya 

manusia pembangunan baik saat ini maupun masa datang. Sebagai calon 

generasi penerus yang akan menggantikan generasi sebelumnya. Mahasiswa 

adalah individu dengan karakter yang dinamis, bahkan bergejolak dan optimis 

namun belum memiliki pengendalian emosi yang stabil. Mahasiswa adalah 

usia saat menghadapi masa perubahan sosial maupun kultural yang seringkali 

melahirkan berbagai permasalahan sosial yang dipengaruhi oleh aspek internal 

dan eksternal. Sisi internal yang seringkali menjadi permasalahan bagi 

mahasiswa adalah aspek fisik dan psikis (Anatasia, Wulan. 2020).  

Mahasiswa sering menilai fisiknya kurang  sempurna dibandingkan 

dengan yang lain sehingga berbagai cara dilakukan agar merasa fisiknya lebih 

sempurna seperti dengan menggunakan fashion yang trend kosmetik yang 

glamour hingga asesoris pelengkap penampilan yang menarik.  Sedangkan sisi 

psikis yang kerap menjadi permasalahan bagi mahasiswa antara lain kurangnya 

kepercayaan diri, rendahnya self efikasi, labilnya kontrol diri, dan lain-lain. 

Mahasiswa yang memiliki masalah tersebut akan cenderung berperilaku lebih 

permisif terhadap arus yang berkembang di tengah-tengah lingkungannya, 

 



2 

 

 

 

mereka akan lebih terbuka dan lebih mudah menerima budaya dari luar.  

Salah satu budaya luar yang satu dekade terakhir ini sangat masif 

menjalar di kalangan kaum muda seluruh dunia termasuk pada kaum muda 

khususnya pelajar dan mahasiswa Indonesia adalah budaya K-Pop. Budaya 

yang berasal dari negeri ginseng Korea ini telah menjadi fenomena tersendiri 

di kalangan kaum muda seluruh dunia. Budaya yang mengidolakan artis dan 

selebriti Korea ini kini telah menjadi trend setter gaya hidup bagi sebagian 

besar kaum muda baik dalam hal musik, lagu, pakaian, gaya rambut, 

penampilan, asesoris dan perilaku bergaul (Anatasia, Wulan. 2020).  

K-Pop, Korean pop (Pop Korea) adalah subgenre musik pop yang berasal 

dari Korea Selatan. K-pop dan K-Drama  merupakan dua bagian yang tak 

terpisahkan dari Korean Wave (Gelombang Korea) di berbagai negara di 

seluruh dunia. K-pop adalah sebuah budaya musik populer yang berasal dari 

Korea selatan.  Banyak artis dan para kelompok musik pop Korea sudah 

menembus batas dalam negeri dan juga sebuah kepopuleran dari manca negara. 

Diberbagai negara kegandrungan terhadap musik K-pop merupakan bagian 

yang tidak terpisahkan dari budaya hallyu Lelono, Achmad. dkk .2014). 

Budaya K-Pop mampu membuat kaum muda termasuk para mahasiswa 

tergila-gila untuk mengidentitaskan dirinya semirip mungkin dengan idola K-

Pop mereka masing-masing. Artis selebriti K-Pop telah menjadi idola bagi 

banyak kaum muda termasuk mahasiswa. Ada kebanggaan dan peningkatan 

rasa percaya diri bagi kaum muda jika identitas diri mereka semakin mirip 

dengan idol K-Pop. Untuk itu mereka akan selalu memburu dan membeli 

berbagai produk atribut K-Pop seperti pakaian, kosmetik, perhiasan, foto, 

poster, asesoris, album hingga website atau sosial media para idol K-Pop. 

Akibatnya kaum muda termasuk mahasiswa Prodi IPS IAIN Cirebon 

penggemar K-Pop akan berperilaku lebih konsumtif guna mendapatkan 

berbagai produk berbau K-Pop Anatasia, Wulan. 2020).  

Pe lrilakul konsulmtif adalah pelrilakul ataul gaya hidulp individul yang selnang 

melmbe llanjakan ulangnya tanpa pelrtimbangan yang matang. Pelrilakul konsulmtif 

melrulpakan pelrilakul be lrlelbihan dan melmbabi bulta dalam melmbe lli sulatul 
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barang yang tidak didasarkan pada pe lrtimbangan rasional te ltapi lelbih 

melme lntingkan faktor kelinginan dan dari pada ke lbultulhannya dan celnde lrulng 

dikulasai olelh hasrat keldulniawi dan kelse lnangan selmata. Pelrilakul konsulmtif  

melmiliki tiga aspe lk yaitul pelmbellian impu llsif, pelmbellian tidak rasional, dan 

pe lmborosan.  Aspe lk pe lmbellian impullsif be lrtuljulan ulntulk bahwa selse lorang 

be lrpelrilakul me lmbelli se lmata-mata karelna didasari olelh hasrat yang tiba-tiba 

ataul kelinginan selsaat, dilakulkan tanpa telrle lbih dahullul melmpelrtimbangkannya, 

tidak dapat melmikiran sifat elmosionalnya. Aspe lk pe lmbe llian tidak rasional 

melrulpakan pelmbellian yang dilakulkan bulkan karelna kelbultulhan, teltapi karelna 

ge lngsi agar dapat dikelsankan se lbagai orang modelrn ataul melngikulti model. 

Se ldangkan aspelk pe lmborosan pe lrilakul konsulmtif se lbagai salah satu l pe lrilakul 

yang melnghambulr-hambulrkan u lang tanpa didasari adanya ke lbultulhan yang 

jellas (Amalia, Isna. 2019). 

Be lrdasarkan obselrvasi awal telrhadap mahasiswa Prodi IPS IAIN 

Cirelbon pelngge lmar K-Pop dikeltahuli bahwa melre lka melmiliki pelrilakul 

konsulmtif yang culkulp tinggi telrhadap barang-barang yang melncelrminkan 

idelntitas K-Pop. Mahasiswa pelngge lmar K-Pop melmiliki hasrat yang kulat 

ulntulk se llalul belrulsaha melmiliki selcelpat mulngkin jika ada atribult K-Pop e ldisi 

telrbarul di pasaran. Melnulrult melrelka ada ke lbanggan telrse lndiri jika melrelka 

suldah melnggulnakan atribult K-Pop te lrbarul se lmelntara telman selsama 

pe lnggelmar K-Pop be llulm melmilikinya.  

Bagi mahasiswa Prodi IPS IAIN Cire lbon pe lngge lmar K-Pop, pe lrilakul 

konsulmtif telrhadap produlk-produlk ide lntitas K-Pop bisa me lmbe lrikan dampak 

positif dan nelgatif telrgantulng cara melre lka melnyikapinya. Banyak mahasiswa 

melngakuli bahwa pelrilakul konsulmtif melre lka telrhadap produlk-produlk K-Pop 

be lrdampak nelgatif antara lain me lningkatkan kelbultulhan kelulangan selme lntara 

sulmbe lr kelulangan dari orang tula hanya ulntulk biaya kulliah dan biaya hidulp, 

melningkatkan sikap boros, melnjadikan ke lsullitan melnelntu lkan prioritas 

ke lulangan, keltelrbulaian akan mimpi dan halu lnisasi ingin selpe lrti idolanya, 

melningkatan kadar strelss jika tidak mampu l melmbelli produlk K-Pop yang 

disulkainya, melmulncullkan pikiran bahwa tindakan kriminal se lpe lrti belrbohong 
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dan melmelras orang tula, melmulncullkan sikap mindelr/ kulrang pelrcaya diri jika 

tidak melnggulnakan atribult K-Pop, me lnyita waktul be llajar karelna sibulk 

melngikulti pelrkelmbangan informasi telntang K-Pop di belrbagai meldia sosial 

yang pada akhirnya melnulrulnkan prelstasi be llajar.  

Se ldangkan belbe lrapa mahasiswa pe lnggelmar K-Pop ju lstrul me lngaku l 

pe lrilakul konsulmtif telrhadap produlk K-Pop julstru l be lrdampak positif telrultama 

dalam hal melningkatkan sikap ulntulk mampul me lngontrol diri, melnjadikan 

latihan u ltulk me lngatulr ke lulangan, melnjadikan motivasi u lntulk melndapatkan 

incomel lelbih se lcara mandiri, melnjadikan motivasi ulntulk melraih kelsulkse lsan 

se lpe lrti idolanya, melningkat kelsadaran u lntulk se llalul melnjaga pelnampilan.  

Be lbelrapa pelne llitian telrdahullul telrkait telma pelrilakul konsulmtif 

pe lnggelmar K-Pop banyak yang hanya me lngkaji telntang aspe lk de lskripsi 

pe lrilakul konsulmtifnya dan faktor-faktor pre ldisposisinya. Masih se ldikit yang 

melngkaji aspelk dampak positif dan ne lgatif dari pe lrilakul konsulmtif pe lnggelmar 

K-Pop. Ole lh kare lna itul maka pe lnelliti te lrtarik ulntulk mellakulkan pe lne llitian 

telntang analisis dampak pe lrilakul konsulmtif mahasiswa pe lnggelmar K-Pop pada 

Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon.  

B. Identifikasi Masalah 

Be lrdasarkan ulraian pada latar be llakang di atas maka dapat 

diidelntifikasi belbelrapa masalah yang be lrkaitan delngan dampak pe lrilakul 

konsulmtif pelngge lmar K-Pop pada mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati 

Cirelbon se lbagai belrikult : 

1. Mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon banyak yang melnjadi 

pe lnggelmar K-Pop. 

2. Mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon pe lngge lmar K-Pop 

banyak yang belrpelrilakul konsulmtif. 

3. Mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon pelngge lmar K-Pop yang 

be lrpelrilakul konsulmtif banyak melmiliki masalah ne lgatif selpe lrti nulnggak 

biaya kulliah, belrbohong pada orang tula, stre lss, e lfikasi diri lelmah dan lain-

lain. 
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4. Mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon pelngge lmar K-Pop yang 

be lrpelrilakul konsulmtif telrnyata ada yang kre latif  belrwiraulsaha de lmi 

melndapatkan pelmasulkan kelulangan lelbih.  

C. Pembatasan Masalah  

Be lrdasarkan idelntifikasi masalah di atas maka pe lmbatasan masalah 

pe lnellitian ini  adalah se lbagai belrikult : 

1. Pe lrilakul konsulmtif mahasiswa pelngge lmar K-Pop pada Prodi IPS IAIN 

Sye lkh Nulrjati Cirelbon. 

2. Dampak positif  pelrilakul konsulmtif mahasiswa pe lngge lmar K-Pop pada 

Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon. 

3. Dampak nelgatif pelrilakul konsulmtif mahasiswa pe lngge lmar K-Pop pada 

Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon. 

4. Analisis dampak pelrilakul konsulmtif mahasiswa pe lngge lmar K-Pop pada 

Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon.  

D. Rumusan Masalah 

Rulmulsan masalah pellitian telntang analisis dampak pelrilakul 

konsulmtif mahasiswa pelngge lmar K-Pop pada Prodi IPS IAIN Sye lkh 

Nulrjati Cirelbon ini adalah selbagai belrikult : 

1. Bagaimana pelrilakul konsulmtif mahasiswa pelngge lmar K-Pop pada 

mahasiswa Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon ? 

2. Bagaimana bentuk refleksi kegemaran mahasiswa pelngge lmar K-Pop 

pada Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon ? 

3. Bagaimana dampak positif dan ne lgatif pelrilakul konsulmtif mahasiswa 

pe lnggelmar K-Pop pada Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon ?  
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E. Tujuan Penelitian 

1. Ulntulk melnganalisa bagaimana pelrilakul konsulmtif mahasiswa 

pe lnggelmar K-Pop pada Prodi IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon. 

2. Ulntulk melnge ltahuli bagaimana mahasiswa pe lnggelmar K-Pop pada Prodi 

IPS IAIN Sye lkh Nulrjati Cirelbon. 

3. Ulntulk me lngeltahuli bagaimana dampak positif dan negatif pelrilakul 

konsulmtif mahasiswa pelngge lmar K-Pop pada Prodi IPS IAIN Sye lkh 

Nulrjati Cirelbon. 

F. Manfaat Penelitian  

Manfaat pelnellitian ini adalah selbagai belrikult : 

1. Bagi Mahasiswa  

Pe lne llitian ini diharapkan dapat me lnjadi bahan masu lkan bagi 

mahasiswa pelngge lmar K-Pop agar dapat me lnjadikan kelge lmarannya 

telrhadap K-Pop bisa belrdampak positif  bagi masa de lpannya dan 

melngulrangi dampak nelgatifnya. 

2. Bagi Institulsi  

Pe lne llitian ini diharapkan dapat me lnjadi salah satul aculan bagi IAIN 

Sye lkh Nulrjati Cirelbon gulna melnyulsuln ke lbijakan melngulrangi ataul 

melnce lgah telrjadinya tulnggakan biaya kulliah para mahasiswa 

pe lnggelmar K-Pop akibat pelrilakul konsulmtifnya.  

3. Bagi Pelne lliti Sellanjultnya 

 Pe lne llitian ini diharapkan me lnjadi salah satu l re lfe lrelnsi ulntu lk me llakulkan 

pe lnellitian seljelnis te lntang pelngge lmar K-Pop de lngan variabell, meltode l 

ataul sulbje lk pelne llitian yang belrbe lda 


