
PENERAPAN METODE PROYEK DALAM MENGEMBANGKAN 

SOSIAL EMOSIONAL ANAK DI PAUD KB IT RUMAH MENTARI 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat 

untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

pada program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD) 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RATIH SIFA AINIYAH 

NIM. 1708108016 

 

 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI SYEKH NURJATI CIREBON 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

2024 M/1445 H 



 

i 
 

ABSTRAK 

 

Ratih Sifa Ainiyah (1708108016) Penerapan Metode Proyek Dalam 

Mengembangkan Sosial Emosional Anak di PAUD KB IT Rumah Mentari. 

Penelitian ini dilatar belakangi karena penggunaan metode proyek dalam 

kegiatan pembelajaran dapat disajikan sebagai kegiatan belajar yang menarik 

untuk anak dalam mengembangkan sosial emosional. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui penerapan metode proyek dalam mengembangkan sosial 

emosional dalam aktivitas belajar anak di PAUD KB IT Rumah Mentari. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan penelitian deskriptif kualitatif 

yang melibatkan kepala sekolah, guru, dan orang tua peserta didik. Teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data 

dengan menggunakan reduksi data, display data, penarikan kesimpulan dan 

dilanjutkan dengan pemeriksaan keabsahan data. 

PAUD KB IT Rumah Mentari menerapkan metode proyek, dimana pada 

metode ini anak-anak akan aktif bersosial, mempersatukan berbagai karakter anak 

melalui kerjasama dalam membuat karya di kelas, memahami dan 

mengembangkan keterampilan sosial emosional mereka secara bertahap. 

Penerapan metode proyek di PAUD KB IT Rumah Mentari berdampak baik bagi 

anak-anak, sosial emosional mereka semakin meningkat. PAUD KB IT Rumah 

Mentari percaya penerapan metode proyek dengan menggunakan media dalam 

kegiatan pengembangan moral dapat membantu individu memahami, 

merenungkan dan menerapkan nilai-nilai moral dalam kehidupan sehari-hari 

dengan cara yang lebih menarik dan praktis. Selain itu, anak-anak sudah lebih 

sabar ketika bermain dengan teman-temannya, hal ini karena dampak dari anak-

anak mengikuti pembelajaran dengan menggunakan metode proyek. 

Penggunaan metode proyek di PAUD KB IT Rumah Mentari diharapkan 

mampu mengembangkan sosial emosional anak. 
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ABSTRACT 

 

Ratih Sifa Ainiyah (1708108016) Application of the Project Method in 

Developing Children's Social Emotionality at PAUD KB IT Rumah Mentari. 

The background to this research is that the use of the project method in 

learning activities can be presented as an interesting learning activity for children 

in developing social and emotional development. This research aims to determine 

the application of the project method in developing social emotions in children's 

learning activities at PAUD KB IT Rumah Mentari. 

This research was conducted using qualitative descriptive research 

involving school principals, teacher and parents of students. Data collection 

techniques through observation, interview and documentation. Data analysis 

using data reduction, data display, drawing conclusions and continuing with 

checking the validity of the data. 

PAUD KB IT Rumah Mentari applies the project method, where in this 

method children will be socially active, uniting various children's characters 

through collaboration in creating work in class, understanding and developing 

their social emotional skills gradually. The application of the project method in 

PAUD KB IT Rumah Mentari has a good impact on children, their social and 

emotional development is increasing. PAUD KB IT Rumah Mentari believes that 

the application of the project method using media in moral development activities 

can help individuals understand, reflect on and apply moral values in everyday 

life in a more interesting and practical way. Apart from that, children are more 

patient when playing with their friends, this is because of the impact of children 

participating in learning using the project method. 

The use of the project method in PAUD KB IT Rumah Mentari is expected to 

be able to develop children's social and emotional development. 
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