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ABSTRAK  

 

FRISKE SUCI INDAHSARI. 1908108052. Implementasi Metode Wafa dalam 

Meningkatkan Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini di PAUD Al-HIKMAH Desa 

Wanayasa Kecamatan Beber Kabupaten Cirebon. 

 Penelitian tentang implementasi metode wafa dengan penekanan khusus pada 

pemahaman huruf hijaiyah, serta penggunaan warna dan nada yang efektif, memiliki relevansi 

yang besar. Dengan pendekatan ini, di harapkan bahwa implementasi metode wafa yang di 

sesuaikan dapat memberikan kontribusi positif dalam meningkatkan perkembangan kognitif 

anak usia dini, terutama dalam konteks pemahaman huruf hijaiyah dalam pendidikan islam. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui implementasi metode wafa dalam 

meningkatkan perkembangan kognitif anak usia dini di PAUD Al-Hikmah, Mengetahui 

perkembangan kognitif anak usia dini di PAUD Al-Hikmah dan Mengetahui faktor pendukung 

dan penghambat implementasi metode wafa di PAUD Al-Hikmah. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif dengan fokus 

penelitian Implementasi metode wafa dalam meningkatkan perkembangan kognitif anak usia 

dini di PAUD Al-Hikmah Desa Wanayasa Kecamatan Beber Kabupaten Cirebon. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Adapun yang 

menjadi sumber data primer adalah kepala sekolah dan guru. Sumber data sekundernya adalah 

referensi dari berbagai buku terkait metode wafa dan kognitif anak. Untuk uji keabsahan data 

menggunakan triangulasi data. 

Hasil dari penelitian ini, peneliti menemukan bahwa PAUD Al-Hikmah Desa Wanayasa 

telah mengimplementasikan pembelajaran metode wafa. Dalam implementasi pembelajaran 

metode wafa ada 3 tahapan yaitu: 1) tahapan perencanaan yaitu menyiapkan semua alat dan 

bahan yang akan diajarkan oleh gurunya,berhubung disini pembelajaraannya diluar KBM jadi 

perangkat pembelajaraanya tidak menggunakan RPP 2) Tahap pelaksanaan yaitu 

pertama,pembukaan kedua,memberikan materi atau mencontohkan bacaan ketiga penutup atau 

evaluasi. 3) tahap evaluasi yaitu penilaian melalui buku prestasi dengan cara menceklis 

terhadap kemampuan metode wafa kemudian apabila anak banyak kesalahan dalam 

membacanya guru memberi titik untuk menandakan anak tersebut belum lulus dilahaman 

tersebut kemudian jika lancar diberi tanda ceklis menandakan anak tersebut lancar. Media yang 

digunakan yaitu buku wafa dan kartu wafa. (2) perkembangan kognitif anak usia dini di PAUD 

Al-Hikmah, Perkembangan kognitif anak pun sudah mulai berkembang. Melalui metode wafa 

tidak hanya menggunakan huruf hijaiyah secara terstruktur. Melainkan memiliki muatan-

muatan yang dapat menstimulus perkembangan kognitif anak.(3) faktor pendukung dan 

penghambat implementasi metode wafa di PAUD Al-Hikmah,terbagi menjadi 2 macam yaitu 

faktor pendukung dan penghambat. Faktor pendukung yaitu,anak mudah untuk mengingat 

huruf-huruf hijaiyah, orang tua mendukung untuk membeli buku wafa dan sebagian guru sudah 

bersertifikasi. Selanjutnya faktor penghambat diantaranya: anak kurang fokus ketika membaca 

buku tilawah, anak tidak mood ketika belajar, orang tua terkendala dengan biaya untuk 

pembelian buku wafa dan ada beberapa  guru yang belum bersertifikasi wafa. 

Kata Kunci : Implementasi, Metode Wafa, Perkembangan Kognitif 
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ABSTRAK  

 

FRISKE SUCI INDAHSARI.  1908108052.  Implementasi Of The Wafa Method in 

Improving Cognitive Development Of Erly Childhood At PAUD Al-HIKMAH Wanayasa 

village 

 Research On The Implementation Of The Wafa Method With Special Emphasis On 

Understanding The Hijaiyah Letters, As Well As The Effective Use Of Color And Tone, Has 

Great Relevance. With This Approach, It Is Hoped That The Implementation Of The Adapted 

Wafa Method Can Make A Positive Contribution In Improving The Cognitive Development Of 

Early Childhood, Especially In The Context Of Understanding Hijaiyah Letters In Islamic 

Education. 

 This study aims to find out the implementation of the wafa method in improving early 

childhood cognitive development in PAUD Al-Hikmah, to know the cognitive development of 

early childhood in PAUD Al-Hikmah and to know the supporting and inhibiting factors for the 

implementation of the wafa method in PAUD Al-Hikmah. 

 this research uses a qualitative descriptive research method with a research focus on 

the implementation of the wafa method in improving the cognitive development of early 

childhood in paud al-hikmah, wanayasa village, beber district, cirebon regency. data 

collection techniques use observation, interviews and documentation. the primary data sources 

are school principals and teachers. the secondary data source is references from various books 

related to wafa methods and children's cognition. to test the validity of the data using data 

triangulation. 

 As a result of this research, researchers found that Al-Hikmah PAUD Wanayasa 

Village had implemented the wafa method of learning. In implementing the wafa learning 

method, there are 3 stages, namely: 1) the planning stage, namely preparing all the tools and 

materials that will be taught by the teacher, because here the learning is outside of teaching 

and learning so the learning tools do not use RPP 2). The implementation stage is first, second 

opening, providing material or exemplify the closing third reading or evaluation. 3). The 

evaluation stage is an assessment through an achievement book by checking the abilities of the 

wafa method, then if the child makes a lot of mistakes in reading it, the teacher gives a point to 

indicate that the child has not passed the page, then if it is fluent, a checklist is given to indicate 

that the child is fluent. The media used are wafa books and wafa cards. (2) early childhood 

cognitive development at PAUD Al-Hikmah, children's cognitive development has also begun 

to develop. The wafa method does not only use hijaiyah letters in a structured manner. Rather, 

it has contents that can stimulate children's cognitive development. (3) supporting and 

inhibiting factors for the implementation of the wafa method in PAUD Al-Hikmah, divided into 

2 types, namely supporting and inhibiting factors. Supporting factors are, children can easily 

remember the hijaiyah letters, parents support buying wafa books and some teachers are 

certified. Furthermore, inhibiting factors include: children lack focus when reading recitation 

books, children are not in the mood when studying, parents are constrained by the costs of 

purchasing wafa books and there are several teachers who are not wafa certified. 

Keywords : Implementation, Wafa Method, Cognitive Development 
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MOTTO 

 

La’hawla wala kuwata illa billah 

Artinya : ‘’tiada daya dan tiada kekuatan kecuali dengan pertolongan allah” 

 

 مَنْ جَدَّ وَجَدَ 

Man Jadda Wajada 

Artinya: “Barang siapa yang bersungguh-sungguh, ia akan berhasil”. 

 

Bahasa cinta itu banyak, namun yang paling jujur adalah Doa 

 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan ( QS.Al-Insyirah : 5) 
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