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ABSTRAK

Sri. Nur Hikmah : Implementasi Pembiasaan Sholat Dhuha dalam
Meningkatkan Kedisiplinan Belajar Siswa di Madrasah Tsanawiyah (MTs)
Salafiyah Kota Cirebon

Penelitian ini dilatar belakangi dengan masih rendahnya tingkat
kedisiplinan belajar siswa MTs Salafiyah Kota Cirebon. Oleh karena itu dengan
diterapkannya pembiasaan sholat dhuha ini diharapkan siswa dapat meningkatkan
kedisiplinannya terutama disiplin dalam belajar. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pelaksanaan pembiasaan sholat dhuha, kedisiplinan belajar siswa,
kelebihan dan kelemahan metode pembiasaan sholat dhuha dalam meningkatkan
kedisiplinan belajar siswa MTs Salafiyah Kota Cirebon. Jenis penelitian ini adalah
penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif, Subjek dalam penelitian ini
adalah Guru Pendidikan Agama Islam dan Siswa kelas VIII. Objeknya adalah
pelaksanaan pembiasaan sholat dhuha, kedisiplinan belajar siswa, serta kelebihan
dan kelemahan metode pembiasaan. Sedangkan teknik pengumpulan data yang
digunakan vyaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi.Berdasarkan hasil
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan pembiasaan sholat dhuha ini
dilakukan rutin setiap hari Selasa-Sabtu kecuali hari Senin.Kemudian penerapan
metode pembiasaan sholat dhuha ini dapat meningkatkan kedisiplinan belajar
siswa MTs Salafiyah Kota Cirebon. Selanjutnya dalam metode pembiasaan ini
mempunyai kelebihan yaitu berhasil dalam membentuk kepribadian positif dalam
diri siswa siswa. Namun kelemahannya yaitu masih memerlukan adanya

pengawasan.

Kata Kunci : Pembiasaan, Sholat Dhuha, Kedisiplinan Belajar
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