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ABSTRAK

Sekar Ayu Auliyah: Efektivitas Pembiasaan “Mapag Surya” Dalam
Menumbuhkan Karakter Religius Siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP)
Negeri 1 Dukupuntang

SMP Negeri 1 Dukupuntang merupakan salah satu sekolah yang sangat
memperhatikan pembentukan karakter pada diri siswa. Salah satu karakter yang
dibentuk di sekolah ini adalah karakter religius. Karakter religius merupakan suatu
sifat yang melekat pada diri seseorang atau benda yang menunjukan identitas, ciri,
kepatuhan atau pun kesan keislaman. Karakter religius di SMP Negeri 1

Dukupuntang telah dibentuk melalui pembiasaan mapag surya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pembiasaan mapag surya, karakter
religius, dan keberhasilan serta kegagalan dalam pembentukan karakter religius
siswa di SMP Negeri 1 Dukupuntang. Metode yang digunakan adalah kualitatif
dengan pendekatan deskriptif. Peneliti menggunakan observasi, wawancara, dan

dokumentasi untuk menjawab tiga tujuan penelitian.

Hasil penelitian ini adalah pembiasaan mapag surya, diantaranya ada kegiatan
tadarus AlQur’an, hafalan surat-surat pendek (juz 30), membaca asmaulhusna,
tausiyah, infak, literasi, dan makan pagi bersama (sarapan). Kegiatan dalam
mapag surya dilakukan secara rutin dan berjalan dengan baik setiap harinya.
Karakter religius siswa, diantaranya iman kepada rukun iman, iman kepada rukun
islam, hafal/menerapkan do’a sehari-hari, cinta terhadap belajar, membantu teman
yang kesulitan, merasa takut apabila berbuat dosa, saling memaafkan antar
sesama, dan memberi salam kepada sesama teman dan Bapak/lbu guru.
Berdasarkan beberapa hal tersebut, siswa telah memiliki karakter religius yang
baik sesuai indikator diatas. Efektivitas pembiasaan mapag surya sudah bisa
dikatakan berhasil untuk menumbuhkan karakter religius pada diri siswa.
Walaupun masih harus ditingkatkan lagi dalam pengembangan pembiasaan mapag
surya agar menjadi proses pembentukan karakter yang terbaik bagi siswa.

Kata Kunci : Pembiasaan, mapag surya, karakter religius
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TRANSLITRASI ARAB LATIN

Penulisan transliterasi huruf Arab Latin dalam Pedoman Penulisan Skripsi ini
mengacu pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I
Nomor : 158/1987 dan Nomor : 0543b/U/1987. Penyimpangan penulisan kata

sandar [al-] disengaja secara konsisten supaya sesuai teks Arabnya.

a A b {
< B & z
& T ¢ S
& 8 ¢ g
d J o f
T é q
¢ Kh d k
3 D J I
3 7z a m
J R O n
J z 3 w
o S . h
g sy 3 ’
ua s $ y
ua d

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke abjad
yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. KONSONAN

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

| Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan

- Ba b be




] Ta t te

& Sa $ es (dengan titik di atas)

z Jim J je

C Ha h ha (dengan titik di bawah)

d Kha kh ka dan ha

3 Dal d de

3 Zal z Zet (dengan titik di atas)

J Ra r er

J Zai z zet

o Sin S es

o Syin sy es dan ye

ol Sad $ es (dengan titik di bawah)

ol Dad d de (dengan titik di bawah)

b Ta t te (dengan titik di bawah)

. 3 > zet (dengan titik di
bawah)

I "ain koma terbalik (di atas)

¢ Gain g ge

o Fa f ef

& Qaf q ki

d Kaf k ka

J Lam I el

a Mim m em

¢ Nun n en

3 Wau w we

A Ha h ha

s Hamzah ‘ apostrof

$ Ya y ye




B. VOKAL
Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a A

- Kasrah i I

- Dammah u U

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan
antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai

berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
s Fathahdan ya ai adanu
wed Fathah dan wau | au adanu
Contoh:

- & kataba

- & faala

- dw suila

- g kaifa

- d& haula
C. MADDAH

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
RTRES Fathah dan Alif | a A dan garis di atas
atau ya
RS Kasrah dan ya 1 i dan garis di atas




w9 Dammah dan wau | @ u dan garis di atas

Contoh:
B qgala
- RO rama
- @ qila
ST vaqiilu

D. TA" MARBUTAH

Transliterasi untuk ta” marbutah ada dua, yaitu:

Ta’ marbutahhidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammabh,
transliterasinya adalah “t”.

Ta’ marbutah mati: Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah “h”.

Namun, apabila kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:
- gakd Az raudah al-asfal/raudahtul atfal
- o A al-madinah al-munawwarah/al-
madinatulmunawwarah
- 4l talhah
E. SYADDAH

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan
huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang bertanda syaddah tersebut.
Contoh:

- J¥  nazala
- 5 al-birr




F. KATA SANDANG
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu
J namun dalam transliterasi ini kata sandang dibedakan atas:

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyyah: Kata sandang yang diikuti
oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu
huruf “1” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang
tersebut.

2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah: Kata sandang yang diikuti
olen huruf qgamariyah ditransliterasikan sesuai dengan aturan yang
digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsyiah maupun gamariyah, kata sandang ditulis
terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang.
Contoh:

- AN ar-rajulu

- Al al-galamu

- ()l asy-syamsu

- & al-jalalu

G. HAMZAH
Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara
hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab
berupa alif.
Contoh:

- BE e khuu

- (4 syai'un

- 85 an-nau'u

-0 inna

H. PENULISAN KATA
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab



sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang
dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain

yang mengikutinya.

Contoh:

S GBI A S A &) s Wa innallaha lahuwa khair ar-razigin/
Wa innallaha lahuwa khairurrazigin

- ludh 5 bIsaa 4 ady Bismillahi majreha wa mursaha

I. HURUF KAPITAL

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital
seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan
untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana
nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:
- Cpalad Qo b AN Alhamdu lillahi rabbi al-‘alamin/ Alhamdu lillahi

rabbil “alamin

- el paall Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan
dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf

kapital tidak dipergunakan.

J. TAJWID
Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman transliterasi
ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan llmu Tajwid. Karena itu

peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid.
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