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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Pembiasaan Mapag Surya merupakan kegiatan pembiasaan yang dilakukan di SMP Negeri 

1 Dukupuntang untuk membentuk karakter religius siswa.Mapag surya sendiri berasal 

dari istilah sunda yang artinya menyongsong matahari..Pembiasaan mapag surya dimulai 

pada tahun 2014 dan dilakukan di dalam kelas. Kemudian padatahun  pada saat 

kepemimpinan oleh seorang kepala sekolah bernama Bapak H. Supyani, Kegiatan mapag 

surya dilakukan setiap hari kecuali hari senin. Mapag surya dilakukan dari hari selasa 

sampai sabtu. Pada hari selasa dan sabtu diisi dengan kegiatan tadarus Al-Qur’an, literasi, 

dilanjut dengan membaca asmaulhusna dan ditutup dengan makan pagi bersama. Hari 

rabu dan kamis kegiatan mapag surya sama halnya seperti hari selasa dan sabtu yaitu 

diawali dengan tadarus Al-Qur’an dilanjut dengan hafalan surat-surat pendek (juz 30), 

membaca asmaulhusna, dan ditutup dengan sarapan bersama. Hari jum’at kegiatan ini 

diawali dengan membaca Surat Yaasiin yang dilanjutkan dengan tausiyah dari siswa-

siswi sesuai jadwal yang telah ditentukan, setelah itu dilanjut dengan membaca 

asmaulhusna dan berinfakserta ditutup dengan makan pagi bersama dilapangan. 

2. Kualitas karakter peserta didik SMP Negeri 1 Dukupuntang dapat dikatakan meningkat, 

hal tersebut dapat dilihat dari penjelasan anak-anak yang memiliki perubahan yang 

tadinya tidak sama sekali membaca Al-Qur’an, namun sekarang setiap hari mereka 

membaca Al-Qur’an. Yang tadinya tidak suka menghafal surat-surat pendek (juz 30), 

sekarang mereka menghafalnya hingga hafal. Tidak terbiasa membaca asmaulhusna jadi 

terbiasa bahkan sampai hafal diluar kepala. Anak-anak juga jadi suka berbagi sesama 

seperti pada saat berinfak dan makan bersama tersebut.  

3. Kegiatan Mapag surya dapat dikatakan berhasil untuk menumbuhkan karakter religius 

siswa SMP Negeri 1 Dukupuntang,namun masih terdapat hal yang harus diperbaiki dan 

lebih diperhatikan lagi seperti administrasi mengenai data siswa ketika hafalan surat-surat 

pendek (juz30), tausiyah serta literasi. Agar dalam pelaksanaan mapag surya dari tahun 

ketahun semakin baik.  
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B. Saran 

1. Bagi sekolah agar tetap mempertahankan dan lebih meningkatkan lagi program –program 

pembentukan karakter siswa untuk menjadikan manusia yang mempunyai akhlak yang 

mulia serta taat kepada Allah SWT. 

2. Bagi guru agar selalu mengikuti kegiatan dengan tepat waktu dan selalu membimbing 

serta mengawasi siswa dalam program pembentukan karakter. Supaya siswa semakin 

rajin dan semangat dalammengikuti kegiatan ini.  

3. Bagi siswa agar lebih giat dan semangat dalam mengikuti semua program sekolah dan 

dapat mengimplementasikannya dalam kehidupan sehari-hari. Karena kegiatan ini sangat 

bermanfaat bagi diri kita. 

4. Bagi pembaca semoga penelitian ini dapat menambah wawasan dan bermanfaat bagi 

semua orang. 

5. bagi peneliti lain, peneliti berharap ada penelitian lagi tentang permasalahan ini atau 

permasalahan yang belum bisa diteliti oleh peneliti karena keterbatasan waktu. Agar 

penelitian ini menjadi lebih sempurnadanmenambah wawasan kita mengenai efektivitas 

pembiasaan dan karakter religius di SMP Negeri 1 Dukupuntang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


