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ABSTRAK 

 

Tiya Imtiyazunnnisa. NIM 21086030064. (2024). “Pengaruh Pembelajaran 

Akidah Akhlak dan Literasi Digital terhadap Perilaku Mengatasi 

Cyberbullying ”. 

 

Bullying merupakan masalah universal yang menyentuh hampir setiap 

orang, efek bullying dapat berlangsung seumur hidup dan berdampak kepada 

ekonomi yang terkait dengan penurunan produktivitas, pelecehan, intimidasi, 

merusak atau mengancam kemudian menciptakan risiko bagi kesehatan dan 

keselamatan. Perkembangan tekologi menciptakan bentuk baru bullying yakni 

bullying menggunakan media elektronik atau yang lebih dikenal dengan 

cyberbullying. Fenomena ini belakangan merupakan isu yang tengah menjadi 

perhatian serius di Indonesia. Karena aktivitas cyberbullying didukung dengan 

kepemilikan perangkat elektronik smartphone dan platform. Menurut data We Are 

Social Tahun 2024, aplikasi Whatsapp messenger dan TikTok merupakan aplikasi 

pesan yang paling banyak digunakan di seluruh dunia, di Indonesia, maka peneliti 

membatasi variabel dependen (cyberbullying) hanya difokuskan pada aplikasi 

Watsapp sessenger dan TikTok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh pembelajaran akidah akhlak dan literasi digital terhadap perilaku upaya 

mengatasi cyberbullying pada kalangan umum khususnya di lingkungan sekolah.  

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang bersifat asosiatif. 

Penelitian ini menggunakan data primer yang pengumpulan datanya 

menggunakan kuisioner angket dan wawancara. Dalam penelitian ini, peneliti 

menggunakan analisis kuantitatif, analisis regresi linear berganda dan analisis 

koefisien determinasi dengan bantuan SPSS. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa dan siswi MI Plus Istiqomah, dengan mengambil sample dari siswa 

MI Plus Istiqomah. Adapun sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

dua kelas yaitu kelas VI A dan kelas VI B MI Plus Istiqomah, dimana kelas VI A 

berjumlah 23 siswa yang dijadikan sebagai kelas eksperimen dan kelas VI B 

berjumlah 24 siswa sebagai kelas kontrol dengan jumlah keseluruhan 47 siswa. 

Berdasarkan hasil analisis data melalui uji T dan uji F yang menunjukkan 

bahwa: (1) nilai t hitung untuk pengaruh variabel Pembelajaran Akidah Akhlak 

terhadap Upaya Mengatasi Perilaku Cyberbullying adalah sebesar 5,080. Untuk 

menentukan nilai t tabel dengan tingkat signifikansi α = 5% dan jumlah responden 

47, diperoleh nilai t tabel sebesar 2,012. Dengan demikian, t hitung 2,061 lebih 

besar daripada t tabel 2,012, dan dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

positif signifikan secara parsial dari variabel Pembelajaran Akidah Akhlak 

terhadap Upaya Mengatasi Perilaku Cyberbullying, dengan tingkat signifikansi 

sebesar 0,045 yang lebih kecil dari 0,05 sehingga H1 diterima; (2) nilai t hitung 

untuk pengaruh variabel Literasi Digital terhadap Upaya Mengatasi Perilaku 

Cyberbullying adalah sebesar 2,686. Untuk menentukan nilai t tabel dengan 

tingkat signifikansi α = 5% dan jumlah responden 47, diperoleh nilai t tabel 

sebesar 2,012. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa t hitung 2,686 lebih 

besar daripada t tabel 2,012, dan dapat disimpilkan bahwa terdapat pengaruh 

positif signifikan secara parsial dari variabel Literasi Digital terhadap Upaya 

Mengatasi Perilaku Cyberbullying, dengan tingkat signifikansi sebesar 0,010 yang 



 

 

lebih kecil dari 0,05, sehingga H2 diterima; (3) nilai F hitung antara Literasi 

Digital, Pembelajaran Akidah Akhlak Terhadap Upaya Mengatasi Perilaku 

Cyberbullying sebesar 8,630. Jumlah responden sebanyak 47, dengan jumlah 

variabel independen 2, maka nilai F tabel yang dihasilkan adalah 3.20. Oleh 

karena itu, karen F hitung 8,630 lebih besar daripada F tabel 3.20, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh signifikan secara simultan dari Literasi 

Digital, Pembelajaran Akidah Akhlak Terhadap Upaya Mengatasi Perilaku 

Cyberbullying, dengan tingkat signifikan sebesar 0,000 < 0,05. 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

Tiya Imtiyazunnnisa. NIM 21086030064. (2024). "The Effect of Akidah 

Akhlak Learning and Digital Literacy on Behavior to Overcome 

Cyberbullying". 

 

Bullying is a universal problem that touches almost everyone, the effects 

of bullying can last a lifetime and have an impact on the economy related to 

decreased productivity, harassment, intimidation, damage or threats and then 

create risks to health and safety. The development of technology has created a 

new form of bullying, namely bullying using electronic media or better known as 

cyberbullying. This phenomenon has recently become an issue that is becoming a 

serious concern in Indonesia. Because cyberbullying activities  are supported by 

the ownership of electronic devices, smartphones, and platforms. According to 

We Are Social data in 2024, the Whatsapp messenger and TikTok applications are 

the most widely used messaging applications around the world, in Indonesia, so 

researchers limit the dependent variable (cyberbullying) to only focus on the 

Watsapp sessenger and TikTok applications. This study aims to determine the 

influence of learning moral beliefs and digital literacy on the behavior of efforts to 

overcome cyberbullying in the general public, especially in the school 

environment.  

This research is a quantitative research that is associative. This study uses 

primary data whose data collection uses questionnaires, questionnaires, and 

interviews. In this study, the researcher used quantitative analysis, multiple linear 

regression analysis and determination coefficient analysis with the help of SPSS. 

The population in this study is all MI Plus Istiqomah students and students, by 

taking samples from MI Plus Istiqomah students. The sample used in this study is 

two classes, namely class VI A and class VI B MI Plus Istiqomah, where class VI 

A totals 23 students which is used as an experimental class and class VI B totals 

24 students as a control class with a total of 47 students. 

Based on the results of data analysis through the T test and F test which 

showed that: (1) the calculated t value for the influence of the Moral Faith 

Learning variable on Efforts to Overcome Cyberbullying Behavior was 5,080. To 

determine the t-value of the table with a significance level of α = 5% and the 

number of respondents 47, the t-value of the table was obtained at 2.012. Thus, t 

count 2.061 is greater than t table 2.012, and it can be concluded that there is a 

partially significant positive influence of the variable of Moral Faith Learning on 

Efforts to Overcome Cyberbullying Behavior, with a significance level of 0.045 

which is smaller than 0.05 so that H1 is accepted; (2) The t-value calculated for 

the influence of the Digital Literacy variable on Efforts to Overcome 

Cyberbullying Behavior was 2.686. To determine the t-value of the table with a 

significance level of α = 5% and the number of respondents 47, the t-value of the 

table was obtained at 2.012. Thus, it can be concluded that t count 2.686 is greater 

than t table 2.012, and it can be concluded that there is a partially significant 

positive influence of the Digital Literacy variable on Efforts to Overcome 

Cyberbullying Behavior, with a significance level of 0.010 which is less than 0.05, 

so H2 is accepted; (3) the F value calculated between Digital Literacy, Learning 



 

 

Moral Beliefs against Efforts to Overcome Cyberbullying Behavior was 8,630. 

The number of respondents was 47, with the number of independent variables 2, 

the F value of the resulting table was 3.20. Therefore, the F count of 8.630 is 

greater than the F table 3.20, so it can be concluded that there is a simultaneous 

significant influence of Digital Literacy, Learning Moral Beliefs on Efforts to 

Overcome Cyberbullying Behavior, with a significant level of 0.000 < 0.05. 

 



 

 

 ٍيخص

 

 (. "تأثير تعلم أكيدا أخلاك ومحو الأمية الرقمية على 4042نيم. ) 46001060012تيا إمتيازونيسا. 

 السلوك للتغلب على التنمر الإلكتروني".

 

اىزَْز ٍشنيخ عبىَُخ رَش اىدَُع رقزَجب ، وََنِ أُ رضزَز آثبر اىزَْز ٍذي اىحُبح وَنىُ ىهب 

رأثُز عيً الاقزصبد َزعيق ثبّخفبض الإّزبخُخ أو اىَضبَقخ أو اىزخىَف أو اىضزر أو اىزهذَذاد وٍِ ثٌ خيق 

نبه اىزَْز ، وهى اىزَْز ٍخبطز عيً اىصحخ واىضلاٍخ. أدي رطىر اىزنْىىىخُب إىً خيق شنو خذَذ ٍِ أش

. وقذ أصجحذ هذٓ اىظبهزح ٍؤخزا اىزضيظ عجز الإّززّذثبصزخذاً اىىصبئظ الإىنززوُّخ أو اىَعزوف ثبصٌ 

ٍذعىٍخ ثَينُخ الأخهزح   اىزضيظ عجز الإّززّذقضُخ أصجحذ ٍصذر قيق ثبىغ فٍ إّذوُّضُب. لأُ  أّشطخ 

، فئُ رطجُقبد  0202فٍ عبً  lS coS erA eWُبّبد الإىنززوُّخ واىهىارف اىذمُخ واىَْصبد. وفقب ىج

leenaeee  SaaStaSo  وk TkrT  هٍ رطجُقبد اىَزاصيخ الأمثز اصزخذاٍب حىه اىعبىٌ ، فٍ إّذوُّضُب

 lenaeee( ىيززمُز فقظ عيً رطجُقبد اىزضيظ عجز الإّززّذ، ىذىل َحذ اىجبحثىُ ٍِ اىَزغُز اىزبثع )

aSaaStaSo  وk TkrTٓاىذراصخ إىً رحذَذ رأثُز رعيٌ اىَعزقذاد الأخلاقُخ وٍحى الأٍُخ اىزقَُخ  . رهذف هذ

 ىذي عبٍخ اىْبس ، وخبصخ فٍ اىجُئخ اىَذرصُخ.  اىزَْز الإىنززوٍّعيً صيىك اىدهىد اىَجذوىخ ىيزغيت عيً 

ب هذا اىجحث هى ثحث مٍَ رزاثطٍ. رضزخذً هذٓ اىذراصخ اىجُبّبد الأوىُخ اىزٍ َضزخذً خَع ثُبّبره

الاصزجُبّبد والاصزجُبّبد واىَقبثلاد. فٍ هذٓ اىذراصخ ، اصزخذً اىجبحث اىزحيُو اىنٍَ ورحيُو الاّحذار 

. اىَدزَع الإحصبئٍ فٍ هذٓ اىذراصخ هى خَُع eSeeاىخطٍ اىَزعذد ورحيُو ٍعبٍو اىزحذَذ ثَضبعذح 

اىعُْخ . hI SWia Ian lr ee، ٍِ خلاه أخذ عُْبد ٍِ طلاة  hI SWia Ian lr eeطلاة وطلاة 

اىَضزخذٍخ فٍ هذٓ اىذراصخ هٍ فصيُِ هَب اىصف اىضبدس أ واىصف اىضبدس ة ٍٍ ثيش الاصزُقىٍبٓ، 

طبىجب  02طبىجب وَضزخذً مصف ردزَجٍ واىصف اىضبدس ة  02حُث ثيغ عذد طلاة اىصف اىضبدس أ 

 طبىجب. 24مصف ضبثظ ثئخَبىٍ 

 n( مبّذ قَُخ 1اىذٌ أظهز أُ: ) Fواخزجبر  kثْبء عيً ّزبئح رحيُو اىجُبّبد ٍِ خلاه اخزجبر 

. 0202 اىزَْز الإىنززوٍّاىَحضىثخ ىزأثُز ٍزغُز رعيٌ الإََبُ الأخلاقٍ عيً خهىد اىزغيت عيً  صيىك 

ىيدذوه عْذ  nقَُخ  ، رٌ اىحصىه عيً 24وعذد اىَضزدُجُِ  0α   ٪ىيدذوه ثَضزىي دلاىخ  nىزحذَذ قَُخ 

، وََنِ اصزْزبج أُ هْبك رأثُزا إَدبثُب  n 0.210أمجز ٍِ خذوه  n 0.2 1. وثبىزبىٍ ، فئُ عذد 0.210

،  اىزضيظ عجز الإّززّذٍعْىَب خزئُب ىَزغُز رعيٌ الإََبُ الأخلاقٍ عيً اىدهىد اىَجذوىخ ىيزغيت عيً  صيىك 

المحسوبة لتأثير  tكانت قيمة ( 4)؛  16يتم قبول  ثحُث 2.20وهى أصغز ٍِ  2.220ٍع ٍضزىي دلاىخ 
سلوك التسلط عبر  متغير "المهارات اللازمة لتشغيل الكمبيوتر" على الجهود المبذولة للتغلب على 

، تم الحصول  24وعدد المستجيبين  α    ٪للجدول بمستوى دلالة  t. لتحديد قيمة  0 .0هي  الإنترنت
الجدول  tأكبر من  t 6.2 t u.t tوبالتالي ، يمكن استنتاج أن  .0.210للجدول عند  tعلى قيمة 
، ويمكن استنتاج أن هناك تأثيرا إيجابيا معنويا جزئيا لمتغير محو الأمية الرقمية على الجهود  0.210

يتم ، لذلك  2.20وهو أقل من  2.212، بمستوى دلالة  التسلط عبر الإنترنتالمبذولة للتغلب على  سلوك 
اىَحضىثخ ثُِ ٍحى الأٍُخ اىزقَُخ ورعيٌ اىَعزقذاد الأخلاقُخ ضذ اىدهىد  Fمبّذ قَُخ ( 6)؛  2Hقبول 

، ٍع عذد اىَزغُزاد  24. مبُ عذد اىَضزدُجُِ 22 03 اىزضيظ عجز الإّززّذاىَجذوىخ ىيزغيت عيً  صيىك 

 F 2.02أمجز ٍِ اىدذوه  22 .0اىجبىغ  F. ىذىل ، فئُ عذد 2.02ىيدذوه اىْبرح  F، مبّذ قَُخ  0اىَضزقيخ 

، ىذىل ََنِ اصزْزبج أُ هْبك رأثُزا مجُزا ٍززاٍْب ىَحى الأٍُخ اىزقَُخ ، ورعيٌ اىَعزقذاد الأخلاقُخ عيً 

 .2.20>  2.222، ثَضزىي مجُز َجيغ  اىزضيظ عجز الإّززّذَجذوىخ ىيزغيت عيً  صيىك اىدهىد اى
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