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ABSTRAK

FEBBY ANTONI LAZUARDIL 2012. Upaya Meningkatkan Keterampilan
Shalat Siswa Kelas VII MTs 24 Manislor Melalui Pembelajaran Kontekstual

Shalat merupakan ibadah yang utama dalam Islam. Oleh karena itu,
pembelajaran shalat dalam Pendidikan Agama Islam harus diupayakan secara
optimal. Siswa diharapkan dapat melaksanakan shalat dengan baik dan benar
sesuai dengan yang dicontohkan oleh Rasulullah. Lalu, bagaimana upaya
pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan shalat siswa? Penelitian ini
mencoba menerapkan pembelajaran  kontekstual yang diharapkan mampu
meningkatkan keterampilan shalat siswa. Keterampilan tersebut meliputi
keterampilan gerakan dan bacaan shalat.

Parameter keterampilan gerakan dan bacaan shalat yang digunakan dalam
penelitian ini adalah berdasarkan Mazhab Syafi’i. Gerakan shalat meliputi berdiri,
mengangkat kedua tangan, bersedekap, ruku, i tidal, sujud, duduk iftirasy, duduk
tawarruk, dan salam. Bacaan shalat yang diteliti yaitu takbir, doa iffitah, Surat Al-
Fatihah, zikir saat ruku, zikir saat i tidal, zikir saat sujud, doa di antara dua sujud,
tasyahud, shalawat, dan salam. Pembelajaran kontekstual yang dimaksud adalah
pembelajaran yang menekankan siswa agar dapat menerapkan materi pelajaran
dalam kehidupan nyata. Komponen yang diterapkan dalam pembelajaran tersebut
yaitu konstruktivisme, inkuiri, bertanya, masyarakat belajar, pemodelan, refleksi,
dan penilaian nyata.

Metode penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) yang berusaha
mengkaji dan merefleksi secara kolaboratif suatu pendekatan pembelajaran guna
meningkatkan proses dan produk pembelajaran di kelas. PTK mempunyai empat
komponen pokok, yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. Subjek
penelitian ini adalah siswa Kelas VII B MTs 24 Manislor. Instrumen penelitian
yang digunakan adalah tes identifikasi dan lembar observasi.

Keterampilan gerakan shalat siswa sebelum tindakan diperoleh rata-rata
74% (kriteria cukup) dan keterampilan bacaan shalat siswa sebelum tindakan
diperoleh rata-rata 84% (baik). Setelah pembelajaran mengenai Tata Cara Shalat
dengan pendekatan kontekstual, keterampilan gerakan shalat siswa diperoleh rata-
rata 98% (sangat baik). Sementara itu, keterampilan bacaan shalat siswa diperoleh
rata-rata 94% (sangat baik). Dengan demikian, keterampilan gerakan shalat siswa
meningkat rata-rata 24%. Keterampilan bacaan shalat siswa juga mengalami
peningkatan rata-rata 10%.

Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa pembelajaran kontekstual dapat
meningkatkan keterampilan gerakan dan bacaan shalat siswa. Oleh karena itu,
disarankan agar pembelajaran kontekstual dijadikan alternatif pembelajaran untuk
meningkatkan keterampilan shalat siswa.






ABSTRACT

FEBBY ANTONI LAZUARDI. 2012. Efforts to Improve Skills Prayer of MTs 24
Manislor 7" Grade Students through Contextual Teaching and Learning

Prayer is the main worship in Islam. Therefore, learning prayers in Islamic
Religious Education should be made optimally. Students are expected to perform
prayers properly in accordance with the example of the Prophet. Then, how the
effort of learning to improve students' skills prayer? This study tries to apply
contextual learning that is expected to enhance the skills of the students prayed.
Skills include movement skills and reading prayers.

The parameters of movement and reading skills of prayer used in this study
is based on the Mazhab Shafi'i. Movement of prayer includes standing, raise your
hands, arms, bowing, i'tidal, prostrating, sitting iftirasy, sitting tawarruk, and
greetings. Reading prayers studied the takbir, prayer iftitah, Surat Al-Fatihah,
bowing at the remembrance, remembrance when i'tidal, remembrance as
prostration, the prayer of two prostrations, tasyahud, shalawat, and greetings.
Contextual learning is the learning that emphasizes students to apply course
material in real life. Components are applied in the learning that is
constructivism, inquiry, questioning, learning community, modeling, reflection,
and authentic assessment.

This research method is classroom action research which trying to study
and reflection in a collaborative learning approach to improve processes and
products of learning in the classroom. Classroom action research has four main
components, they are planning, acting, observing, and reflecting. The subject of
this study is 7" Grade Students of MTs 24 Manislor. The research instrument that
used was a test identification and observation sheet.

The movement skills of students prayer before the action on average 74%
(adequate criteria) and the reading skills of students prayer before the action is
obtained on average 84% (good). After learning about Procedures of Prayer with
a contextual approach, the movement skills of students prayer gained an average
of 98% (very good). Meanwhile, the reading skills of students prayer obtained an
average of 94% (very good). Thus, the movement skills of students prayer
increased by an average of 24%. Prayer reading skills of students also
experienced an average increase of 10%.

This study showed that contextual learning can improve the skills of the
student movement and reading prayers. Therefore, it is suggested that contextual
learning can be an alternative learning to improve students’ skills prayer.
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KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah Yang Mahakuasa atas limpahan karunia-Nya serta
bimbingan-Nya atas penelitian ini. Mudah-mudahan ridha serta cinta-Nya
senantiasa menyertai kita semua. Shalawat serta salam bagi Rasulullah tercinta,
pembimbing kita semua dalam menjalani hidup ini. Semoga kita semua dapat
mengikuti ajaran beliau.

Penelitian ini adalah salah satu upaya pembelajaran tentang keterampilan
motorik siswa yang berkaitan dengan shalat. Upaya tersebut ialah melalui
pembelajaran kontekstual. Pembelajaran tersebut diharapkan dapat meningkatkan
keterampilan gerakan dan bacaan shalat siswa.

Keberhasilan penyusunan penelitian ini tidak lepas dari bantuan berbagai
pihak. Oleh karena itu, dengan segala ketulusan hati, penulis haturkan terima
kasih yang tak terhingga kepada
1. Prof. Dr. H. Maksum Muchtar, M.A., Rektor IAIN Syekh Nurjati Cirebon,

2. Prof. Dr. H. Jamali Sahrodi, M.Ag., Direktur Program Pascasarjana IAIN
Syekh Nurjati Cirebon,

Prof. Dr. H. Wahidin, M.Pd., Dosen Pembimbing 1,

Dr. H. Ahmad Asmuni, M.A., Dosen Pembimbing II,

Drs. H. M. Salimin Sa’dillah, Kepala MTs 24 Manislor,

Ibu Siti Nila Lestarina, Guru Figih MTs 24 Manislor, dan

semua pihak yang terlibat langsung maupun tidak langsung dalam pembuatan
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peneltian ini yang tidak bisa disebutkan satu persatu.

Penulis mengakui bahwa penelitian ini sangat jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, penulis sangat berharap pada saran dan kritik atas berbagai kekurangan
dan kesalahan penelitian ini. Adapun kekurangan yang ada sepenuhnya menjadi
tanggung jawab penulis.

Kuningan, 29 Februari 2012

Penulis,
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