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ABSTRAK 

 

NURI NUR’AENI. NIM. 14146310029. Implementasi Pembentukan Karakter 

Melalui Kecerdasan Emosional (EQ) dan Kecerdasan Spiritual (SQ) di MTs. Sains 

Al-Hadid Hidayatullah Kota Cirebon. 

 

Berdasarkan observasi awal penelitian ini ditemukan siswa MTs. Sains Al-

Hadid Hidayatullah Kota Cirebon sebagian besar belum mampu menerapkan 

kecerdasan emosional dengan maksimal. Salah satu fakta yang terlihat di lingkungan 

tersebut adalah rasa empaty sabagai salah satu bentuk kecerdasan emosional (EQ) 

tidak terlihat secara komperehensif dalam diri siswa.  

Pada ranah kecerdasan spiritual (SQ), masih terlihat kurang maksimal. 

Pengembangan karakter melalui kecerdasan spiritual belum sepenuhnya mampu 

mengubah karakter siswa. Sehingga mengakibatkan sisi karakter yang belum mampu 

diperlihatkan dengan baik berdasarkan tujuan dari pembangunan karakter di sekolah. 

Penelitian ini betujuan : 1) Untuk menggambarkan implementasi 

pembentukan karakter siswa melalui kecerdasan emosional (EQ) di MTs. Sains Al-

Hadid Hidayatullah Kota Cirebon. 2) Untuk menjelaskan implementasi pembentukan 

karakter siswa melalui kecerdasan spiritual (SQ). 3) Untuk mendeskripsikan urgensi 

implementasi pembentukan karakter siswa melalui kecerdasan emosional (EQ) dan 

kecerdasan spiritual (SQ). 4) Untuk mendeskripsikan kendala pembentukan karakter 

siswa melalui implementasi kecerdasan emosional (EQ) dan kecerdasan spiritual 

(SQ). 5) Untuk mendeskripsikan solusi pembentukan karakter siswa melalui 

implementasi kecerdasan emosional (EQ) dan kecerdasan spiritual. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian penelitian kualitatif. Penelitian yang 

bermaksud untuk memahami fenomena tentang apa yang dialami oleh subjek 

penelitian. Pengumpulan data dengan menggunakan wawancara terbuka terhadap 

semua responden penelitian. 

Kesimpulan dari penelitian ini : 1) Implementasi pembentukan karakter siswa 

melalui kecerdasan emosional (EQ) yang dikembangkan secara garis besar mengacu 

kepada konsep kecerdasan emosional yang selama ini dikembangkan oleh para ahli 

pendidikan yang dipadu dengan konsep penerapan berdasarkan pendidikan Islam 

yang bersumber dari Al-Qur’an. 2) Implementasi pembentukan karakter siswa 

melalui kecerdasan spiritual (SQ) mengembangkan pola-pola religius dalam Islam. 

3) Urgensi dari implementasi pembentukan karakter siswa melalui kecerdasan 

emosional (EQ) dan kecerdasan spiritual adalah pembentukan jiwa secara holistik. 4) 

Kendala yang dihadapi dalam pembentukan karakter siswa adalah : a) Nilai-nilai 

karakter yang dikembangkan belum terjabarkan dalam indikator yang representatif, 

b) Sekolah belum dapat memilih nilai-nilai karakter yang sesuai dengan visinya, c) 

Pemahaman guru tentang konsep pendidikan karakter yang masih belum 

menyeluruh, d) Guru belum dapat menjadi teladan atas nilai-nilai karakter yang 

dipilihnya. 5) Solusi pembentukan karakter siswa  adalah dengan menerapkan 

beberapa hal sebagai berikut: a) Membangun Pilar Karakter, b) Mengatur Peraturan 

yang Tepat, c) Mendorong Umpan Balik yang Baik, d) Meletakan Dasar Saling 

Menghormati, e) Membangun Komunitas Peduli, f) Kesukarelawanan, g) Tindakan 

yang Berkarakter. 



ABSTRACT 

 

NURI NUR'AENI. NIM. 14146310029. Implementation of Character Formation 

through Emotional Quotion and Spiritual Quotion in MTs. Science Al-Hadid 

Hidayatullah Cirebon. 

 

Based on preliminary observations of this study found students of MTs. 

Science Al-Hadid Hidayatullah Cirebon City most have not been able to apply 

emotional intelligence to the maximum. One of the facts seen in the environment is 

the sense empaty as one form of emotional Quotion (EQ) is not seen 

comprehensively in students.  

While in the realm of spiritual Quotion (SQ), still looks less than the 

maximum. The development of character through spiritual intelligence has not been 

fully able to change the character of the students. This leads to a character that has 

not been able to show well based on the purpose of character building in school. 

This study aims: 1) To illustrate the implementation of character formation of 

students through emotional Quotion (EQ) in MTs. Science Al-Hadid Hidayatullah 

Cirebon City. 2) To explain the implementation of character formation of students 

through spiritual Quotion (SQ). 3) To describe the urgency of implementation of 

character formation of students through emotional Quotion (EQ) and spiritual 

Quotion (SQ). 4) To describe the constraints of character formation of students 

through the implementation of emotional Quotion (EQ) and spiritual Quotion (SQ). 

5) To describe the solution of character formation of students through the 

implementation of emotional Quotion (EQ) and spiritual intelligence. 

This research is a kind of qualitative research research. Research that intends 

to understand the phenomenon of what is experienced by the subject of research. 

Data collection using interviews was open to all study respondents. 

The conclusion of this research: 1) Implementation of character formation of 

students through emotional Quotion (EQ) developed outline refers to the concept of 

emotional intelligence that has been developed by educational experts combined with 

the concept of application based on Islamic education sourced from Al-Qur ' an. 2) 

Implementation of student character formation through spiritual Quotion (SQ) 

develops religious patterns in Islam. 3) Urgency of the implementation of character 

formation of students through emotional Quotion (EQ) and spiritual Quotion is the 

formation of the soul holistically. 4) The obstacles encountered in forming the 

character of the students are: a) The character values developed have not been 

translated into representative indicators, b) The schools have not been able to select 

the character values appropriate to their vision, c) The teacher's understanding of the 

concept of character education still not thorough, d) The teachers can not be 

exemplary of the values of the characters he chooses. 5) The solution of character 

formation of students in is by applying several things as follows: a) Building 

Character Pillar, b) Setting the Right Regulation, c) Encouraging Good Feedback, d) 

Laying Basis of Mutual Respect, e) Building Care Community, f ) Volunteering, g) 

Character Actions. 
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