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ABSTRAK

Nurjanah

(14166510029) Zakat Produktif Dalam Pemberdayaan Usaha Mikro Kecil Menengah
(UMKM) Dan Dampaknya Terhadap Kesejahteraan Mustahik :
Model CIBEST (Penelitian Baznas Kota Cirebon)

Dalam Rangka mengoptimalkan fungsi zakat, salah satu program yang dilakukan
olen BAZNAS Kabupaten Cirebon adalah pemberian Modal Usaha Kecil atau Mikro
diantara program-program lainnya. Di mana zakat dijadikan sebagai sarana untuk
melakukan pemberdayaan ekonomi umat melalui pengembangan usaha-usaha produktif.
Program ini dilakukan dengan tujuan jangka panjang yaitu kegiatan ekonomi mustahik
dapat tumbuh dan berkembang sekaligus dapat meningkatkan kesejahteraan dan
perekonomian masyarakat terutama bagi pengembangan usaha-usaha mikro. Baznas
Kabupaten Cirebon selain memberikan bantuan usaha kecil Baznas juga memberikan
pengarahan serta pelatihan agar zakat yang ada dapat dijadikan usaha yang dapat
meningkatkan produktifitas Mustahik.

Penelitian ini bermaksud mengkaji perubahan pendapatan rumah tangga Mustahik
sebelum dan setelah mendapatkan bantuan dana zakat produktif dari Baznas Kabupaten
Cirebon dan mengidentifikasi karakteristik nilai material dan spiritual Mustahik setelah
mendapatkan bantuan dana zakat produktif berdasarkan Model CIBEST.

Penelitian ini menggunakan pendekatan dengan teknik pengumpulan data berupa
observasi, wawancara, dan pengisian kuesioner. Untuk uji statistik dan analisis data
menggunakan uji t data berpasangan dan Model CIBEST. Model CIBEST adalah sebuah
model yang menganalisis kemiskinan berdasarkan perspektif islam yang tidak hanya dari
sisi material tetapi juga spiritualnya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendapatan rumah tangga mustahik setelah
mendapatkan bantuan dana zakat produktif mengalami perubahan yang signifikan.
Sebelum adanya bantuan zakat, rata-rata pendapatan rumah tangga mustahik adalah Rp.
1.450.000 dan setelah mendapatkan dana zakat produktif rata-rata pendapatan mustahik
naik menjadi Rp 1.894.000. artinya terjadi peningkatan rata-rata pendapatan rumah tangga
mustahik sebesar Rp 444.000.

Berdasarkan model CIBEST Indeks kemiskinan material sebelum adanya bantuan
zakat dan bimbingan berjumalah 0,5 atau 50 persen menjadi 0,26 atau 26 persen. Itu artinya
kemiskinan material menurun sejumlah 0,24 atau 24 persen keluar dari kondisi miskin
material setelah adanya bantuan zakat produktif dan bimbingan. Selanjutnya indeks miskin
spiritual dari 0,12 atau 12 persen turun menjadi O persen setelah adanya bantuan dana
zakat produktif dan bimbingan. Begitu juga miskin absolut dari 0,1 atau 1 persen menjadi O
persen rumah tangga  mustahik keluar dari kondisi miskin absolut. Dan indeks
kesejahteraan awalnya 0,28 atau 28 persen, kemudian setelah adanya bantuan zakat
produktif dan bimbingan meningkat menjadi 0,74 atau 74 persen. Artinya ada kenaikan
sejumlah 46 persen zakat setelah adanya bantuan zakat dan bimbingan dan berhasil masuk
ke dalam kategori sejahtera. Sehingga dapat dikatakan bahwa Dana zakat produktif dapat
memberikan dampak positif untuk meningkatkan kesejahteraan Mustahik dan mengurangi
kemiskinan.

Kata kunci: Zakat Produktif, Pemberdayaan, CIBEST, UMKM
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ABSTRACT

Nurjanah

(14166510029) Productive Zakat in the Empowerment of Micro, Small and Medium
Enterprises (MSMEs) and Its Impact on Welfare Mustahik: Model
CIBEST (Research of Baznas in Cirebon City)

In order to optimize the function of zakat, one of the programs carried out by
BAZNAS Cirebon Regency is the provision of Small or Micro Business Capital among
other programs. Where zakat is used as a means to empower the economy through the
development of productive businesses. This program is carried out with long-term goals,
namely economic activities must grow and develop while at the same time increasing the
welfare and economy of the community, especially for the development of micro-
enterprises. In addition to providing small business assistance, Baznas Cirebon District
Baznas also provides guidance and training so that existing zakat can be an effort that can
increase Mustahik's productivity.

This study intends to examine changes in Mustahik's household income before and
after earning productive zakat funds from Cirebon District Baznas and identify Mustahik's
material and spiritual value characteristics after obtaining productive zakat funds based on
the CIBEST Model.

This study uses an approach with data collection techniques in the form of
observation, interviews, and filling out questionnaires. For statistical tests and data analysis
using paired data t test and CIBEST model. The CIBEST model is a model that analyzes
poverty based on an Islamic perspective that is not only material but also spiritual.

The results showed that Mustahik household income after obtaining productive
zakat funds experienced a significant change. Before the existence of zakat assistance, the
average household income of mustahik was Rp. 1,450,000 and after earning productive
zakat funds the average mustahik income rises to Rp 1,894,000. this means that there is an
increase in the average household income of Mustahik by Rp. 444,000.

Based on the CIBEST model the material poverty index before the aid of zakat and
guidance is numbered 0.5 or 50 percent to 0.26 or 26 percent. That means material poverty
has decreased by 0.24 or 24 percent out of material poverty after productive zakat
assistance and guidance. Furthermore, the spiritual poor index of 0.12 or 12 percent fell to 0
percent after the provision of productive zakat funds and guidance. Likewise absolute
poverty from 0.1 or 1 percent to O percent mustahik households are out of absolute poor
condition. And the welfare index was originally 0.28 or 28 percent, then after the
availability of productive zakat assistance and guidance increased to o, 74 or 74 percent.
This means that there is an increase of 46 percent of zakat after the zakat assistance and
guidance and successfully entered into the category of prosperity. So that it can be said that
productive zakat funds can have a positive impact on improving Mustahik welfare and
reducing poverty.

Keywords: Productive Zakat, Empowerment, CIBEST, MSMEs
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmaanirraahiim, Assalamualaikum Wr.Wb

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah yang telah melimpahkan
rahmatNya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan tesis ini dengan judul “Zakat
Produktif dalam Pemberdayaan Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM) dan
dampaknya terhadap peningkatan kesejahteraan Mustahik : Model

CIBEST”

Penyusunan tesis ini dimaksudkan untuk memenuhi persyaratan sebagai
tugas akhir dalam menyelesaikan studi di Program Pascasarjana Institut Agama
Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon pada Program Studi Ekonomi

Syariah.

Perjalanan menuntut ilmu semasa kuliah di Pascasarjana IAIN Syekh
Nurjati Cirebon cukup melelahkan. Apalagi sebagai perempuan yang berkeluarga
dengan anak yang masih kecil-kecil harus bisa memanajemen waktu dengan baik
agar semua tugas dari dosen dapat terselesaikan seperti makalah, book review,
resume serta tugas akhir perkuliahan seperti sidang ujian proposal tesis, ujian
komprehensif, ujian toefl/toafl, dan ujian tesis menjadi bagian yang tidak

terlupakan dalam kehidupan.

Dengan penuh kerendahan hati,rasa hormat dan rasa syukur penulis sadar
bahwa penyusunan tesis ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, untuk itu

penulis menyampaikan terimakasih sedalam- dalamnya :



Dr.H. Sumanta, M.A,Rektor IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

Prof. Dr. Dedi Djubaedi, M.Ag, Direktur Pascasarjana IAIN Syekh Nurjati
Cirebon

Bapak Prof.Dr.H. Maksum,MA selaku pembimbing I dan Dr. H. Fagihuddin,
Ak. M.Ag selaku pembimbing Il. Oleh karena itu, dengan kerendahan hati
yang tulus peneliti menyampaikan penghargaan dan menghaturkan banyak
terima kasih. Semoga Allah SWT menerima segala amal baik yang telah
peneliti terima dan memberikan pahala kepada beliau dengan semua
kebaikannya.

Kepada Lembaga Beasiswa Baznas Bogor yang telah memberikan kemudahan
lewat beasiswa riset dalam penelitian ini. Semoga keberkahan selalu diberikan
kepada Baznas dan kepada para donaturnya.

Kepada Baznas Kabupaten Cirebon khususnya program zakar produktif yang
diwakili oleh BMT Tuan Jaler Setu Kulon Weru atas kesempatan yang
diberikan untuk mengadakan penelitian di Baznas Kabupaten Cirebon.
Rekan-rekan Baznas kabupaten Cirebon dan BMT Tuan Jaler atas bantuan
selama dalam penyusunan tesis ini.

. Civitas Akademika Program Pascasarjana Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Syekh Nurjati Cirebon yang telah membantu dan menyiapkan berbagai
keperluan penulis

Kepada suamiku tercinta, anak-anaku dan seluruh keluarga besar yang sudah

mendukung dan mendoakan dalam penyusunan tesis ini.



9. Dan seluruh rekan seperjuangan yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu
dalam tesis ini dengan kerelaan hati membantu menylesaikan tesis ini.

Penulis berdoa semoga Allah SWT membalas segala kebaikan yang
mereka semua berikan. Akhirnya penulis menyadari atas keterbatasan tesis ini,
karena pasti ada kekurangan dantentu sangat jauh dari kata sempurna. Oleh
karena itu kriti dan saran penulis harapkan sebagai bahan koreksi. Dan meskipun

begitu, penulis berharap tesis ini dapat bermanfaat bagi para pembacanya.

Cirebon, Oktober 2019

Penulis
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All our dreams can come true if we have the

courage to pursue them. (Walt Disney)

Semua impian Kita bisa terwujud jika kita

memiliki keberanian untuk mengejarya.

Kita tak akan mengubah apapun jika tak

mengubah cara berpikir kita (Santosh kalwar)
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil
keputusan bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan R.I. Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

1. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf

Latin dapat dilihat pada halaman berikut:

Huruf arab Nama Huruf latin Nama
\ Alif Tidak Tidak
dilambangkan dilambangkan
o Ea B Be
< Ta T Te
o Sa 3 Es (dc.ngan titik
diatas)
- Jim ] ; A
(63
Ha Ha (dengan titik
> H 3
(5 g diatas
3 Kha Kh Ka dan Ha
&
> Bl D De
3 Zal 7 Zet (dftngan titik
diatas)
3 = R Lr
) - Z Zet
g Sin S Es
x Syin
. - Sy Es dan ye
Sad Es (dengan titik di
S $ bawah)

XVi




. Dad De (dengan titik di
2 B bawah)
Ta Te (dengan titik di

+ T bawah)

L Za Zet (dengan titik
2 Z di bawah)

c *Ain . apostrof terbalik
c R

3 Gain G Ge

-
s Fa F Ef

= f

3 @ Q Qi

4 e K Ka

k Liun L El

- Mim M Em

) Nun N En

P W W We

o HA H Ha

5 Hamzah s Apostrof

S Ya Y Ye

Hamzah (¢) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa
diberi tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka

ditulis dengan tanda (7).
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2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf latin Nama
| Fathah A A
J Kasrah I I
| Dammah U u

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf latin Nama
s Fathah dan ya Ai Adanl
¥ Fathah dan Au AdanU
wau
Contoh:
Gl kaifa J%h  : haula
3. Maddsh

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf Nama Huruf dan tanda Nama
O ... |'o... | fathahdan alif a adan garis di
atau ya atas
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0 kasrah dan ya i i dan garis di
atas
= dammah dan wau u udan garis di
atas
Contoh:
Zla @ mata

o= :rama
Ju  :gila
SYaS : yamutu

4. Tamarbutsh

Transliterasi untuk ta marbatah ada dua, yaitu: ta marbitah yang
hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya

adalah [t]. Sedangkan ra marbirah yang mati atau mendapat harkat sukun,

transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbatah diikuti oleh

kata yang menggunakan kata sandang a/- serta bacaan kedua kata itu

terpisah, maka ta marbatah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

BEA Y

A aeaflin 2 of-madinah al-fidilah

HEX ¥

: raudah al-atfal

: al-hikmah
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5. Syaddash (Tasydid)
Svaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan

dengan sebuah tanda rasydid ( © ), dalam transliterasi ini dilambangkan

dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah..

Contoh:
G :rabbana
Wi majjaina
Sadl : al-hagg
=0 al-hajj
,u-u L nutima
Ve @ aduwwun

Jika huruf & ber-fasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh
huruf Assrah (>—), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (7).
Contoh:
e : Al (bukan ‘Aliyy atau *Aly)
&= :‘Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)
6. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan
huruf N a/if lam ma ‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah
maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf
langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang

mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:

XX



ssctll : al-syamsu (bukan asy-syamsu)

e : al-zalzalah ( azzalzalah)
e : al-falsafah
Bl : al-biladu

7. Hamzsah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (") hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila
hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan
Arab ia berupa alif. Contohnya:

5 1 ta ' murina
el al-nau’

es  :syai'un

—

sl umirtu

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata,
istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata,
istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari
pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan
bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas.
Misalnya kata A/-Qur’an (dari a/-Qur’an), Sunnah, khusus dan  umum.
Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks

Arab. maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. Contoh:
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I Lndn ar-udr an
Al-Sunnah gabl al-tadwin
Al-*Ibarat bi ‘umam al-lafz I3 bi khusas al-sabab

9. Lafz al-Jalalah (<)

Kata “Allah™yang didahului partikel seperti hurul jarr dan hural
lainnya atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), ditransli-
terasi tanpa huruf hamzah. Contoh:

Sy dinullih A billdh
Adapun ta marbirah di akhir kata yang disandarkan kepada /afz a/-
Jalalah, ditransliterasi dengan huruf [7]. Contoh:
dfaianh hum 7 rahmatillah
10. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (AZ/
Caps), dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan
tentang penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa
Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya, digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf
pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata
sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal
nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada
awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan

huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal
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dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia
ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan
DR). Contoh:
Wa ma Muhammadun illa rasul
Inna awwala baitin wudi‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan
. Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an
Nasir al-Din al-Tusi
Abu Nasr al-Farabi
Al-Gazali

Al-Mungiz min al-Dalal
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