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ABSTRAK 

 

AAS KUSAERI AL ZUFRI:  Aplikasi Pendidikan Konseling dalam 

Pembentukan Karakter Keagamaan Siswa 

(Studi Kasus di SMA Negeri 1 Sumberjaya) 

 

Pendidikan harus berkaitan dengan pembentukan watak atau character 

building. Orang-orang yang berkarakter kuat dan baik, apakah perseorangan, 

masyarakat atau bahkan bangsa, adalah mereka yang memiliki akhlak, moral, dan 

budi pekerti yang baik. Dalam hal ini, konseling sangat berperan aktif tidak hanya 

menangani siswa yang bermasalah tetapi juga dalam pembentukan karakter siswa. 

Permasalahan yang muncul dalam penelitian ini adalah bagaimana pola 

pembentukan karakter keagamaan siswa di SMAN 1 Sumberjaya?, bagaimana 

pelaksanaan layanan pendidikan konseling di SMAN 1 Sumberjaya?, dan 

bagaimana efektivitas pelaksanaan layanan pendidikan konseling dalam 

pembentukan karakter keagamaan siswa di SMAN 1 Sumberjaya? 

 Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk menggambarkan dan 

mendeskripsikan pola pembentukan karakter keagamaan siswa, pelaksanaan 

layanan pendidikan konseling, serta efektivitas pelaksanaan layanan pendidikan 

konseling dalam pembentukan karakter keagamaan siswa. 

Dalam proses penanaman nilai pendidikan konseling kepada anak, 

memerlukan pola pendidikan yang benar. Zubaedi mengingatkan dalam 

pendidikan karakter yang benar harus melibatkan beberapa aspek, yaitu “knowing 

the good” (moral knowing), “desiring the good” (moral feeling) dan “acting the 

good” (moral action). Dengan kata lain, pendidikan konseling memerlukan 

dukungan konsep (kurikulum), pola strategi dan sistem yang mendukung agar 

implementasi pembinaan karakter  berjalan efektif. (Zubaedi, 2005: 112). 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif. 

Metode penelitian ini menggunakan studi kasus eksploratif. Penelitian ini 

berusaha mengungkapkan aplikasi pendidikan konseling dalam pembentukan 

siswa melalui sumber data primer yaitu peserta didik dan data sekunder yaitu 

buku, jurnal, majalah dan hasil penelitian.  

Hasil penelitian menunjukkan sebagai berikut: (1). Pola pembentukan 

karakter keagamaan di SMAN 1 Sumberjaya ini yakni selalu menempuh jalan 

hidup yang didasarkan didikan ketuhanan dengan melaksanakan ibadah, 

senantiasa berpedoman kepada petunjuk Allah untuk memperoleh pelajaran dan 

pembeda, memperoleh kekuatan untuk menyerukan dan menyerukan kebenaran, 

dan mengetahui tujuan hidup dan menjadikan akhirat sebagai tujuan akhir yang 

lebih baik. (2). Pelaksanaan layanan konseling yaitu layanan orientasi, informasi, 

penempatan dan penyaluran, belajar serta layanan konseling perorangan. (3). 

Efektivitas layanan konseling mengalami kemajuan baik dalam hal pembentukan 

karakter agamanya. serta membawa perubahan baik, serta perubahan sopan 

santun kepada guru, tidak membolos sekolah dan lain-lain. 

 

Kata kunci: Pendidikan Konseling, Pembentukan Karakter Keagamaan 

 



ABSTRACT 

 

AAS KUSAERI AL ZUFRI:  Application of Counseling Education in 

Building of Students’ Religious Character 

(Case Study at 1
st
 Senior High School of 

Sumberjaya) 
 

 Education must relate to character building. The good people, may be 

individual or group or citizen are they who have good character and moral. In this 

opportunity, counseling must be active, not only handling the trouble students, but 

also in building of students‟ religious character. Problems in this research are how 

is the model of building of students‟ religious character at SMAN 1 Sumberjaya?, 

how is the implementation of service of counseling education at SMAN 1 

Sumberjaya?, and how is the effectiveness of implementation of service of 

counseling education in building of students‟ religious character at SMAN 1 

Sumberjaya?. 

 The aims of the research are to illustrate and describe the model of 

building of students‟ religious character at SMAN 1 Sumberjaya, the 

implementation of service of counseling education at SMAN 1 Sumberjaya and 

the effectiveness of implementation of service of counseling education in building 

of students‟ religious character at SMAN 1 Sumberjaya. 

 In processing value investment of counseling education to the child, needs 

true model of education. Zubaedi reminded in true character education, it must 

entangle some aspects, such as “knowing the good” (moral knowing), “desiring 

the good” (moral feeling) dan “acting the good” (moral action). In other hand, 

counseling education needs support of concept (curriculum), model of strategy 

and supporting system in order that the implementation building character can 

work effectively.    

 This research is done by using qualitative approach. The method of the 

research uses explorative case study. This research tries to reveal counseling 

education by using the primary data is from students and secondary data is from 

text books, journals, magazines and the result of research. 

 The result of the research indicated, such as (1) the models of building of 

students‟ religious character at SMAN 1 Sumberjaya are reaching life based on 

education from Allah by undertaking act of devotion, orienting to Allah‟s 

guidance to get lesson and differentiation, getting a power to persuade the 

goodness and knowing the purpose of life and also being the hereafter as last 

purpose. (2) Implementations of service counseling education are service of 

information, placement, study and individual counseling. (3) Effectiveness of 

implementation of service counseling education in building of students‟ religious 

character at SMAN 1 Sumberjaya experiences changing in building of religious 

character and bringing good changes, and changing politeness to the teachers.           

 

Keyword : Counseling Education, Building of Religious Character   
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TRANSLITERASI 

 

 Pedoman transliterasi yang digunakan adalah sistem Transliterasi Arab-

Latin berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia tanggal 22 Januari 1998, tentang 

Transliterasi huruf Arab ke dalam huruf Latin adalah sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Keterangan 

 
 

Alif 
 

- Tidak dilambangkan 

 
 

Ba‟ 
 

B - 

 
 

Ta‟ 
 

T - 

 
 

Sa 
 

S s dengan titik diatasnya 

 
 

Jim 
 

J - 

 
 

Ha 
 

H h dengan titik dibawahnya 

 
 

Kha 
 

Kh - 

 
 

Dal 
 

D - 

 
 

Zal 
 

Z z dengan titik diatasnya 

 
 

Ra‟ 
 

R - 

 
 

Zai 
 

Z - 

 
 

Sin 
 

S - 

 
 

Syin 
 

Sy - 

 
 

Sad 
 

S s dengan titik dibawahnya 

 
 

Dad 
 

D d dengan titik dibawahnya 

 
 

Ta‟ 
 

T t dengan titik dibawahnya 

 
 

Za 
 

Z z dengan titik dibawahnya 

 
 

„ain 
 

 „ (koma) terbalik 

 Gain 
 

G 
[[ 

- 



 

 Fa‟ 
 

F 
 

- 

 

 Qaf 
 

Q 
[ 

- 

 Kaf 
 

K 
 

- 

 Lam 
 

L 
 

- 

 Mim 
 

M 
 

- 

 Nun 
 

N 
 

- 

 Wawu 
 

W 
 

- 

 Ha‟ 
 

H 
 

- 

 Hamzah , 

(apostrof), tetapi lambang ini 

tidak digunakan untuk 

hamzah di awal kata 

 Ya‟ Y 

 

- 

 
 

 

Catatan :  

Bila secara teknis ada kesulitan dalam mengikuti pedoman tersebut, dapat dipilih 

alternatif lain, dengan catatan digunakan secara konsisten. Salah satu alternatifnya 

adalah seperti pedoman dibawah ini.  

Huruf Arab Huruf Latin  Huruf Arab Huruf Latin 

 
 

Alif 
 

 
 

Ta‟ 
 

 
 

Ba‟ 
 

 
 

Za 
 

 
 

Ta‟ 
 

 
 

„ain 
 

 
 

Sa 
 

 Gain 

 
 

Jim 
 

 Fa‟ 

 
 

Ha 
 

 Qaf 

 
 

Kha 
 

 Kaf 



 
 

Dal 
 

 Lam 

 

 

 

Zal 

 
 

 

 

Mim 

 

 

 

Ra‟ 
 

 

 

 

 Nun 

 

 
Zai 

 

 Wawu 

 
Sin 

 
 

 

 

 Ha‟ 

 
 

Syin 
 

 Hamzah 

 

 

 

Sad 

 
 

 

 

Ya‟ 

 

 

 

 

Dad 

 
 

- - 

 

Catatan : 

1. a = a panjang 

2. i = i panjang 

3. u = u panjang 

4. Kata sandang  alif-lam (  

bila diikuti huruf qomariyahdi tulis al. Contoh :  al-islam. Bila diikuti 

huruf syamsiyah huruf al diganti dengan huruf syamsiyah yang 

bersangkutan, contoh : ar –risalah. 

5. Nama orang, istilah hukum, dan nama-nama lain yang sudah dikenal di 

Indonesia, tidak terikat oleh pedoman ini, contoh : Abdullah, syariah, dan 

zakat. 



6. Konsonan rangkap yang disebabkan oleh syaddah ditulis rangkap, contoh :  

riddah. 

7. Ta marbuthohdi akhir kata bila dimatikan ditulis h, seperti :  bid’ah, 

kecuali yang sudah terserap dalam bahasa Indonesia, seperti sholat dan 

zakat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


