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ABSTRAK 

Ade Fathurohman Firdaus, 2286030044, “Efektivitas Metode Sorogan 

dan Bandongan dalam Meningkatkan Kemampuan Membaca Kitab Kuning 

di Pondok Pesantren Asslafiyyah Bodelor”. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh belum terintegralnya pemahaman 

nahwu dan shorof dengan kosa kata bahasa arab denga baik. Idealnya santri yang 

sudah memahami nahwu dan shorof dengan baik maka dia akan lancar dalam 

membaca kitab kuning. Namun peneliti menemukan menurunya nilai  

kemampuan membaca kitab kuning pada tahun ajaran 2021/2022 dan 2022/2023 

di pondok pesantren Assalafiyyah.  

Tujuan dalam penelitian ini yaitu menganalisis peningkatan kemampuan  

santri dalam membaca kitab kuning yang menggunakan metode sorogan di 

Pondok Pesantren Assalafiyyah Bodelor, menganalisis terdapat peningkatan 

kemampuan  santri dalam membaca kitab kuning yang menggunakan metode 

bandongan di Pondok Pesantren Assalafiyyah Bodelor dan mengidentifikasi dan 

mengevaluasi perbedaan yang signifikan antara metode sorogan dan bandongan 

dalam meningkatkan membaca kitab kuning di Pondok Pesantren Assalafiyyah 

Bodelor. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain quasi 

eksperimen dimana peneliti membagi dua kelas yakni kelas kontrol dengan 

menggunakan metode bandongan dan kelas eksperimen dengan menggunakan 

metode sorogan. Dalam pengumpulan data penulis menggunakan tes, 

dokumentasi dan observasi. Kemudian dalam pengolahan datanya peneliti 

menggunakan uji data statistic dengan SPSS 21. 

Penelitian ini menemukan bahwa (1) metode sorogan efektif dalam 

meningkatkan kemampuan membaca kitab kuning di Pondok Pesantren 

Assalafiyyah Bodelor. Nilai rata-rata pre-test santri sebesar 76,30 meningkat 

menjadi 82,30 pada post-test (2) Metode bandongan terbukti memiliki pengaruh 

signifikan terhadap peningkatan hasil belajar santri, dengan rata-rata nilai pre-test 

sebesar 75,30 dan post-test 77,47. (3) Penelitian menunjukkan bahwa metode 

sorogan dan bandongan memiliki pengaruh positif terhadap kemampuan membaca 

kitab kuning santri. Nilai rata-rata pre-test dan post-test santri meningkat untuk 

kedua metode, tetapi metode sorogan menunjukkan peningkatan lebih besar (dari 

76,30 ke 82,30) dibandingkan dengan metode bandongan (dari 75,30 ke 77,47). 

Kesimpulan dari hasil penelitian di atas bahwa hasil uji T menunjukan hasil 

signifikansi 0,000 <0,05, artinya bahwa terdapat perbedaan pengaruh yang 

signifikan terkait hasil pembelajaran yang menggunakan metode sorogan dan 

bandongan. Maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak. 

 

Kata Kunci : Sorogan, Bandongan, Kitab Kuning 
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ABSTRACT 

Ade Fathurohman Firdaus, 2286030044, "Effectiveness of the Sorogan 

and Bandongan Methods in Improving the Ability to Read the Yellow Book 

at the Asslafiyyah Bodelor Islamic Boarding School." 

This research is motivated by the lack of integrated understanding of nahwu 

and shorof with Arabic vocabulary. Ideally, students who understand nahwu and 

shorof well will be able to read the yellow book fluently. However, researchers 

found a decrease in the ability to read the yellow book in the 2021/2022 and 

2022/2023 academic years at the Assalafiyyah Islamic boarding school.  

The aim of this research is to analyze the increase in the ability of students 

to read the yellow book using the sorogan method at the Assalafiyyah Bodelor 

Islamic Boarding School, to analyze whether there is an increase in the ability of 

students to read the yellow book using the bandongan method at the Assalafiyyah 

Bodelor Islamic Boarding School and to identify and evaluate significant 

differences between methods. sorogan and bandongan in increasing the reading of 

the yellow book at the Assalafiyyah Bodelor Islamic Boarding School. 

This research uses a quantitative method with a quasi-experimental design 

where the researcher divides into two classes, namely the control class using the 

bandongan method and the experimental class using the sorogan method. In 

collecting data the author used tests, documentation and observation. Then, in 

processing the data, researchers used statistical data tests with SPSS 21. 

This research found that (1) the sorogan method was effective in improving 

the ability to read the yellow book at the Assalafiyyah Bodelor Islamic Boarding 

School. The students' pre-test average score of 76.30 increased to 82.30 in the 

post-test. (2) The bandongan method is proven to have a significant influence on 

improving student learning outcomes, with an average pre-test score of 75.30 and 

post-test 77.47. (3) Research shows that the sorogan and bandongan methods have 

a positive influence on the ability to read the yellow book of students. The 

average score of the students' pre-test and post-test increased for both methods, 

but the sorogan method showed a greater increase (from 76.30 to 82.30) compared 

to the bandongan method (from 75.30 to 77.47).  

The conclusion from the research results above is that the T test results 

show a significance result of 0.000 <0.05, meaning that there is a significant 

difference in influence regarding learning outcomes using the sorogan and 

bandongan methods. So it can be concluded that Ha is accepted and Ho is 

rejected.  

 

Keywords: Sorogan, Bandongan, Yellow Book 
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لاصةخ  

 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu 

ke abjad yang lain. Transliterasi Arab Latin disini ialah penyalinan huruf-huruf 

Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. Pada pedoman transliterasi 

Arab Latin diambil dari keputusan bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia. Nomor: 158 Tahun 1987 dan 

Nomor: 0543b/U/1987. 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya 

dengan huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح
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 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د 

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ 

 Ra r Er ر

 Zai z Zet ز

 Sin s Es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g Ge غ

 Fa f Ef ف

 Qaf q Ki ق

 Kaf k Ka ك

 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن

 Wau w We و

 Ha h Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء
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 Ya y Ye ي

 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a A ـَ

 Kasrah i I ـِ

 Dammah u U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai 

berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

.. .َي    Fathahdan ya ai a dan u 

 ..َ.   Fathah dan wau au a dan u و 

Contoh: 

 kataba كَتبََ  -
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 fa`ala فعََلَ  -

 suila سُئِلَ  -

 kaifa كَي فَ  -

لَ  -  haula حَو 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

 

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif atau ا.َ..ى.َ.. 

ya 

ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ.. 

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ.. 

Contoh: 

 qāla قَالَ  -

ىرَمَ  -  ramā 

 qīla قيِ لَ  -

لُ  -  yaqūlu يَقوُ 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutahhidup 

Ta’ marbutahhidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 
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Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

فاَلِ  - ضَةُ الأطَ   raudah al-atfāl/raudahtul atfāl رَؤ 

رَةُ  -  al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah ال مَدِي نَةُ ال مُنَوَّ

 talhah  طَل حَة   -

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لَ  -  nazzala نَزَّ

 al-birr البِر   -

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan 

tanpa sempang. 

Contoh: 

جُلُ  -  ar-rajulu الرَّ

 al-qalamu ال قَلَمُ  -

سُ  -  asy-syamsu الشَّم 

 al-jalālu ال جَلالَُ  -

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khużu تأَ خُذُ  -

 syai’un شَيئ   -

ءُ  -  an-nau’u النَّو 

 inna إنَِّ  -

 

 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang 

dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain 

yang mengikutinya. 

Contoh: 

ازِقيِ نَ  -  /Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn  وَ إنَِّ اللهَ فهَُوَ خَي رُ الرَّ

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 
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سَاھَا  - رَاھَا وَ مُر  مِ اللهِ مَج   Bismillāhi majrehā wa mursāhā  بِس 

 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital 

seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan 

untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana 

nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandangnya. 

Contoh: 

ِ ال عَالمَِي نَ  - دُ للهِ رَب   /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn  ال حَم 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

حِي مِ  - منِ الرَّ ح   Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm  الرَّ

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

ر  رَحِي م   -  Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفوُ 

رُ جَمِي عًا  - ِ الأمُُو   Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru jamī`an  لِِل 

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. 

Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid.
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