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ABSTRAK 

Kiki Amalia, 1908304111. Tradisi Tingkeban Masyarakat Jawa (Studi 

Living Qur’an Desa Rungkang Kecamatan Losari Kabupaten 

Brebes). 

Penelitian ini mengkaji hubungan tradisi Tingkeban dengan 

penerimaan masyarakat terhadap ayat-ayat Alquran dalam kehidupan 

warga Desa Rungkang Kecamatan Losari Kabupaten Brebes. Hubungan 

inilah yang menjadi penghubung antara fenomena adat Tingkeban dengan 

Al-Quran. Tradisi Tingkeban merupakan salah satu ritual adat yang 

diwariskan secara turun temurun dari nenek moyang kita dahulu kala dan 

dilakukan oleh masyarakat  Jawa. 

Penelitian ini dirancang dengan menggunakan metode kualitatif. 

Metode ini melibatkan peneliti yang memiliki pengalaman langsung 

dengan informan di lapangan dan teknik pengumpulan data yang 

memberikan ruang lebih banyak kepada informan. Sumber data 

dikumpulkan dengan menganalisis wawancara dengan narasumber seperti 

tokoh agama dan masyarakat Desa Rungkang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan antara fenomena 

tradisi Tingkeban dengan ayat-ayat Al-Qur’an yang hidup di masyarakat. 

Masyarakat Desa Rungkang melaksanakan tradisi ini sebagai syukuran 

tujuh bulanan yang dilaksanakan pada usia kehamilan tujuh bulan dan 

pada hanya pada kehamilan pertama kali dengan beberapa prosesi dalam 

pelaksanaannya sebagai bentuk doa dan tanda syukur kepada Allah SWT. 

Adapun resepsi masyarakat terhadap ayat-ayat Al-Qur’an ialah 

menjadikan tradisi ini untuk do’a bersama memohon perlindungan kepada 

Allah SWT untuk diberikan keberkahan dan keselamatan bagi calon orang 

tua dan calon bayi dengan membaca 7 surah dalam Al-Qur’an ; yusuf, al-

mulk, al-waqiah, yasin, Muhammad, Maryam,ar-rahman. 

 

 

Kata Kunci : Al-Qur’an, Tingkeban, Tradisi, Resepsi Masyarakat  
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ABSTRACT 

 

Kiki Amalia, 1908304111. Tingkeban Tradition of Javanese People 

(Living Qur'an Study of Rungkang Village, Losari Subdistrict, Brebes 

Regency). 

This research examines the relationship between the Tingkeban 

tradition and the community's acceptance of Quranic verses in the lives of 

residents of Rungkang Village, Losari District, Brebes Regency. This 

relationship is the link between the phenomenon of Tinkeban tradition and 

the Quran. The Tingkeban tradition is one of the traditional rituals passed 

down from generation to generation from our ancestors in the past and is 

carried out by the Javanese community. 

This research was designed using a qualitative method. This 

method involves researchers who have direct experience with informants 

in the field and data collection techniques that give more space to 

informants. Data sources were collected by analyzing interviews with 

informants such as religious leaders and the people of Rungkang Village. 

The results show that the relationship between the phenomenon of 

the Tingkeban tradition and the verses of the Qur'an that live in the 

community. The people of Rungkang Village carry out this tradition as a 

seven-month thanksgiving held at the age of seven months of pregnancy 

and only at the first pregnancy with several processions in its 

implementation as a form of prayer and a sign of gratitude to Allah SWT. 

The community's reception of the verses of the Qur'an is to make 

this tradition for prayer together asking Allah SWT for protection to be 

given blessings and safety for prospective parents and prospective babies 

by reading 7 chapters in the Qur'an; yusuf, al-mulk, al-waqiah, yasin, 

Muhammad, Maryam, ar-rahman. 

 

 

Keywords: Al-Qur'an, Tingkeban, Tradition, Community Reception  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

 

Transliterasi  arab-latin yang digunakan dalam skripsi ini berpedoman 

pada surat keputusan Bersama Menteri agama dan Menteri Pendidikan dan 

kebudayaan republik Indonesia  nomor:  158/1987 dan 0543b/U/1987. 

A. Konsonan  

Fonem konsonan Bahasa arab yang dalam sistem tulisan 

arab dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini Sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebgain dilambnagkan dengan 

tanda, dan sebgain lagi dengan huruf dan tanda sekaligus. Di 

bawah ini daftar huruf arab dan tansliterasinya dengan huruf latin. 

Huruf arab  Nama  Huruf latin  Keterangan  

 Alif  Tidak ا

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

  Ba’ B Be ب

 Tā’ T Te ت

 Ṡā’ ṡ Es ( dengan ث

titik diatas) 

 Jīm J Je ج

 Ḥā’ ḥ Ha (dengan ح

titik dibawah) 

  Khā’ Kh Ka dan ha خ

  Dāl D De د

 Żāl Ż Zet ( dengan ذ

titik diatas) 

  Rā’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sīn S Es س

 Syīn Sy Es dan ye ش

 Ṣād ṣ Es ( dengan ص

titik dibawah) 
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 Ḍād ḍ De ( dengan ض

titik dibawah) 

 Ṭā’ ṭ Te ( dengan ط

titik dibawah) 

 Ẓȧ’ ẓ Zet ( dengan ظ

titik dibawah) 

 ‘ ‘ ain‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fā’ F Ef ف

 Qāf Q Qi ق

 Kāf K Ka ك

 Lām L El ل

 Mīm M Em م

 Nūn N En ن

 Wāw W We و

 Hā’ H Ha ه

  Hamzah ‘ Apostrof ء

 Yā Y Ye ي

 

B. Vokal (tunggal dan rangkap) 

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri 

dari Vokal tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong. 

1) Vokal tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya 

berupa tanda atau Harkat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda  Nama  Huruf latin  Nama  

   َ  Fathah A A 

  َ  Kasrah I I 
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  َ  Dhammah U U 

 

2) Vokal rangkap 

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang 

lambangnya berupa Gabungan antara harakat dan huruf, 

yaitu: 

Tanda  Nama  Huruf latin  Nama  

 Fathah dan ya  Ai A dan i ى  …

 Fathah dan wsu  Au A dan u ؤ  ...

 

Contoh: 

 Ditulis  Kataba ك ت ب  

 Ditulis  Fa'ala ف ع ل  

ر    Ditulis  Dzukira ذ ك 

 

 

Harakat 

dan 

huruf  

Nama  Huruf dan 

tanda  

Nama 

 Fathah dan Alif ا…ي  …

atau ya 

Ā A dan garis 

diatas 

 Kasrah dan ya Ī I dan garis ى...

diatas  

 Dhammah dan و  …

wau 

Ū U dan garis 

diatas 

 

Contoh  

 Ditulis  Yadzhabu ي ذْه ب  
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 Ditulis  Su'ila س ى  ل  

 Ditulis  Kaifa ك يْف  

 Ditulis  Haula ه وْل  

 

Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya 

berupa harkat dan Huruf, transliterasinya berupa huruf dan 

tanda, yaitu: 

Contoh: 

 Ditulis  Qāla ق ال  

ى م   Ditulis  Ramā ر 

 Ditulis  Qīla ق يْل  

 

C. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua:  

a. Ta’ marbutah hidup  

Ta' marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah 

Dan dammah, transliterasinya adalah “t” 

b. Ta’ marbutah mati  

Ta’ marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, 

Transliterasinya adalah “h”  

c. Kalau pada kata terakhir denagn ta‟marbutah diikuti oleh kata 

Yang menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu 

Terpisah maka ta‟marbutah itu ditransliterasikandengan ha (h). 

Contoh: 
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ة الا طْف ال وْض   Ditulis  Raudah al-atfāl ر 

rauḍatulaṭfāl 

ر   ن وَّ ين ة الم  د  ة  الم   Ditulis  al-Madīnah al-

Munawwarah 

 

 al-Madīnatul-

Munawwarah 

ة    Ditulis  talḥah ط لْح 

 

 

D. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan Sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi 

ini tanda Syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf 

yang sama dengan Huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

بَّن ا   Ditulis  Rabbanā ر 

ل     Ditulis  Nazzala ن زَّ

  Ditulis  al-birr الب ر  

ج     Ditulis  al-hajj الح 

 

E. Kata Sandang (di depan huruf syamsyiah dan Qomariah) 

Kata sandang dalam tulisan bahasa Arab dilambangkan dengan 

huruf,  Yaitu الnamun dalam transliterasi ini kata sandang itu 

dibedakan atas kata Sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dan 

kata sandang yang diikuti Huruf qamariyah: 

1) Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah.Kata sandang 

yang diikuti oleh huruf syamsiah ditranslite-Rasikan sesuai 

aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan Bunyinya. 
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2) Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah, kata sandang 

Ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

Dengan tanda sempang.  

Contoh: 

ل   ج   Ditulis  Ar-rajulu الرَّ

 Ditulis  As-sayyidu السَّي  د  

 Ditulis  As-syamsu الشَّمْس  

 Ditulis  Al-qolamu الق ل م  

يْع    Ditulis  Al-badī’u الب د 

لا ل     Ditulis  al-jalālu الج 

 

F. Hamzah 

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof. 

Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di 

akhir Kata. Bila hamzah itu terletak di awal kata, isi dilambangkan, 

karena dalam Tulisan Arab berupa alif.  

Contoh: 

ذ ه    Ditulis  Ta’khużū ت أْخ 

 ’Ditulis  An-nau النَّوء  

 Ditulis  Syai’un ش يْء  

 Ditulis  Inna ا نَّ 

رت  ا م    Ditulis  Umirtu 

 Ditulis  Akala ا ك ل  
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G. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fi‟il, isim maupun harf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf 

Arab sudah lazim Dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf 

atau harakat yang Dihilangkan maka transliterasi ini, penulisan kata 

tersebut dirangkaikan juga Dengan kata lain yang mengikutinya.  

 

Contoh: 

يْر   إ نَّ اللَّه  ل ه و  خ  و 

ق ين   از   الرَّ

Ditulis  Wainnallāhalahuwakhairrāziqĭn 

أ وْف وا۟ ٱلْك يْل   و 

ان   يز  ٱلْم   و 

Ditulis  Wa auf al-kaila wa-almĭzān 

ل يل يم  الخ  اه   Ditulis  Ibrāhĭmul-Khalĭl ا بْر 

ا  جۡر۪ىٰه  ب سۡم  ٱللَّه  م 

ا   رۡس ىٰه  م   و 

Ditulis  Bismillāhimajrehāwamursahā 

ج   لَّه  ع ل ى ٱلنَّاس  ح  ل   و 

ن  ٱسْت ط اع   ٱلْب يْت  م 

 إ ل يْه  س ب يلًا 

Ditulis  Walillāhi ‘alan-nāsi hijjul-baiti  

 

manistaṭā’a ilaihi sabĭlā 

 

 

H. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan 

huruf kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: 

Huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan 

permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh kata 

sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri terebut, bukan huruf awal kata sandangnya.  

 

Contoh: 

س وْلٌ   دٌ ا لاَّ ر  مَّ ح  ا م  م   Ditulis  Wamā Muhammadun illā و 

rasl 

ع   ض  ل  ب يْتٍ و  إ نَّ أ وَّ Ditulis  Inna awwalabaitin 
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ى  ب ب كَّة  ل لنَّاس  ل لَّذ 

كًا ب ار   م 

wudi’alinnāsi  

 

lillażĭbibakkatamubārakan 

ى   ان  ٱلَّذ  ض  م  ش هْر  ر 

ل  ف يه  ٱلْق رْآن    أ نز 

Ditulis  Syahru Ramaḍān al-lażĭ 

unzila  

 

fĭh al-Qur’ānu 

ب   آه  ب ٱلْْ ف ق  ٱلْم  ل ق دْ ر  ين  و   Ditulis  Walaqadra’āhubil-ufuq 

al-mubĭn 

ي ل م  ب   ٱلْع ٰ لَّه  ر  مْد  ل  ن  ٱلْح   Ditulis  Alhamdulillāhirabbil al-

‘ālamĭn 

 

Penggunaan huruf awal kapital hanya untuk Allah bila 

dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau 

tulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau 

harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak digunakan. 

Contoh: 

ف تحٌْ ق ر   ن  اللَّه  و  يبٌ ن صْرٌ م    Ditulis  Naṣruminallāhiwafathunqarĭb 

يۡعًا م  لّٰہ  الۡا مۡر  ج   Ditulis  Lillāhil-amrujamĭ’an ل  

ٱللَّه  ب ك ل   ش ىْءٍ  ل يمٌ و  ع   Ditulis  Wallāhabikullisyai’in ‘alĭm 
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