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ABSTRAK 

 

Kumala Puspa Sagita (2008304007), “Analisis Metodologi dan Isi 

Tafsir Inspirasi: Inspirasi dari Kitab Suci al-Qur’an Karya Zainal 

Arifin Zakaria”. 

  

Usaha untuk menafsirkan ayat-ayat al-Qur’an merupakan tugas bagi 

setiap generasi. Telah banyak karya tafsir yang dihasilkan oleh ulama-

ulama salaf. Salah satu tafsir yang lahir di era Kontemporer adalah Tafsir 

Inspirasi karya Zainal Arifin Zakaria. Tafsir ini tidak menafsirkan al-

Qur’an dari segi kajian fiqh, bahasa maupun asbab an-nuzulnya, namun 

hanya fokus pada penjabaran berbagai inspirasi yang diambil dari setiap 

ayat demi ayat yang terdapat dalam al-Qur’an. Dalam mengkaji isi dan 

metodologi Tafsir Inspirasi ini, peneliti melakukan jenis penelitian 

kualitatif dan menggunakan metode library research (penelitian 

kepustakaan). Kemudian untuk mengetahui metodologi dan isi dalam 

Tafsir Inspirasi ini penulis menggunakan rumusan metodologi tafsir Islah 

Gusmian serta pendekatan Analisis Isi Kripendorff serta untuk 

mengetahui kaitan antara sejarah dengan hasil pemikiran Zainal dalam 

karyanya ini penulis menggunakan pendekatan teori hermeneutika 

Dilthey. Dari penelitian ini menghasilkan kesimpulan dari sisi aspek 

teknik penulisan, tafsir Inspirasi termasuk dalam kategori penyajian 

runtut dalam sistematika penulisannya. Untuk bentuk penyajian tafsirnya 

bentuk penyajian global. Gaya bahasa yaitu reportase. Bentuk 

penulisannya penulisan non akademik. Dari sisi hermeneutika, metode 

penafsiran tafsir Inspirasi ini menggunakan metode riwayat dan 

pemikiran, nuansa tafsirnya nuansa sosial-kemasyarakatan dan 

menggunakan pendekatan tekstual. Hasil penafsirannya pada Q.S al-

Baqarah ayat 275 bahwa riba itu haram, namun bekerja di Bank itu halal, 

karena upah yang didapat bukanlah bersumber dari bunga bank 

melainkan upah yang disalurkan dari negara. Kemudian pada Q.S an-

Nisa ayat 3 Zainal tidak menentang poligami, baik itu pernikahan 

monogami ataupun poligami keduanya merupakan keputusan yang patut 

dihormati. Dan pada Q.S an-Nisa ayat 32 tentang persaaan hak antara 

laki-laki dan perempuan. Zainal berperspektif bahwa perempuan boleh 

bekerja di luar rumah. Selagi manusia berpegang teguh pada iman dan 

takwa. 

 

Kata Kunci: Metodologi, Analisis Isi Kripendorff, Hermeneutika 

Dilthey, Tafsir Inspirasi. 

 

 



 

 

iii 
 

ABSTRACK 

Kumala Puspa Sagita (2008304007), “Analysis of Methodology and 

Content of Inspirational Tafsir: Inspiration from the Holy Qur'an 

by Zainal Arifin Zakaria”  

 

The effort to interpret the verses of the Qur'an is a task for every 

generation. There have been many works of tafsir produced by salaf 

scholars. One of the interpretations born in the Contemporary era is 

Tafsir Inspirasi by Zainal Arifin Zakaria. This tafsir does not interpret 

the Qur'an in terms of the study of fiqh, language or its an-nuzul causes, 

but only focuses on the elaboration of various inspirations taken from 

each verse contained in the Qur'an. In examining the content and 

methodology of this Tafsir Inspirasi, the researcher conducts a type of 

qualitative research and uses the library research method. Then to find 

out the methodology and content in this Tafsir Inspirasi, the author uses 

the formulation of the Islah Gusmian tafsir methodology and the 

Kripendorff Content Analysis approach and to find out the relationship 

between history and the results of Zainal's thinking in this work, the 

author uses the Dilthey hermeneutic theory approach. From this study, it 

is concluded that in terms of aspects of writing techniques, the 

interpretation of Inspiration is included in the category of presenting the 

collapse in the systematics of its writing. For the form of presentation, 

the interpretation is a form of global presentation. The language style is 

reportage. The form of writing is non-academic writing. From the 

perspective of hermeneutics, the method of interpreting the interpretation 

of Inspiration uses the method of history and thought, the nuances of the 

interpretation are socio-societal nuances and use a textual approach. The 

result of his interpretation in Q.S al-Baqarah verse 275 that riba is haram, 

but working in a bank is halal, because the wages obtained are not 

sourced from bank interest but wages distributed from the state. Then in 

Q.S an-Nisa verse 3 Zainal is not against polygamy, whether it is a 

monogamous marriage or polygamy, both are decisions that should be 

respected. And in Q.S an-Nisa verse 32 about the relationship of rights 

between men and women. Zainal has a perspective that women can work 

outside the home. As long as people hold fast to faith and piety. 

 

Keywords: Methodology, Kripendorff Content Analysis, Dilthey 

Hermeneutics, Inspirational Interpretation. 
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MOTTO 

 

ادِ التَّقْوٰى   دُوْا فَاِنَّ خَيْرَ الزَّ  وَتَزَوَّ
 

“Berbekallah, karena sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah takwa”. 
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TRANSLITERASI ARAB LATIN 

 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan 

bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

RI Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

 

A. Konsonan 

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam 

huruf Latin dapat dilihat pada halaman berikut: 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ś a Ś ث
Es (dengan 

titik di atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥ a Ḥ ح
Ha (dengan 

titik di atas) 

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Zal Ž ذ
Zet (dengan 

titik di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin Ṣ Es س

 Syin Sy Es dan ye ش
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 Ş ad S ص
Es (dengan 

titik di bawah) 

 Ḍ ad Ḍ ض
De (dengan 

titik di bawah) 

 Ṭ a Ṭ ط
Te (dengan 

titik di bawah) 

 Ẓ a Ẓ ظ
Zet (dengan 

titik di bawah) 

 _‘ Ain‘ ع
Apostrof 

terbaik 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qof Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah -’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya 

tanpa diberi tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, 

maka ditulis dengan tanda (’). 
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B. Vokal 

Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, yaitu terdiri 

atas vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 
َ
 Fathah A A ا

 Kasrah I I اِ 

 
ُ
 Dammah U U ا

Contoh: 

تَبَ  
َ
 Kataba = ك

 Hasuna = حَسُنَ  

 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, 

yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai A dan I ىَيْ 

 Fathah dan wau Au A dan U ىَوْ 

Contoh: ُـ 

يْفَ 
َ
 kaifa :      ك

 
َ
 Qaula :    قَوْل

 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 
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Harakat dan 

Huruf 
Nama 

Huruf dan 

Tanda 
Nama 

اىَ ـَ   Fathah dan alif 

atau ya 
Ᾱ 

a dan garis di 

atas 

ي ـِ  Kasrah dan ya Ī 
i dan garis di 

atas 

و  ـُ  
Dammah dan 

wau 
Ū 

u dan garis di 

atas 

Contoh: 

 mata : مَاتَ 

 rama : رَمَى

 
َ
 qila : قِيْل

 yamutu : يَمُوْتُ 

 

D. Ta Marbutah 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu: ta marbutah 

yang hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, 

transliterasinya adalah [t]. Sedangkan ta marbutah yang mati atau 

mendapat harkat sukun, transliterasinya adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh 

kata yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu 

terpisah, maka ta marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). 

Contoh: 

 raudah al-atfal : رَوْضَةُ الأطْفَالِ 

ةُ 
َ
فَاضِل

ْ
ل
َ
مَدِيْنَةُ ا

ْ
ل
َ
 al-madinah al-fadilah : ا

مَةُ 
ْ
ك حِ
ْ
ل
َ
 al-hikmah :  ا
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E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan sebuah tanda tasydid (  َا (, dalam transliterasi ini 

dilambangkan dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi 

tanda syaddah. Contoh: 

 rabbana : رَبَّنَا 

يْنَا  جَّ
َ
 najjaina : ن

حَق  
ْ
ل
َ
 al-haqq : ا

حَج  
ْ
ل
َ
 al-hajj : ا

مُ   nu’’ima :  نُع ِ

 aduwwun’ : عَدُو  
Jika huruf ى ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh 

huruf kasrah  )ىِى(, maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i). 

Contoh: 

 Ali (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)‘ :   عَلِي  

 Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)‘ : عَرَبِي  
 

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf ال (alif lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata 

sandang ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh 

huruf syamsiah maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak 

mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. Kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan 

garis mendatar (-). Contohnya: 
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مْسُ  لشَّ
َ
 al-syamsu (bukan asy-syamsu) : ا

ة  
َ
زَل
ْ
ل لزَّ

َ
 al-zalzalah (bukan az-zalzalah) : ا

سَفَة  
ْ
فَل
ْ
ل
َ
 al-falsafah : ا

اد  
َ
بِل
ْ
ل
َ
 al-biladu : ا

 

G. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, 

bila hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena 

dalam tulisan Arab ia berupa alif. Contohnya: 

 ta’muruna : تَأمُرُوْنَ 

وْءُ  نَّ
ْ
ل
َ
 ’al-nau : ا

 syai’un : شَيْء  

 umirtu : أمِرْتُ 

 

H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa 

Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, 

istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. 

Kata, istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari 

pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam 

tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di 

atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’an), Sunnah, khusus dan 

umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu 

rangkaian teks Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. 

Contoh: 
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Fi Zilal al-Qur’an 

Al-Sunnah qabl al-tadwin 

Al-‘Ibarat bi ‘umum al-lafz la bi khusus al-sabab 

 

I. Lafaz al-Jalalah 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan 

huruf lainnya atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), 

ditransliterasi tanpa huruf hamzah. Contoh: 

 ِ ِ     dinullah   دِيْنُ الل  بِااللَّ   billah 

Adapun ta marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz 

al-jalalah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh: 

ِ  رَحْمَةِ  فِيْ  هُمْ  اللَّ     hum fi rahmatillah 

 

J. Huruf Kapital 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All 

Caps), dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan 

tentang penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan bahasa 

Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya digunakan 

untuk menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan 

huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh 

kata sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika 

terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut 

ditulis menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga 

berlaku untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata 

sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan 

rujukan (CK, DP, CDK, dan DR). Contoh: 

Wa ma Muhammadun illa rasul 



 

 

xxi 
 

Inna awwala baitin wudi‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan 

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an 

Nasir al-Din al-Tusi 

Abu Nasr al-Farabi 

Al-Gazali 

Al-Munqiz min al-Dalal 
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