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ABSTRAK 

Laeli Fauziyah, 2008304071. Transformasi Performatif dan Resepsi 

Fungsional Penggunaan QS.  al-Insyiqa>q bagi perempuan hamil di Desa 
Kalimekar Kecamatan Gebang Kabupaten Cirebon.  

 Penelitian Skripsi ini membahas tentang penggunaan pembacaan QS. 

al-Insyiqa>q bagi perempuan hami di Desa Kalimekar Kecamatan Gebang 
Kabupaten Cirebon merupakan bentuk kajian Living Qur’an. Bertujuan 

mengungkapkan fenomena Al-Qur’an yang ada di masyarakat. Perempuan 

hamil di Desa Kalimekar meyakini bahwa Pembacaan (tilawah) Al-Qur’an 

QS. al-Insyiqa>q merupakan penggunaan pembacaan yang memiliki manfaat 

dapat mempermudah persalinan, salah satu makna QS. al-Insyiqa>q sebuah 
kepatuhan kepada Tuhan-Nya, masyarakat dapat mengambil pelajaran 

khususnya perempuan hamil yang memohon kepada Allah agar dikaruniai 

anak yang dijelaskan dalam QS. al-Insyiqa>q tersebut.  
Penelitian ini mencantumkan dua rumusan masalah untuk menjelaskan 

pembahasan dalam penelitian yaitu bagaimana transformasi performatif 

penggunaan QS. al-Insyiqa>q bagi perempuan hamil dan bagaimana resepsi 

fungsional masyarakat terhadap QS. al-Insyiqa>q bagi perempuan hamil di 

Desa Kalimekar Kecamatan Gebang Kabupaten Cirebon. Penelitian ini  
menggunakan jenis penelitian lapangan (field research), metode yang 

digunakan adalah metode deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data 

melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. dan teori yang digunakan 

adalah teori transformasi performatif dan teori resepsi fungsional.  

Berdasarkan hasil penelitian, Transformasi performatif penggunaan 

QS. al-Insyiqa>q yang dilakukan oleh perempuan hamil adalah sebuah 

pembacaan QS. al-Insyiqa>q yang dibaca sejak usia kandungan tujuh bulan, ada 
yang menggunakannya sejak usia awal kandungan yang diyakini mempunyai 

manfaat dapat memperlancar persalinan. berbeda dengan Ibnu Qoyyim al-

Jauziyyah, sebuah transformasi performatif penggunaan dengan 

mengaplikasikannya dengan menulis di kertas atau wadah bersih kemudian 

diminumkannya dan dipercikkannya air tersebut pada perut si ibu hamil. 

Masyarakat meresepsikannya dengan menjadikan QS. al-Insyiqa>q sebagai 

amalan obat. Ada tujuh ragam resepsi fungsional yang peneliti dapatkan 

diantaranya; sarana sebagai petunjuk, sarana sebagai perlindungan, sarana 

sebagai perlindungan, sarana sebagai mempermudah persalinan, sarana 

menumbuhkan optimis mendapat pertolongan dari Allah Swt, sarana 

ketenangan bagi pembacanya, dan sebagai wasilah kesehatan ibu dan 

kecerdasan bayi. 
 

Kata Kunci: Living Qur’an, QS. al-Insyiqa>q, Transformasi Performatif, 
Resepsi fungsional 
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ABSTRACT 

 

Laeli Fauziyah, 2008304071. Performative Transformation and Functional 

Reception of QS. al-Insyiqa>q for pregnant women in Kalimekar Village, 
Gebang District, Cirebon Regency. 

 This thesis research discusses the use of QS. al-Insyiqa>q for pregnant 

women in Kalimekar Village, Gebang District, Cirebon Regency is a from of 

Living Qur’an study. Aims to reveal the phenomenon of the Qur’an that exists 

in society. Pregnant women in Kalimekar Village believe that reading 

(tilawah) of the QS. Insyiqa>q is the use of reading which has the benefit of 

making childbirth easier, one of the meanings of QS. Insyiqa>q is obedience to 

God, society can learn a lesson, especially pregrant women who ask Allah to 

be blessed with children as described in the QS. Insyiqa>q. 

 This research includes two problem formulations to explain the 

discussion in the research, namely how the performative transformation of 

QS. Insyiqa>q of pregnant women and how the community’s functional 

reception towards QS. Insyiqa>q for pregrant women in Kalimekar Village, 

Gebang District, Cirebon Regency. This research uses field research, the 

method used is a qualitative descriptive method with data collection 

techniques through interviews, observation and documentation. And the 

theories used are performative transformation theory and functional reception 

theory.  

 Based on the research results, performative transformation of the 

use of QS. al-Insyiqa>q performed by pregnant women is a recitation of the 

QS. al-Insyiqa>q which is read from the seventh month of pregnancy, which is 

believed to have the benefit of facilitating childbirth. Different from Ibnu 

Qoyyim al-Jauziyyah, a performative transformation of use involves applying 

it by writing on paper or a clean container, then drinking it and splashing the 

water on the pregnant women’s stomach. The community perceives it by 

making QS. al-Insyiqa>q as a medicinal practice. There are seven types of 

functional receptions that researchers have found, including; a means to make 

childbirth easier, a means to foster optimis in getting help from Allah Swt, a 

means of calm for the reader, and as a means of maternal health and baby 

intelligence.  

 

Keyword: Living Qur’an, QS. al-Insyiqa>q, Performative Transformation, 
Functional Reception 
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“Perbaiki ibadahmu, muliakan orang tuamu, maka Allah akan 

mempermudah urusanmu. Aamiin” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan 

bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI 

Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

1. Konsonan 

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf 

Latin dapat dilihat pada halaman berikut: 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 |S|a S ث
Es (dengan 

titik di atas) 

 Jim J Je ج

 |H|a H ح
Ha (dengan 

titik di atas) 

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 |Z|al Z ذ
Zet (dengan 

titik di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش
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 }S{ad S ص
Es (dengan 

titik di bawah) 

 }D}ad D ض
De (dengan 

titik di bawah) 

 }T{a T ط
Te (dengan 

titik di bawah) 

 }Z}a Z ظ
Zet (dengan 

titik di bawah) 

 _‘ Ain‘ ع
Apostrof 

terbaik 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qof Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah _’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa 

diberi tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis 

dengan tanda (‘). 

  

2. Vokal 

Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, yaitu terdiri atas 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal 
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tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 
 
 Fath}ah A A ا

 Kasrah I I اِ 

 
 
 D{ammah U U ا

 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fath}ah dan ya Ai A dan I ى يْ 

وْ   Fath}ah dan wau Au A dan U ى 

Contoh: 

مْف  
 
 kaifa :  ك

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harakat dan 

Huruf 
Nama 

Huruf dan 

Tanda 
Nama 

... اَ   ...َ اَ  َ  Fath}ah dan alif 
atau ya 

a> 
a dan garis di 

atas 

َ   Kasrah dan ya i> 
i dan garis di 

atas 

 ُ و
D{ammah dan 

wau 
u> 

u dan garis di 

atas 

Contoh: 

ات    ma>ta : م 

ى م   <rama : ر 
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 qi>la : قِمْل

وْت   م   yamu>tu : ي 

 

4. Ta marbu>t}ah 

Transliterasi untuk ta marbu>t}ah ada dua, yaitu: ta marbu>t}ah yang 

hidup atau mendapat harkat fath}ah, kasrah, dan d}ammah, transliterasinya 

adalah [t]. Sedangkan ta marbu>t}ah yang mati atau mendapat harkat 

sukun, transliterasinya adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbu>t}ah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta marbu>t}ah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh: 

الِ  ة  الأطْف  وْض   raud{ah al-at{fa>l : ر 

ة  
 
اضِل ف 

ْ
ّ
 
ة  ا دِيْن  م 

ْ
ّ
 
 al-madi>nah al-fa>d{ilah : ا

ة   م 
ْ
ك حِ
ْ
ل
 
 al-h{ikmah :  ا

 

5. Syaddah (Tasydi>d) 

Syaddah atau tasydi>d yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydi>d ( ا   َ) , dalam transliterasi ini dilambangkan 

dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh: 

ا بحْن   <rabbana : ر 

ا يْن  جحْ
 
 <najjai>na : ن

ح ق  
ْ
ل
 
 al-h{aqq : ا

ح ج  
ْ
ل
 
 al-h{ajj : ا

م    nu’’ima :  ن ع ِ
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و   د   aduwwun‘ : ع 
Jika huruf   ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh 

huruf kasrah )ِىى(, maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i>). Contoh: 

لِي    Ali> (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)‘ : ع 

بِي    َ  Arabi> (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)‘ : ع 
 

6. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf ال (alif lam ma’arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata 

sandang ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf 

syamsiah maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi 

huruf langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata 

yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). 

Contohnya: 

مْس   ّشحْ
 
 al-syamsu (bukan asy-syamsu) : ا

ة  
 
ل ز 
ْ
ّ ّزحْ
 
 al-zalzalah (bukan az-zalzalah) : ا

ة   ف  س 
ْ
ل ف 
ْ
ّ
 
 al-falsafah : ا

 
 
بِل
ْ
ل
 
اد  ا  : al-bila>du 

 

7. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (‘) hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila 

hamzah terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan 

Arab ia berupa alif. Contohnya: 

وْن    َ أم   ta’muru>na : ت 
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وْء   نحْ
ْ
ّ
 
 ’al-nau : ا

يْء    syai’un : ش 

ت   َْ  umirtu : أمِ

 

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, 

istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, 

istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari 

pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan 

bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. 

Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’a>n), Sunnah, khusus dan umum. 

Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. Contoh: 

Fi> Z{ila>l al-Qur’a>n 

Al-Sunnah qabl al-tadwi>n 

Al-’Iba>ra>t bi ‘umu>m al-lafz} la> bi khus}u>s} al-sabab 

 

9. Lafaz al-Jala>lah 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf 

lainnya atau berkedudukan sebagai mud}a>f ilaih (frasa nominal), 

ditransliterasi tanpa huruf hamzah. Contoh: 

 ِ ِ     di>nulla>h   دِيْ   اللّ  بِااللّحْ   billa>h 

Adapun ta marbu>t}ah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz} al-

jala>lah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh: 

 ِ ةِاللّحْ مْن  مْفِيْر   hum fi> rah{matilla>h    ه 
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10. Huruf Kapital 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), 

dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang 

penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan bahasa Indonesia 

yang berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama 

pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al-), 

maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri 

tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal 

kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut ditulis menggunakan 

huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal 

dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia 

ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan 

DR). Contoh: 

Wa ma> Muh}ammadun illa> rasu>l 

Inna awwala baitin wud}i’a linna>si lallaz\i> bi Bakkata muba>rakan 

Syahru Ramad}a>n al-laz\i> unzila fi>h al-Qur’a>n 

Nas}i>r al-Di>n al-T{u>si> 

Abu> Nas}r al-Fara>bi> 

Al-Gaza>li> 

Al-Munqiz\ min al-D}ala>l 
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