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ABSTRAK

RESEPSI MASYARAKAT PADA PROSESI RUQYAH
MENGGUNAKAN AL-QUR AN DI DESA CIRUKEM
KABUPATEN KUNINGAN

MUHAMAD MUHAEMIN
2008304066

Penelitian yang penulis teliti ini memiliki subjek kajain tentang prosesi
dan resepsi masyarakat pada prosesi rugyah dengan menjadikan al-Qur an
sebagai media untuk pengobatan yang berada di Desa Cirukem Kabupaten
Kuningan. Penykit jasmani dan rohani yang dapat dissmbuhkan dengan terapi
rugyah syar’iyyah salah satunya adalah gangguan jiwa . Salah satu penyebab
dari gangguan jiwa bisa saja akibat pengaruh ilmu sihir. Kang Fadli sebagai
praktisi yang menggunakan al-Qur an sebagai media untuk menyembuhkan
penyakit jasmani ataupun rohani juga untuk memberikan pemahaman pada
masyarakat terhadap rugyah syar’iyyah yang diajarkan dan tidak menyalahi
aturan syariat, dengan rugyah mampu membantu masyarakat berikhtiar mencari
kesembuhan karena tidak mengeluarkan biaya yang banyak dan ketuntasan
masalah melalui al-Qur an juga agar terihindar dari kemusyrikan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana metode terapi
rugyah yang dilakukan oleh Kang Fadli dalam menangani pasien yang
menderita gangguan, baik jasmani ataupun rohani, dan bagaimana resepsi
masyarakat terhadap prosesi rugyah yang menggunakan al-Qur'an yang
digunakan dalam prosesi tersebut. Dalam penelitian ini metodologi penelitian
yang digunakan adalah penelitian kualitatif deskriptif, dengan jenis penelitian
lapangan (Field Research). Sumber data yang digunakan adalah data primer
dan sekunder. Teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi.

Penelitian ini menemukan bahwa ketika kesehatan jasmani maupun
rohani masyarakat Desa Cirukem tidak dalam kondisi baik kemudian
masyarakat melaksakan pengobatan melalui rugyah, mereka terbantu dan
merasakan manfaat karena adanya praktik tersebut. Adapun secara garis besar
metode rugyah yang dilakukan Kang Fadli terhadap pasien yang menderita
gangguan rohani atau jasmani yaitu dilakukan dengan bertanya keluhan dan
gejala. Kemudian dilakukan pembacaan ayat-ayat rugyah, memegang gelas dan
memegang ubun-ubun dari pasien, adapun surat yang digunakan adalah al-
Fatihah, an-nas, al- Falag, al-lkhlash dan 12 ayat pilihan (1) surat ali Imran
ayat 18-19. (2) surat Toha ayat 69. (3) surat Shod ayat 41. (4) surat al-
Muminun ayat 115-118. (5) surat Yusuf ayat 81-82. (6) surat Fatir ayat 2. (7)
surat al-Bagarah ayat 255.

Kata Kunci : Masyarakat, Resepsi, Al-Qur an dan Rugyah



ABSTRACK

COMMUNITY RECEPTION AT THE RUQYAH PROCESSION
USING TEH QUR AN IN CIRUKEM VILLAGE KUNINGAN

DISTRICT
MUHAMAD MUHAEMIN
2008304066

Rugyah is the process of treatment and healing of mental and physical
illnesses through the guidance of the Al-Qur'an and As-Sunnah of the
Prophet SAW. One of the Islamic therapies that has been implemented is
rugyah syar'iyyah therapy which already exists in various regions of
Indonesia. In essence, rugyah syar'iyyah is the treatment method of the
Prophet Muhammad. One of the mental illnesses that can be cured with
rugyah syar'iyyah therapy is mental disorders. One of the causes of mental
disorders could be the influence of witchcraft. One of the places where
rugyah therapy takes place is also in the Kuningan area, which is carried out
by Kang Fadli who treats physical and spiritual illnesses and also to provide
the public with an understanding of the rugyah syar iyyah that is taught and
does not violate the rules of the sharia.

This research aims to find out how the rugyah therapy method used by
Kang Fadli treats patients suffering from disorders, both heart and soul, and
how the public responds to the rugyah procession and the verses used in the
procession. In this research, the research methodology used is descriptive
qualitative research, with the type of field research. The data sources used
are primary and secondary data. Data collection techniques through
observation, interviews and documentation.

This research found that when the physical and spiritual health of the
people of Cirukem Village was not in good condition, the people carried out
treatment through rugyah, they were helped and felt the benefits because of
this practice. In general, the rugyah method used by Kang Fadli for patients
suffering from spiritual or physical disorders is done by asking about
complaints and symptoms. Then the rugyah verses are read, holding a glass
and holding the patient's crown. The letters used are al-Fatihah, an-nas, al-
Falag, al-Ikhlash and 12 selected verses (1) Surah Ali Imran verse 18 -19. (2)
Surah Toha verse 69. (3) Surah Shod verse 41. (4) Surah al-Muminun verses
115-118. (5) Surah Yusuf verses 81-82. (6) Surah Fatir verse 2. (7) Surah al-
Bagarah verse 255.

Keywords: Society, Reception, Al-Qur an, and Rugyah
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TRANSLITERASI ARAB LATIN

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama
(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor:
158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

1. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin

dapat dilihat pada halaman berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Tidak \ .
\ Alif /. |\ Tidak dilambangkan
- Ba B Be
< Ta T Te
& Sla S| Es (dengan titik di atas)
Jim J Je
C
< Hla H| Ha (dengan titik di atas)
. Kha Kh Ka dan Ha
C
3 Dal D De
3 ZJal Z| Zet (dengan titik di atas)
B} Ra R Er
B Zai Z Zet
Sin S Es
S Syin Sy Es dan ye
P S{ad S Es (dengan titik di bawah)

Xiii



P D}ad D{ De (dengan titik di bawah)
L T{a T{ Te (dengan titik di bawah)
L Z}a Z{ Zet (dengan titik di bawah)
¢ ‘Ain N Apostrof terbaik

3 Gain G Ge

(-

b Fa F Ef

4 Qof Q Qi

4 Kaf K Ka

J Lam L El

y Mim M Em

) Nun N En

P Wau W We

o Ha H Ha

. Hamzah e Apostrof

L5 Ya Y Ye

Hamzah (:) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi

tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atahu di akhir, maka ditulis dengan
tanda (°).

2. Vokal
Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, yaitu terdiri atas vokal
tunggal atahu monoftong dan vokal rangkap atahu diftong. Vokal tunggal

bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atahu harakat, transliterasinya

Xiv



sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
| Fathah A A
| Kasrah I I
\) Dammah U U

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu:

Tanda Nama Huruf Latin Nama
3 Fath}ah dan ya Al Adan |
¥ Fath}ah dan wau Au Adan U
Contoh:
S kaifa
3. Maddah

Maddah atahu vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harakat dan Noma Huruf dan Nama
Huruf Tanda
oW Fathan-danalif a a dan garis di atas
atahu ya
¢ Kasrah dan ya i i dan garis di atas
Dammah dan .
e u u dan garis di atas
Contoh:
S :mata
<o :rama

S :gila

XV



A > A
&5l :yamutu

4. Tamarbutah

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu: ta marbutah yang hidup
atahu mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammabh, transliterasinya adalah [t].
Sedangkan ta marbutah yang mati atahu mendapat harkat sukun,
transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta
marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

JUbYiz;; - raudah al-atfal
A& 4540 : al-madinah al-fadilah

-~

4 - al-hikmah

—

5. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atahu tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid (1), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Contoh:
o : rabbana
[ : najjaina
31./\ - al-haqq

Al akhaj

o= I NnuU’ima
5)/ . 2
3 D aduwwun

Jika huruf < ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf
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kasrah (=), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i). Contoh:
e : ‘Ali (bukan ‘Aliyy atahu ‘Aly)

& : “Arabi (bukan ‘Arabiyy atahu ‘Araby)

6. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf J!
(alif lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang
ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah
maupun huruf gamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung
yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya

dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya:
J”.._ZJY . al-syamsu (bukan asy-syamsu)

iSJ”J;J\/ . al-zalzalah (bukan az-zalzalah)

-3l alfalsafah

i\jg’i - al-biladu

7. Hamzah

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku bagi
hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di
awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif.
Contohnya:

s ,))‘: . )
Oy G 1 ta'muruna

2}3\/ sal-nau’

2os L syai’un
&l : umirtu
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8. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia
Kata, istilah atahu kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah

atahu kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah

atahu kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan

bahasa Indonesia, atahu sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia,

tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an

(dari al-Qur’an), Sunnah, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut

menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus

ditransliterasi secara utuh. Contoh:

Fi Zilal al-Qur’an

Al-Sunnah gabl al-tadwin

Al-‘Ibarat bi ‘umum al-lafz la bi khusus al-sabab

9. Lafaz al-Jalalah

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya
atahu berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa
huruf hamzah. Contoh:

A %3 dinullah A\ billah
Adapun ta marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-

jalalah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh:

-
(]

AWz aia hum fi rahmatillah

10. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), dalam
transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan
huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan bahasa Indonesia yang berlaku

(EYD). Huruf kapital, misalnya digunakan untuk menuliskan huruf awal nama
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diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila
nama diri didahului oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Jika terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut ditulis
menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk
huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik
ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan
DR). Contoh:

Wa ma Muhammadun illa rasul

Inna awwala baitin wudi ‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih-al-Qur’an

Nasir al-Din al-Tusi

Abu Nasr al-Farabi

Al-Gazali

Al-Mungiz min al-Dalal
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