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ABSTRAK

Dimas Zaki Anwar. 2024. Pemaknaan Kritis Terhadap Buku 45 Hari
Sukses Poligami Karya Kiai Hafidin. Skripsi. Jurusan [Imu Al-
Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Adab, Universitas
Islam Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon. Pembimbing (I)
Muhamad Sofi Mubarok, M.H.I., (IT) Dr. Didi Junaedi, M. A.

Kata Kunci: Poligami, Analisis Wacana

Penelitian ini mengkaji secara kritis wacana poligami dalam
buku "45 Hari Sukses Poligami” karya Kiai Hafidin, yang dianggap
kontroversial dan relevan dalam konteks sosial serta agama di
Indonesia. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap pandangan
poligami menurut Kiai Hafidin S.Ag dan menjelaskan pembacaan
kritis terhadap buku tersebut.

Rumusan masalah penelitian ini mencakup dua pertanyaan:
“Bagaimana pandangan poligami menurut Kiai Hafidin dalam buku
45 Hari Sukses Poligami?” dan “Bagaimana representasi dan praktik
diskursus Kiai Hafidin dalam membangun wacana poligami?”.
Metodologi yang digunakan adalah deskriptif kualitatif, dengan
sumber data primer yang dikumpulkan melalui analisis mendalam
terhadap buku tersebut. Analisis data berdasarkan metodologi analisis
wacana yang dikembangkan oleh Norman Fairclough melibatkan tiga
komponen utama: analisis teks, praktik wacana (bagaimana teks
diproduksi dan diterima), serta praktik sosiokultural (kaitan antara
wacana dan struktur sosial) untuk mengungkap hubungan kekuasaan
dan ideologi dalam buku "45 Hari Sukses Poligami".

Hasil penelitian menunjukkan dua hal penting. Pertama,
pandangan poligami menurut Kiai Hafidin dalam buku 45 Hari Sukses
Poligami adalah sebagai berikut, bahwa poligami hadir sebagai syariat
yang setara dengan syariat Allah lainnya dan memandangnya sebagai
solusi saat istri haid atau nifas. Ia berpendapat bahwa poligami sudah
memiliki landasan hukum dalam Al-Qur’an, khususnya Surat An-
Nisa’ ayat 3, sehingga tidak perlu diperdebatkan. Kiai Hafidin juga
mengesampingkan izin sebelum berpoligami, berargumen bahwa

i



suami perlu penyaluran seksual yang tidak bisa ditunda, menjadikan
poligami sebagai solusi yang halal. Kiai Hafidin menyatakan bahwa
menikahi wanita dan menambah istri hingga empat adalah kebanggaan
nabi dan memberikan pahala besar, serta dianggap dapat memperkuat
kehidupan sosial, politik, ekonomi, dakwah, dan pembangunan
bangsa.

Kedua, setelah dianalisis wacana kritis, ditemukan 15 tema
representasi dan praktik diskursus poligami yang perlu dikaji ulang,
termasuk kesesuaian argumen, kematangan penguraian, dan ketepatan
penempatan  dalil agama. Dalam analisis, Kiai Hafidin
mendeskripsikan beberapa kasus dengan cara yang tidak sepenuhnya
benar secara harfiah, namun efektif dalam menjelaskan gagasan
melalui perbandingan. Meskipun wacana yang dihasilkan tampak kuat
karena berlandaskan dalil agama, penempatan dalil tersebut seringkali
kurang tepat dan tidak relevan dengan wacana yang dibahas, serta
penyampaian konteksnya seringkali tidak lengkap.
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ABSTRACT

Dimas Zaki Anwar. 2024. Critical Interpretation of the Book 45 Hari
Sukses Poligami by Kiai Hafidin. Bachelor Thesis. Department
of Qur’an and Tafsir Studies, Ushuluddin Adab Faculty,
Universitas Islam Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon. Advisor
(I) Muhamad Sofi Mubarok, M.H.I., (I) Dr. Didi Junaedi,
M.A.

Keywords: poligamy, discourse analysis

This research critically examines the discourse on polygamy in
the book "45 Hari Sukses Poligami" by Kiai Hafidin, which is
considered controversial and relevant within Indonesia's social and
religious contexts. The purpose of this study is to reveal Kiai Hafidin
S.Ag's views on polygamy and to provide a critical reading of the
book.

The research addresses two main questions: "What is Kiai
Hafidin's view on polygamy as presented in 45 Hari Sukses
Poligami?" and "How does Kiai Hafidin represent and practice
discourse in constructing the concept of polygamy?" The methodology
employed is qualitative descriptive, with primary data collected
through an in-depth analysis of the book. Data analysis is based on
the discourse analysis methodology developed by Norman Fairclough,
which involves three key components: text analysis, discourse practice
(how the text is produced and received), and sociocultural practice
(the relationship between discourse and social structure) to uncover
the power relations and ideology in the book "45 Hari Sukses
Poligami”.

The findings of this research highlight two main points. First,
Kiai Hafidin's perspective on polygamy, as presented in the book,
views polygamy as a Sharia mandate comparable to other divine
commandments, considering it a solution when a wife is menstruating
or postpartum. He argues that polygamy is grounded in the Qur’an,
specifically Surah An-Nisa verse 3, and therefore is beyond debate.
Kiai Hafidin also dismisses the need for permission before practicing
polygamy, contending that a husband’s sexual needs cannot be
delayed, making polygamy a lawful solution. He states that marrying
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women and adding up to four wives is a prophetic pride and brings
great reward, while also strengthening social, political, economic,
proselytizing, and national development.

Second, a critical discourse analysis revealed 15 themes related
to the representation and discursive practices of polygamy that
warrant reassessment, including argument coherence, maturity of
explanations, and accuracy in the placement of religious references.
In his analysis, Kiai Hafidin describes certain cases in a way that may
not be entirely accurate in a literal sense but effectively illustrates his
ideas through comparison. While the discourse appears robust due to
its religious foundation, the placement of religious references is often
imprecise and not fully relevant to the discussed discourse, with
contextual explanations frequently lacking completeness.
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