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ABSTRAK 

Nurul Risma Liyani Pengaruh Behavioral Control Siswa Kelas IV Dalam 

Menghindari Perilaku Konformitas Teman Sebaya di 

SDN Cimalaka 1 Kabupaten Sumedang. 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan konformitas temaan sebaya 

yang dilakukan oleh siswa di sekolah.Dengan adanya konformitas teman sebaya yang 

dilakukan siswa,siswa tidak bebas melakukan sesuatu yang diinginkan dan harus 

mengikuti apa yang temannya minta.Maka dari itu behavioral control siswa merupakan 

faktor yang bisa mempengaruhi untuk menghindari perilaku konformitas teman sebaya 

tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 1) Behavioral Control Siswa 

Kelas IV SDN Cimalaka 1, 2) Perilaku Konformitas Teman Sebaya Kelas IV SDN 

Cimalaka 1, 3) Pengaruh Behavioral Control Siswa Kelas IV Dalam Menghindari 

Perilaku Konformitas di SDN Cimalaka 1. 

Behavioral Control merupakan suatu kecakapan individu dalam kepekaan 

membaca situasi diri dan lingkungannya serta kemampuan untuk mengontrol dan 

mengelola faktor-faktor perilaku sesuai dengan situasi dan kondisi untuk menampilkan 

diri dalam melakukan sosialisasi. Kemampuan untuk mengendalikan perilaku, 

kecenderungan untuk menarik perhatian, keinginan untuk mengubah perilaku agar 

sesuai untuk orang lain, selalu nyaman dengan orang lain. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian ex 

post facto karena adanya rangkaian variabel bebas yang terjadi sebelum penelitian 

dilakukan. Dalam pengumpulan data, teknik yang digunakan adalah angket, dan 

dokumentasi.Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji validitas,uji 

reliabilitas,uji normalitas,uji homogenitas,uji regresi linear,dan uji koefisien 

determinasi.Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas IV                 SDN Cimalaka 1 yang 

berjumlah sebanyak 33 siswa,terdiri dari 14  siswalaki-laki dan 19 siswa permpuan. 

Berdasarkan analisis data dapat disimpulkan bahwa dari hasil pengujian 

hipotesis dengan menggunakan uji regresi linear, dan hasil perhitungan statistik dengan 

bantuan program IBM SPSS statistics 16.0 diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,002 

yang artinya nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05) artinya bahwa ada 

pengaruh antara Behavioral Control Siswa Kelas IV Dalam Menghindari Perilaku 

Konformitas di SDN Cimalaka1. Adapun hasil dari uji koefisien determinasi dapat 

diketahui bahwa besarnya pengaruh behavioral control siswa kelas IV dalam 

menghindari perilaku konformitas di SDN Cimalaka 1 adalah sebesar 26,8% yang 

berpengaruh positif. 

 
Kata Kunci: Behavioral Control,Konformitas Teman Sebaya, Siswa Sekolah Dasar 
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ABSTRACT 

     Nurul Risma Liyani The Influence of Behavioral Control of Grade IV Students in 

Avoiding Peer Conformity Behavior at SDN Cimalaka 1  

Sumedang Regency. 

                              This research is motivated by the problem of peer conformity carried out by 

students at school. With the existence of peer conformity carried out by students, students 

are not free to do what they want and must follow what their friends ask for. Therefore, 

student behavioral control is a factor that can influence to avoid peer conformity 

behavior. 

                    This research aims to describe 1) Behavioral Control of Class IV Students at SDN 

Cimalaka 1, 2) Conformity Behavior of Class IV Peers at SDN Cimalaka 1, 3) The 

Influence of Class IV Students' Behavioral Control in Avoiding Conformity Behavior at 

SDN Cimalaka 1. 

                   Behavioral Control is an individual's ability to be sensitive in reading the situation 

of oneself and the environment and the ability to control and manage behavioral factors 

according to the situation and conditions to present oneself in socializing. The ability to 

control behavior, the tendency to attract attention, the desire to change behavior to suit 

others, always comfortable with others 

                   This research uses a quantitative approach with an ex post facto research design 

because there are a series of independent variables that occurred before the research was 

conducted. The data analysis used in this study was validity test, reliability test, normality 

test, homogeneity test, linear regression test, and coefficient of determination test.In 

collecting data, the techniques used are questionnaires and documentation. The sample 

in this research was 33 students from SDN Cimalaka 1. 

          Based on data analysis, it can be concluded that from the results of hypothesis 

testing using linear regression tests, and the results of statistical calculations with the help 

of the IBM SPSS statistics 16.0 program, a significance value of 0.002 was obtained, 

which means the significance value is smaller than 0.05 (0.000 < 0.05), meaning that 

there is an influence between Class IV Students' Behavioral Control in Avoiding 

Conformity Behavior at SDN Cimalaka1. As for the results of the coefficient of 

determination test, it can be seen that the magnitude of the influence of behavioral control 

for class IV students in avoiding conformity behavior at SDN Cimalaka 1 is 26.8% which 

has a positive effect. 

          Keywords: Behavioral Control, Peer Conformity, Elementary School Students 
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