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Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan 

bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

RI Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987, tanggal 22 Januari 

1988. 

A. Konsonan Tunggal 

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin 

dapat dilihat pada halaman berikut: 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba b Be ب

 Ta t Te ت

 Tsa’ s ث
Es (dengan 
titik di atas) 

 Jim j Je ج

 Ha h ح
Ha (dengan 

titik di atas) 

 Kha kh Ka dan Ha خ

 Dal d De د

 Dzal z ذ
Zet (dengan 
titik di atas) 

 Ra r Er ر

 Zai z Zet ز

 Sin s Es س

 Syin sy Es dan ye ش

 Sad s ص
Es (dengan 
titik di bawah) 

 Dad d ض
De (dengan 
titik di bawah) 

 A t ط
Te (dengan 

titik di bawah) 

 Za z ظ
Zet (dengan 
titik di bawah) 

 ‘ Ain‘ ع
Apostrof 

terbaik 

 Gain g Ge غ

 Fa f Ef ف

 Qof q Qi ق

 Kaf k Ka ك
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 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن

 Wau w We و

 Ha h Ha ه

 Hamzah ’ Apostrof ء

 Ya y Ye ي

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi 

tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan 

tanda (’).  

B. Vokal 

 

Vokal bahasa Arab seperti vokal bahasa Indonesia, yaitu terdiri atas 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal 

tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ا َ

 Kasrah I I اِ

 Dammah U U ا َ

 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathahdan ya Ai A dan I ى يَ 

 Fathahdan wau Au A dan U ى وَ 

Contoh: 

 kaifa:ك ي فَ 

C. Maddah 

 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harakat dan 

Huruf 
Nama 

Huruf dan 

Tanda 
Nama 

...  َ  َ ا ى.ا  َ..  
Fathah dan alif 
atau ya 

a 
a dan garis di 
atas 



 

xiii 
 

 Kasrah dan ya i ىَ 
i dan garis di 

atas 

و  ُ  
Dammah dan 
wau 

u 
u dan garis di 
atas 

Contoh: 

اتَ   mata: م 

م ى  rama: ر 

 qila: قيِ لَ 

تَ  و   yamutu: ي م 

 

 

D. Ta marbutah 

 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu: ta marbutah yang 

hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya 

adalah [t]. Sedangkan ta marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh: 

الأط ف الَِ ةَ  ض  و   raudah al-atfal : ر 

ا َ دِي ن ةَ  ل ف اضِل ة َا ل م   : al-madinah al-fadilah 

ة َ  al-hikmah :  ا ل حِك م 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydid (َ ا  َ(, dalam transliterasi ini dilambangkan 

dengan perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh: 

بَّن ا  rabbana : ر 

ي ن ا  najjaina : ن جَّ

قَ   al-haqq : ا ل ح 
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جَ   al-hajj : ا ل ح 

مَ   nu’’ima : ن ع ِ

وَ   aduwwun’ : ع د 

Jika huruf ى ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf 

kasrahَ  :maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i). Contoh ,)ىِى(

 Ali (bukan ‘Aliyy atau ‘Aly)‘ :  ع ليَِ 

بيَِ   Arabi (bukan ‘Arabiyy atau ‘Araby)‘ : ع ر 

F. Kata Sandang 

 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf ال (alif lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata 

sandang ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf 

syamsiah maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi 

huruf langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata 

yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). 

Contohnya: 

 al-syamsu (bukan asy-syamsu) : ا لشَّم سَ 

ل ة َ ل ز   al-zalzalah (bukan az-zalzalah) : ا لزَّ

 al-falsafah : ا ل ف ل س ف ة َ

دَ   al-biladu : ا ل بِلَ 

G. Hamzah 

 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah 

terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia 

berupa alif. Contohnya: 

نَ  و  ر   ta’muruna : ت أم 

ءَ   ’al-nau : ا ل نَّو 

ءَ   syai’un : ش ي 

تَ   umirtu : أمِر 
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H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa 

Indonesia 

 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, 

istilah atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, 

istilah atau kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari 

pembendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan 

bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. 

Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’an), Sunnah, khusus dan umum. 

Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh. Contoh: 

Fi Zilal al-Qur’an 

Al-Sunnah qabl al-tadwin 

Al-‘Ibarat bi ‘umum al-lafz la bi khusus al-sabab 

1. Lafaz al-Jala>lah 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya 

atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi 

tanpa huruf hamzah. Contoh: 

َِ َالل  ََِ   dinullahدِي ن  بِااللَّ billah 

Adapun ta marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-

jalalah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh: 

َِ ةِاللَّ م  ح  فيِ ر   hum fi rahmatillahه م 

I. Huruf Kapital 

 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), 

dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang 

penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan bahasa Indonesia 

yang berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya digunakan untuk menuliskan 

huruf awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada 

permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al-), maka 

yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, 

bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka 

huruf A dari kata sandang tersebut ditulis menggunakan huruf kapital (Al-

). Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul referensi 
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yang didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks 

maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan DR). Contoh: 

Wa ma Muhammadun illa rasul 

Inna awwala baitin wudi‘a linnasi lallazi bi Bakkata mubarakan 

Syahru Ramadan al-lazi unzila fih al-Qur’an 

Nasir al-Din al-Tusi, Abu Nasr al-Farabi, Al-Gazali, Al-Munqiz min al-

Dalal. 
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ABSTRAK 

 

Al-Qur'an, yang disebut sebagai "bacaan yang sempurna," 

adalah teks suci yang maknanya tidak sepenuhnya sesuai dengan 
penderitaan manusia. Tidak ada tulisan tekstual yang dibuat oleh 

manusia dalam beberapa ratus tahun terakhir yang dapat 
dibandingkan dengan Al-Qur'an al-Karim, sebuah karya seni yang 
diberikan Allah kepada kita yang secara akurat menilai kualitasnya 

melampaui apa yang biasanya dianggap sebagai tulisan luhur dan 
agung. Al-Qur'an berfungsi sebagai syifa', yaitu obat bagi individu 

yang menyebabkan mereka menderita kekacauan batin; ia juga 
berfungsi sebagai bentuk perawatan psikologis bagi mereka yang 
disertai dengan pendidikan, yang mendorong pertumbuhan pada 

anak-anak. Selain itu, Al-Qur'an dianggap sebagai teks yang 
memberikan penjelasan yang jelas tentang penyakit fisik. Misalnya, 

mempelajarisurah Al-Fatihah,surah Al-Falaq, dan surah An-Nas 
dapat membantu ruqyah dan mengurangi gangguan mental. 

Fenomena praktik pengobatan menggunakan ayat-ayat 

pilihan masih sangat lazim di Indonesia. Hal ini mungkin 
disebabkan oleh kuatnya keyakinan mistis yang berkembang di 

negara ini, yang mencakup berbagai praktik pengobatan. Pengobatan 
alternatif yang berkembang saat ini di Indonesia sangat beragam dan 
semakin meluas, sering kali disertai dengan alasan agama.Dalam 

kondisi ini, kepercayaan masyarakat sangat tinggi dan mereka 
banyak berbondong-bondong kepada praktisi atau paranormal untuk 

meminta kesembuhan. Kasus seperti ini, jika seorang praktisi tidak 
berlandaskan pada ajaran Islam, Al-Qur'an, dan Hadis, dapat 
menjadi jebakan yang dapat mengikis iman, karena mereka terlalu 

percaya pada hal-hal yang tidak seharusnya. 
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif untuk 

menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis dan lisan dari 
objek melalui wawancara dan pengamatan. Tujuan dari penelitian ini 
adalah untuk mengetahui dan menganalisis salah satu praktik 

pengobatan yang dilakukan oleh salah satu praktisi terkenal, yaitu 
Ujang Busthomi di Yayasan Al-Busthomi. Penelitian ini 

mengeksplorasi bagaimana praktik dan metode pengobatan tersebut 
sesuai dengan hukum Islam atau tidak, serta apakah dia termasuk 
dalam kategori kahin, araf atau tidak. Hal ini penting karena saat ini 

banyak masyarakat yang datang ke praktisi untuk mencari 
pengobatan dengan metode alternatif yang diklaim sebagai sunnah 

Nabi SAW. 
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ABSTRACT 

 

The Qur'an, which is referred to as "perfect read," is a text of 
suci whose meaning is not entirely consistent with human suffering. 
There are no textual writings created by humans in the last few 

hundred years that can be compared to the Al-Qur'an al-Karim, a 
work of art that Allah has given us that accurately assesses its 

quality beyond what is typically considered to be luhur and agung 
writings. Al-Qur'an serves as a syifa', which is a remedy for 
individuals that causes them to suffer from kekacauan batin; it also 

serves as a form of psychological treatment for them that is 
accompanied by education, which encourages growth in children. In 

addition, the Qur'an is regarded as a text that provides a clear 
explanation of physical ailments. For example, studyingsurah Al-
Fatihah,surah Al-Falaq, andsurah An-Nas can help you develop 

ruqyah and reduce negative magic effects. 
The phenomenon of healing practices using selected verses is 

still very common in Indonesia. This may be due to the strong 
mystical beliefs that are developing in this country, which include 
various paranormal practices such as penglaris, ilmu cinta, to 

alternative medicine. Alternative medicine that is currently 
developing in Indonesia is very diverse and increasingly widespread, 

often accompanied by religious reasons. In this condition, public 
trust is very high and they flock to practitioners or paranormals to 
ask for healing. In cases like this, if a practitioner is not based on 

Islamic teachings, the Qur'an, and Hadith, it can be a trap that can 
erode faith, because they believe too much in things that they 

shouldn't. 
This study uses qualitative methods to produce descriptive 

data in the form of written and spoken words from objects through 

interviews and observations. The purpose of this study is to find out 
and analyze one of the healing practices carried out by one of the 

famous practitioners, namely Ujang Busthomi at the Al-Busthomi 
Foundation. This study explores how the practice and method of 
treatment are in accordance with Islamic law or not, and whether he 

is included in the category of kahin, araf or not. This is important 
because currently many people come to practitioners to seek 

treatment with alternative methods which are claimed to be the 
sunnah of the Prophet SAW. 
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 ملخص
 

، هو نص مقدس “التلاوة الكاملة”إليه بـ  إن القرآن الكريم، الذي يشُار

لا يتوافق معناه تمامًا مع المعاناة البشرية. لا يمكن مقارنة أي كتابة نصية أبدعها 

الإنسان في بضع مئات من السنين الأخيرة بالقرآن الكريم، وهو عمل فني منحه 

قرآن الكريم الله لنا، وهو عمل فني يرقى إلى مستوى الكتابة السامية والمهيبة. وال

شفاء لما في الصدور من اضطراب داخلي، وعلاج نفسي لمن يصاحب التربية 

والتعليم، وهو علاج نفسي لمن يصاحب التربية والتعليم، وهو علاج نفسي لمن 

يصاحب التربية والتعليم، وهو علاج نفسي لمن يصاحب التربية والتعليم، وهو 

الإضافة إلى ذلك، فإن القرآن الكريم علاج نفسي لمن يصاحب التربية والتعليم. ب

 للأمراض الجسدية. فعلى سبيل المثال، يمكن 
ً
 واضحا

ً
 يقدم تفسيرا

ً
يعتبر نصا

أن يساعدك تعلم سورة الفاتحة وسورة الفلق وسورة الناس على تنمية الرقية 

 .والتخفيف من آثار السحر السلبية

رة منتشرة لا تزال ظاهرة الممارسات الطبية باستخدام آيات مختا

للغاية في إندونيسيا. وقد يرجع ذلك إلى المعتقدات الصوفية القوية في البلاد، 

والتي تشمل مجموعة واسعة من الممارسات الطبية. إن الطب البديل الحالي في 

إندونيسيا متنوع ومنتشر على نطاق واسع، وغالبًا ما يكون مصحوبًا بأسباب 

لناس في هذه الحالة عالية جدًا ويتدفقون على دينية. وفي هذه الحالة، تكون ثقة ا

الممارسين أو الوسطاء الروحانيين للشفاء. يمكن أن تكون مثل هذه الحالات، 

إذا كان الممارس لا يستند إلى التعاليم الإسلامية والقرآن والحديث، فخًا يمكن 

 .أن يضعف الإيمان، لأنهم يؤمنون كثيرًا بأشياء لا ينبغي أن تكون كذلك
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ستخدم هذا البحث الأساليب النوعية لإنتاج بيانات وصفية في شكل ي

كلمات مكتوبة ومنطوقة من الكائنات من خلال المقابلات والملاحظات. 

والغرض من هذه الدراسة هو معرفة وتحليل إحدى الممارسات العلاجية التي 

يقوم بها أحد الممارسين المعروفين وهو أوجانغ بوستهومي في مؤسسة 

طومي، وذلك من خلال تحليلها. ويبحث هذا البحث في مدى توافق هذه البس

الممارسة وطريقة العلاج مع الشريعة الإسلامية من عدمه، وكذلك ما إذا كان 

يندرج في فئة الكاهن، أو العراف أم لا. وهذا أمر مهم لأن الكثير من الناس في 

البديلة التي يزعمون  الوقت الحالي يأتون إلى الممارسين لطلب العلاج بالطرق

 .لى الله عليه وسلمأنها سنة النبي ص
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