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غير المنشور في أي شكل وبأي صورة )آلية كانت أو لَ يجوز إعادة إنتاج استخدام هذا البحث 

إلكترونية أو غيرها( بما في ذلك الَستنساخ أو التسجيل، من دون إذن مكتوب من الباحث إلَ 

 في الحالَت الآتية:

يمكن للآخرين اقتباس أي مادة من هذا البحث غير المنشور في كتاباتهم بشرط  .1

 وتوثيق النص بصورة مناسبة.الَعتراف بفضل صاحب النص المقتبس 

يكون لجامعة الشيخ نور جاتي الرقمية الإسلامية الحكومية ومكتبتها حق الَستنساخ  .2

)بشكل الطبع أو صورة آلية( لأغراض مؤسساتية وتعليمية ولكن ليس لأغراض البيع 

 العام.

ن لمكتبة الشيخ نور جاتي الرقمية الإسلامية الحكومية ومكتبتها حق استخراج نسخ م .3

 هذا البحث غير المنشور إذا طلبتها مكتبات الجامعات ومراكز البحث العلمي الأخرى.

 .علي فخر الدينأكد هذا الإقرار: 

 

 

 

 

م 2025 يونيو 20/   هـ ١٤٤٦ذو الحجة  26التوقيع:...................................التاريخ:  



 

 ح

 

 السيرة الذاتية للباحث

جاوة ، الواقعة في شيربون في مدينة  علي فخر الدينوُلِد الباحث 

بدأ تعليمه في  .م2002فبراير سنة  18، في يوم إندونيسيا، الغربية

، (SDN 1 Sumber) المدرسة الَبتدائية الحكومية الأولى بسومبر

معهد منبع العلوم الإسلامي ثم التحق ب .م2014وتخرّج منها سنة 

؛ حيث المتوسطة والثانوية دراسةلمواصلة دراسته في الم الداخلي

، ومن المرحلة الثانوية م2017تخرّج من المرحلة المتوسطة سنة 

 .م2020سنة 

، التحق معهد منبع العلوم الإسلامي الداخليفي  الخدمة التعليميةوبعد إتمامه سنة من 

كلية أصول الدين ، في شيربون جامعة الشيخ نور جاتي الإسلامية الإلكترونية في تالباحث ب

 .قسم اللغة والأدب العربي، والآداب

يه 
ّ
وخلال فترة دراسته الجامعية، شارك الباحث في عدد من الأنشطة الطلابية، من أبرزها تول

كما حقق عدة  .اتحاد طلاب قسم اللغة والأدب العربيفي  رئاسة قسم تطوير كوادر التنظيم

 :مي، من أبرزهاإنجازات في المجال غير الأكادي

  عرفي  بالمركز الأول الفوز ِ
ّ
ضمن فعالية  (مسابقة قراءة الشعر العربي )قراءة الش

FESTRAB  م2022سنة. 

  في المسابقة نفسها ضمن فعالية  بالمركز الثانيالفوزSILATJUR  م2023لسنتي 

 .م2024و

  

 2025-06-22مدينة شيربون،

 الباحث

 

 

 علي فخر الدين

 



 

 ط

 

 شكر وتقدير

 

الحمد لله ربّ العالمين، والصلاة والسلام على محمدٍ النبي العربي الأمين، وعلى آله وأصحابه، 

 .ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين

في هذه المناسبة التاريخية، لَ يسعني إلَ أن أقدّم خالص الشكر والتقدير لجميع من ساهم في 

مباشر، في هذه المرحلة المباركة من إنجاز هذا البحث ودراستي، سواء بشكل مباشر أو غير 

 :حياتي الأكاديمية، وأخصّ بالشكر

ين لم يتركا الدعاء والتشجيع كاتيما، ووالدتي الحبيبة نانا سونارديوالدي العزيز 
ا
، اللذ

والكلمات الملهمة، وقد حمّلاني بآمال عظيمة لتحقيق النجاح، وهيّآ لي ما يكفي من الدعم 

لجامعة. لقد كان لهما الأثر الكبير في تشكيل نظرتي للحياة وكيفية لمواصلة دراستي في هذه ا

 .التعامل معها

، وولنداري، ماجستير الآداب الإنسانيةكما أتقدّم بجزيل الشكر والعرفان للأستاذة الفاضلة 

قني الله إلى بلوغ 
ّ
التي أنارت لي طريق الدراسة في هذا البحث، وأرشدتني بعناية واهتمام، حتى وف

المرحلة النهائية من الدراسة. لقد كانت من خير الموجّهين، إذ لم تتعب أو تملّ من متابعتي،  هذه

إن شاء الله  –وأفردت جزءًا ثمينًا من وقتها يوميًا تقريبًا للاهتمام ببحثي العلمي. وأنا على يقين 

العلمية، سواء أنني استفدتُ من إرشادها المبارك ونصائحها القيمة التي سأحملها في مسيرتي  –

في طلب العلم أو في تعليمه. وأسأل الله الكريم أن يجازيها خير الجزاء، ويمنّ عليها بالصحة 

والعافية والقوة، كي تستفيد الأمة من علمها وخبرتها الواسعة. كما لَ أنس ى أن أتوجّه بجزيل 

المشرفة الثانية  ،ليني سري واهيوني، ماجستير في العلوم الإنسانيةالشكر للأستاذ الدكتور 

 .التي كان لها دور كبير في إنجاز هذا البحث، جعله الله في ميزان حسناتها

جامعة الشيخ نور جاتي الإسلامية الإلكترونية في كما أعبّر عن بالغ امتناني وتقديري لأسرة 

فيها. وأتقدّم بالشكر كذلك لرئيس قسم  كلية أصول الدين والآداب، وخاصة عميد شيربون 

وأمينه، على جهودهم الكريمة. ولَ أنس ى أن أشكر أساتذتي الكرام في هذا  ة والأدب العربياللغ

القسم، دون الحاجة إلى ذكر أسمائهم ومناصبهم، فمكانتهم محفوظة في قلبي، وما تعلمت إلَ 

 .بفضلهم



 

 ي

 

 كان  –وفي الختام، أتوجّه بالشكر الجزيل إلى كل من ساعدني بأي شكل من الأشكال 
ً
أو قليلا

 
ً
خلال هذه المرحلة الأكاديمية، ممن لم أذكر أسماءهم أعلاه. وأسأل الله أن يجازيهم  –كثيرا

جميعًا خير الجزاء، ويثيبهم بما يحب ويرض ى. ومن أعماق قلبي، أقدّم شكري لكل من قرأ هذا 

في البحث، وأرجو منهم أن يدعوا لي، ولوالديّ، ولكل من أحب، في الله، برحمة الله ورضوانه 

  .الأولى والآخرة

 

 2025-06-22مدينة شيربون،

 الباحث

 

 

 علي فخر الدين



 

 ك

 

 ملخص البحث

 

في قصيدته أبكي شبابك  الرغبات الباطنية والحالة النفسية لخليل مطرانيهدف هذا البحث إلى تحليل 

ز البحث على عناصر  .والجمال
ّ
الأنواع بالإضافة إلى  (Superego) الأنا الأعلىو  (Ego) الأناو  (Id) الهويرك

التي تجسدت في أبيات القصيدة. وتكمن أهمية هذا البحث في مساعدته قرّاء الشعر  السبعة من الَنفعالَت

ي الرغبات النفسية والحالة الشعورية للشاعر من خلال قصيدته، مما يتيح لهم إدراك 
ّ
على فهم كيفية تجل

 .راء تأليف هذا النص الشعري مقاصد خليل مطران من و 

، وقد شملت أدوات الأسلوب الوصفي التحليليالكيفي( بالَعتماد على ) المنهج النوعيالمنهج المستخدم هو 

، حيث قام أسلوب تحليل المحتوى تم تحليل البيانات باستخدام  .تقنية القراءة والتدوينجمع البيانات 

، ديفيد كريتشو  سيغموند فرويدتحليلها في ضوء نظريتي الباحث بقراءة قصيدة أبكي شبابك والجمال و 

واستُخرجت من النص المعطيات المتعلقة بعناصر الهو، والأنا، والأنا الأعلى، إضافة إلى تصنيفات 

 .الَنفعالَت السبعة. بعد ذلك تم تصنيف البيانات حسب هذه العناصر والمشاعر

أما  .دلَلة للأنا الأعلى 13دلَلة للأنا، و 7دلَلة للهو، و  5أظهرت نتائج البحث ما يلي: احتوت القصيدة على 

،  11 الحزن  الشعور  ،2 الذنب المكبوتالشعور ) :منها، وهي أنواع ثلاثةالَنفعالَت السبعة فلم يُعثر إلَ على 

لخليل مطران،  الرغبات الباطنية، استُخدمت عناصر الهو، والأنا، والأنا الأعلى لتحليل 12الحب الشعور 

وتهدف هذه الثنائية إلى تمكين  .حالته النفسيةبينما استُخدمت تصنيفات الَنفعالَت السبعة لتحليل 

 .تحديد مقصد الشاعر وهدفه من تأليف القصيدةالباحث من 

 :يُسهم هذا البحث في ثلاث نقاط رئيسة

في تحليل الرغبات النفسية والحالة  نظرية سيغموند فرويد وديفيد كريتشيوضح كيفية تطبيق  .1

 الشعورية لخليل مطران من خلال شعره؛

 في الشعر العربي؛ تطبيق مفاهيم الهو، والأنا، والأنا الأعلى، والَنفعالَت السبعةيُبيّن كيف يمكن  .2

ل من هذا المنظور  نظرية التحليل النفس ييُوسّع نطاق تطبيق  .3
ّ
ما يُحل

ّ
 .في الشعر العربي، الذي قل

 : التحليل النفس ي، القصيدة، خليل مطران، الرغبة الباطنية، الحالة النفسيةلمات المفتاحيةالك
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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hasrat bawah sadar dan kondisi psikologis 

Khalil Mutran dalam puisinya "Aku Menangisi Masa Mudamu dan Keindahan." Penelitian 

ini berfokus pada unsur Id, Ego, dan Superego, serta tujuh jenis emosi yang tercermin 

dalam bait-bait puisi tersebut. Pentingnya penelitian ini terletak pada kontribusinya dalam 

membantu pembaca puisi memahami bagaimana hasrat psikologis dan keadaan emosional 

penyair tercermin melalui puisinya, sehingga memungkinkan mereka menangkap maksud 

Khalil Mutran dalam menciptakan karya tersebut. 

Metode yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif-

analitis. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik membaca dan 

pencatatan. Data dianalisis dengan metode analisis isi, di mana peneliti membaca 

puisi "Aku Menangisi Masa Mudamu dan Keindahan" dan menganalisisnya dalam 

cahaya teori Sigmund Freud dan David Krech. Data yang berkaitan dengan unsur 

Id, Ego, dan Superego, serta kategori tujuh emosi dikumpulkan dari teks, lalu 

diklasifikasikan berdasarkan unsur dan jenis emosi tersebut. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa puisi tersebut mengandung: 5 Id, 7 Ego, dan 

13 Superego. Dari tujuh jenis emosi, hanya ditemukan tiga, yaitu: rasa bersalah 

yang dipendam (2), perasaan sedih (11), dan perasaan cinta (12). Unsur Id, Ego, 

dan Superego digunakan untuk menganalisis hasrat bawah sadar Khalil Mutran, 

sedangkan kategori tujuh emosi digunakan untuk menganalisis kondisi 

psikologisnya. Pendekatan ganda ini bertujuan untuk membantu peneliti dalam 

menentukan maksud dan tujuan penyair dalam menciptakan puisinya. 

Penelitian ini memberikan kontribusi dalam tiga poin utama: 

1. Menjelaskan bagaimana penerapan teori Sigmund Freud dan David Krech 

dalam menganalisis hasrat psikologis dan kondisi emosional Khalil Mutran 

melalui puisinya; 

2. Menunjukkan bagaimana konsep Id, Ego, Superego, dan tujuh emosi dapat 

diterapkan dalam puisi Arab; 

3. Memperluas cakupan penerapan teori psikoanalisis dalam kajian puisi Arab, 

yang selama ini jarang dianalisis dari sudut pandang ini. 

Kata kunci: Psikoanalisis, puisi, Khalil Mutran, hasrat bawah sadar, kondisi 

psikologis. 
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