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ABSTRAK 

Biansa Ardita Kurnaida, NIM 2108204173, Pengaruh Penggunaan Digital 

payment, Literasi Keuangan dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif 

Kalangan Milenial di Kota Cirebon.   

Perkembangan teknologi finansial yang pesat telah membawa perubahan 

signifikan dalam berbagai aspek kehidupan. Kemudahan akses, kecepatan 

transaksi, serta keterhubungan dengan berbagai platform e-commerce menjadikan 

digital payment sebagai pilihan untuma dalam bertransaksi. Di sisi lain, tingkat 

literasi keuangan berbeda-beda serta gaya hidup yang semakin konsumtif menjadi 

faktor penting yang dapat memengaruhi perilaku konsumsi individu, khususnya 

generasi milenial yang cenderung adaptif terhadap perkembangan teknologi dan 

tren gaya hidup. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi pengaruh 

penggunaan digital payment, literasi keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku 

konsumtif kalangan milenial di Kota Cirebon.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan datanya melalui penyebaran kuesioner kepada generasi milenial di 

Kota Cirebon. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data primer 

dengan jumlah sampel sebanyak 100 responden. Analisis data penelitian ini 

menggunakan regresi linear berganda yang diolah dengan bantuan aplikasi IBM 

SPSS versi 26. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan digital payment 

berpengaruh secara parsial terhadap perilaku konsumtif. Hal ini dibuktikan dengan 

nilai sebesar Thitung sebesar (2,007) > Ttabel (1,661) dengan nilai signifikan sebesar 

0,048 < 0,05. Literasi keuangan berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku 

konsumtif Thitung (2,282) > Ttabel (1,661) dan nilai signifikan sebesar 0,025 < 0,05. 

Gaya hidup berpengaruh secara terhadap perilaku konsumtif sebesar Thitung (2,305) 

> Ttabel (1,661) dan nilai signifikan sebesar 0,023 < 0,05. Secara simultan variabel 

(penggunaan digital payment, literasi keuangan dan gaya hidup) berpengaruh 

signifikan terhadap perilaku konsumtif dengan nilai sebesar (12,193). Uji koefisien 

determinasimenunjukan nilai Adjusted R Square sebesar 25,3% yang berarti 

variabel penggunaan digital payment, literasi keuangan dan gaya hidup secara 

bersama-sama mempengaruhi perilaku konsumtif sementara 74,7% dipengaruhi 

oleh variabel lainnya. 

Kata Kunci : Penggunaan Digital payment, Literasi keuangan, Gaya Hidup, 

dan Perilaku Konsumtif.  

 

 

  



 

ii 
 

ABSTRACT 

Biansa Ardita Kurnaida, NIM 2108204173, The Influence of Digital payment 

Usage, Financial Literacy and Lifestyle on Consumptive Behavior of Millennials 

in Cirebon City. 

The rapid development of financial technology has brought significant 

changes in various aspects of life. Ease of access, speed of transactions, and 

connectivity with various e-commerce platforms make digital payment a choice for 

transactions. On the other hand, different levels of financial literacy and 

increasingly consumptive lifestyles are important factors that can influence 

individual consumption behavior, especially the millennial generation who tend to 

be adaptive to technological developments and lifestyle trends. This study aims to 

explore the influence of the use of digital payments, financial literacy and lifestyle 

on the consumptive behavior of millennials in Cirebon City. 

This study uses a descriptive quantitative approach with data collection 

techniques through distributing questionnaires to the millennial generation in 

Cirebon City. The type of data used in this study is primary data with a sample size 

of 100 respondents. The data analysis of this study uses multiple linear regression 

processed with the help of the IBM SPSS version 26 application. 

The results of the study show that the use of digital payments has a partial 

effect on consumptive behavior. This is evidenced by the value of T count of (2.007) 

> T table (1.661) with a significant value of 0.048 < 0.05. Financial literacy has a 

significant effect on consumer behavior T count (2.282) > T table (1.661) and a 

significant value of 0.025 < 0.05. Lifestyle has an effect on consumer behavior of T 

count (2.305) > T table (1.661) and a significant value of 0.023 < 0.05. 

Simultaneously, the variables (use of digital payment, financial literacy and 

lifestyle) have a significant effect on consumer behavior with a value of (12.193). 

The determination coefficient test shows an Adjusted R Square value of 25.3%, 

which means that the variables of digital payment use, financial literacy and 

lifestyle together influence consumer behavior while 74.7% are influenced by other 

variables. 

 

Keywords: Use of Digital payment, Financial Literacy, Lifestyle, and Consumer 

Behavior. 
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 الملخص

 بيانسا أرديتا كورنايدا،  2108204173، تأثير استخدام الدفع الرقمي والوعي المالي ونمط الحياة على

 .السلوك الاستهلاكي لدى جيل الألفية في مدينة سيريبون

 لقد أدى التطور السريع للتكنولوجيا المالية إلى تغييرات كبيرة في مختلف جوانب الحياة. إن سهولة الوصول

 .وسرعة المعاملات والاتصال بمنصات التجارة الإلكترونية المختلفة تجعل الدفع الرقمي خيارًا للمعاملات

 ومن ناحية أخرى، تشكل المستويات المختلفة من الثقافة المالية وأنماط الحياة الاستهلاكية بشكل متزايد عوامل

 مهمة يمكن أن تؤثر على سلوك الاستهلاك الفردي، وخاصة جيل الألفية الذي يميل إلى التكيف مع التطورات

 التكنولوجية واتجاهات نمط الحياة. تهدف هذه الدراسة إلى استكشاف تأثير استخدام المدفوعات الرقمية

 .والوعي المالي وأسلوب الحياة على السلوك الاستهلاكي لدى جيل الألفية في مدينة سيريبون

 تعتمد هذه الدراسة على المنهج الكمي الوصفي مع تقنيات جمع البيانات من خلال توزيع الاستبيانات على

 جيل الألفية في مدينة سيريبون. نوع البيانات المستخدمة في هذه الدراسة هي بيانات أولية مع حجم عينة يبلغ

 مستجيب. يعتمد تحليل البيانات في هذه الدراسة على الانحدار الخطي المتعدد الذي تمت معالجته 100

 .الإصدار IBM SPSS 26 بمساعدة تطبيق

 وتظهر نتائج الدراسة أن استخدام المدفوعات الرقمية له تأثير جزئي على سلوك المستهلك. وقد ثبت ذلك من

 خلال قيمة تعداد )2.007( < جدول ت )1.661( بقيمة معنوية 0.048 > 0.05. الثقافة المالية لها تأثير كبير

 وقيمة كبيرة 0.025 > 0.05. يؤثر نمط )T count )2.282( < T table )1.661 على سلوك المستهلك

 .وقيمة معنوية 1.661( 0.05 < 0.023( T جدول > )T )2.305 الحياة على سلوك المستهلك من خلال عدد

 وفي الوقت نفسه، فإن المتغيرات )استخدام الدفع الرقمي، والوعي المالي ونمط الحياة( لها تأثير كبير على

 المعدلة بنسبة 25.3%، مما R سلوك المستهلك بقيمة )12.193(. وأظهر اختبار معامل التحديد قيمة مربع

 يعني أن متغيرات استخدام الدفع الرقمي والوعي المالي وأسلوب الحياة تؤثر معًا على سلوك المستهلك بينما

 .يتأثر 74.7% بمتغيرات أخرى

 

 .لي، وأسلوب الحياة، وسلوك المستهلكالبحث: استخدام الدفع الرقمي، والوعي الما الكلمات 
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PEDOMAN LITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yangmerupakan hasil keputusan bersama 

(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I. Nomor: 158 

Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

A. Konsonan 

Pedoman Transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam penulisan 

disertasi ini adalah Pedoman transliterasi yang merupakan hasil Keputusan 

Bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia, Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

Di bawah ini daftar huruf-huruf Arab dan transliterasinya dengan huruf 

latin. 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 

 

Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan 

 

 

Ba B Be 

 

 

Ta T Te 

 

 

Ṡa Ṡ Es (dengan titik diatas) 

 

 

Ja J Je 

 

 

Ḥa Ḥ Ha (dengan titik di 

bawah) 

 

 

Kha Kh Kad an Ha 

 

 

Dal D De 



 

xx 
 

 

 

Żal Ż Zet (dengan titik di atas) 

 

 

Ra R Er 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 

 

Za Z Zet 

 

 

Sa S Es 

 

 

Sya SY Es dan Ye 

 

 

Ṣa Ṣ Es (dengan titik di bawah) 

 

 

Ḍat Ḍ De (dengan titik di 

bawah) 

 

 

Ṭa Ṭ Te (dengan titik di bawah) 

 

 

Ẓa Ẓ Zet (dengan titik di 

bawah) 

 

 

„Ain „ Apostrof Terbalik 

 

 

Ga G Ge 

 

 

Fa F Ef 

 

 

Qa Q Qi 

 

 

Ka K Ka 
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La L El 

 

 

Ma M Em 

 

 

Na N En 

 

 

Wa W We 

 

 

Ha H Ha 

 

 

Hamzah ‟ Apostrof 

 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 

 

Ya Y Ye 

 

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi 

tanda apa pun. Jika hamzah (ء) terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis 

dengan tanda )‟(. 

B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa 

Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai 

berikut: 

HurufArab Nama Huruf Latin Nama 

 

 

Fatḥah A A 
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Kasrah I I 

 Ḍammah U U 

 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

Tanda Nama HurufLatin Nama 

 
Fatḥah dan ya Ai A dan I 

 

 

Fatḥah dan wau Iu A dan U 

 

Contoh :  

:kaifa 

: haula 

C. Maddah  

Maddah atau vokal panjang yang berupa harokat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda. 

Harkat dan 

Huruf 

Nama 
Huruf dan 

Tanda 

Nama 

 

 

 

Fatḥah dan alif atau  ya 

ā 
a dan garis di 

atas 

 

 

Kasrah dan ya ī 
i dan garis di 

atas 

 

 

Ḍammah dan wau ū 
u dan garis di 

atas 
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Contoh: 

 :māta 

 :ramā 

  : qīla 

  : yamūtu 

 

D. Ta Marbutah  

Transliterasi untuk ta marbūṭah ada dua, yaitu: ta marbūṭah yang hidup 

atau mendapat harkat fatḥah, kasrah, dan ḍammah, transliterasinya adalah [t]. 

Sedangkan ta marbūṭah yang mati atau mendapat harkat sukun, transliterasinya 

adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbūṭah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta marbūṭah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh: 

 : rauḍah al-aṭfāl 

 : al- madīnah al-fāḍīlah 

   : al-hikmah 

 

E. Syaddah (tasydid) 

Syaddah atau tasydīd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydīd )‟ـ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.  

Contoh: 

  : rabbanā  

 : najjainā 

   : al-ḥaqq 

  : al- ḥajj                 
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  : nu’’ima 

  : ‘aduwwun 

 Jika huruf   ٙ ber- tasydīd di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf 

berharkat kasrah ( ¸ــ), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah )ī(. Contoh: 

  :‘Alī(bukan ‘Aliyyatau ‘Aly) 

 :‘Arabī(bukan ‘Arabiyyatau ‘Araby) 

 

F. Kata Sandang  

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf 

 Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang .(alif lam ma„arifah)اه

ditransliterasi seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah 

maupun huruf qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung 

yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya 

dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contohnya: 

 :‘Alī (bukan ‘Aliyyatau ‘Aly) 

 :al-zalzalah (bukanaz-zalzalah) 

 : al-falsafah 

  : al-bilādu 

 

G. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof )‟( hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah 

terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia 

berupa alif, contohnya: 

 :ta’murūna 

 :al-nau 

’  :syai’un 
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 :umirtu 

H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah 

atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau 

kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa 

Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi 

ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Alquran (dari al- 

Qur’ān(, sunnah, hadis, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut 

menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus 

ditransliterasi secara utuh. Contoh: 

Fī ẓilāl al-Qur’ān 

Al-Sunnahqablal-tadwīn 

Al-‘IbārātFī‘Umūmal-Lafẓlābikhuṣūṣal-sabab 

I. Lafz Al-Jalalah (هللا) 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf 

lainnya atau berkedudukan sebagai muḍāf ilaih )frasa nominal(, ditransliterasi 

tanpa huruf hamzah. Contoh: 

   : dīnullāh 

Adapun ta marbūṭah di akhir kata yang disandarkan kepada lafẓ al- 

jalālah, ditransliterasi dengan huruf [t]. Contoh: 

   :humfī raḥmatillāh 

J. Huruf Kapital  

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), 

dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang 

penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang 

berlaku (EYD). Huruf kapital, misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf 

awal nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan 
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kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang 

tersebut menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku 

untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, baik 

ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan 

DR).  

Contoh: 

Wa mā Muḥammadunillārasūl 

Innaawwalabaitinwuḍi‘alinnāsilallażībi Bakkatamubārakan 

Syahru Ramaḍān al-lażī unzila fīh al-Qur’ān 

Naṣīral-Dīnal-Ṭūs Abū Naṣral-Farābī 

Al-Gazālī 

Al-Munqiżminal-Ḍalāl 

 

 

  


