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ABSTRAK

Irwanda Aura Latifa, NIM: 2108206035, “IMPLEMENTASI PROGRAM
REHABILITASI NARAPIDANA MELALUI PEMBINAAN DI LAPAS
KELAS | CIREBON (STUDI KRITIS ATAS UNDANG-UNDANG NOMOR
22 TAHUN 2022 TENTANG PEMASYARAKATAN)”.

Penelitian ini di landasi oleh pentingnya evaluasi program rehabilitasi
narapidana di Lapas Kelas I Cirebon, sesuai dengan amanat Undang-Undang Nomor
22 Tahun 2022 tentang Pemasyarakatan yang menekankan pembinaan berdasarkan
Pancasila dan hak asasi manusia. Tujuannya adalah untuk memastikan efektivitas
program dalam mengoptimalkan fungsi dan mengurangi disabilitas warga binaan,
serta mewujudkan sistem pemasyarakatan yang humanis dan reintegratif.

Adapun dalam penelitian ini peneliti menggunakan pendekatan kualitatif
deskriptif. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan
petugas Lapas, narapidana, dan pihak terkait, serta observasi partisipatif.
Dokumentasi program, laporan, dan regulasi juga dianalisis. Pendekatan yuridis
normatif digunakan untuk melihat kesesuaian implementasi program dengan UU
No. 22 Tahun 2022. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana
pembinaan narapidana di Lapas Kelas | Cirebon, untuk mengetahui program
rehabilitasi narapidana melalui pembinaan, dan untuk mengetahui faktor yang
mempengaruhi keberhasilan program rehabilitasi narapidana melalui pembinaan
dalam membentuk perilaku positif narapidana.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa implementasi program rehabilitasi di
Lapas Kelas I Cirebon telah sesuai dengan UU No. 22 Tahun 2022, mengedepankan
hak asasi manusia dan tanpa diskriminasi. Adapun program pembinaan mencakup
pembinaan kepribadian dan pembinaan kemandirian. pembinaan kepribadian
mencakup segala hal yang dapat merubah pribadi seseorang kearah yang lebih baik.
Sedangkan, pembinaan kemandirian lebih mencakup hal-hal yang dapat melatih
kemampuan warga binaan. Serta, program rehabilitasi dilaksanakan melalui dua
pendekatan utama, yaitu rehabilitasi medis secara mental dan rehabilitasi sosial.
Rehabilitasi medis secara mental dilaksanakan dengan program psikoterapi maupun
psikiater. Sedangkan, rehabilitasi sosial dilaksanakan dengan program seperti
pelatihan kerja, kerohanian, pendidikan formal/non-formal, dan kegiatan
keagamaan. Faktor utama yang mempengaruhi keberhasilan program pembinaan
antara lain : motovasi individu narapidana, dukungan petugas lapas, dukukungan
keluarga, dan lingkungan luar.

kata kunci: Rehabilitasi, Narapidana, Pembinaan, Lapas Kelas | Cirebon.



ABSTRACT

Irwanda Aura Latifa, NIM: 2108206035, “IMPLEMENTATION OF THE
PRISONER REHABILITATION PROGRAM THROUGH COACHING IN
CIREBON CLASS | PRISON (CRITICAL STUDY ON LAW NUMBER 22 OF
2022 CONCERNING COMMUNITY)"™.

This research is based on the importance of evaluating the rehabilitation
program for inmates at Class | Correctional Facility (Lapas) Cirebon, in
accordance with Law Number 22 of 2022 on Corrections, which emphasizes
guidance based on Pancasila and human rights. The goal is to ensure the
effectiveness of the program in optimizing functions and reducing disabilities of
inmates, as well as to realize a humane and reintegrative correctional system.

This research uses a descriptive qualitative approach. Data collection is
conducted through in-depth interviews with prison officers, inmates, and related
parties, as well as participatory observation. Program documentation, reports, and
regulations are also analyzed. A normative juridical approach is used to examine
the conformity of the program implementation with Law No. 22 of 2022. The
objectives of this research are to understand how inmate guidance is carried out at
Class I Cirebon Prison, to identify the rehabilitation programs through guidance,
and to identify the factors that influence the success of rehabilitation programs in
shaping positive inmate behavior.

The results of this research show that the implementation of rehabilitation
programs at Class | Cirebon Prison aligns with Law No. 22 of 2022, prioritizing
human rights and non-discrimination. The guidance programs include personality
development and independence training. Personality development involves
everything that helps change a person for the better. Independence training focuses
on activities that build the skills of inmates. Rehabilitation programs are carried out
through two main approaches: mental medical rehabilitation and social
rehabilitation. The main factors that influence the success of guidance programs
include: the inmate's individual motivation, support from prison officers, family
support, and the external environment.

Keywords: Rehabilitation, Inmates, Guidance, Class | Cirebon Prison.



Ladld)
S ) I3 e el Joals B316) iy dks”  NIME: 2108206035 ciddel 151 11

S Gy (Lo Bl e O B Slo) (3 slimndl Joal Bole] galiy el 280 ) Sl s sz
Bsimy Ml e 2l Sleemsdl e oS ) wldayl olay 2022 5l 22 45, oW
3L 5 b ogBle] o adly climd) Aoy (ped 3 el U Olois 5o S5 e udly LOLY)
LYl dslely lus) Sl pllas

Llo s dhonte OMlie Dt r UL cndy Loy Lioy brgie 2l sds 3 0si Ul pasina)
Sy iy Uy Jb€ F LS asiledl a4 BloYl kel ols GBIl sloely o)
2022 oW 22 035 05l me melindl ks Beedle s Boal (Glms 356 mE plbsiial &L maliy
3als) el Bmny (oY) oyl on O 3] @ sVl jles BdS Bme 5a ol s e 23
G M e NG el Bale) by AU e S5 G sl By ccuptdl) IV e oV fals
NG GlaY) Ssld S

Ol w315 LoV 2l pr Ogpe 2Dl (3 ol B3le] el i OF ) Auhlll ol gl i
Teas i)l Jo Copdl e cutd) il g L ged 0935 OLY) Byi gy (2022 ol 22 3,
Jaill o2 el hass i OF S L S Rasnsd) o ol ety I e oyl
Jealdl asle) ol Jds o ST sl S8 oy OF (S Lo JS7 feticd 20NN e oyl L
e ol Lealdh dalel das on L ol V) Jealdly il (ol Lald) Ly (o) Cpmgie SO e
ol I e slen VI Laldl Balel Jds o candi 3ol By Bl palply k) M) B e
5 B At sal) ey Rl 8esiWly ol o ey il Sl AL e
oy iz ly (V1 pelly (o) BLus pesg eVl (o3l Wl gpldl iy A4 e

eV a) e O B (gl sl ¢ ol S3ls) 1iladal) LIS



PERSETUJUAN PEMBIMBING
SKRIPSI

IMPLEMENTASI PROGRAM REHABILITASI NARAPIDANA MELALUI
PEMBINAAN DI LAPAS KELAS I CIREBON (STUDI KRITIS ATAS
UNDANG-UNDANG NOMOR 22 TAHUN 2022 TENTANG
PEMASYARAKATAN)

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Hukum (S.H)
Pada Jurusan Hukum Tatanegara Islam
Fakultas Syariah

QOleh:

Irwanda Aura FLatifa
NIM: 2108206035

Pembimbing:

Pembimbing I, Pembimbing II,

Mohamtad Rana, M.H.I
INIP. 198509202015031003

Mengetahui,
Ketua Jurusan Hukum Tatanegara Islam,




NOTA DINAS

Kepada Yth.,
Dekan Fakultas Syariah
UIN Siber Syckh Nurjati Cirebon
di

Circbon
Assalamu’alaikum Wr.Wh
Setelah melakukan bimbingan, arahan dan koreksi terhadap penulisan skripsi saudari
Irwanda Aura Latifa, NIM: 2108206035 dengan judul “IMPLEMENTASI
PROGRAM REHABILITASI NARAPIDANA MELALUI PEMBINAAN DI
LAPAS KELAS I CIREBON (STUDI KRITIS ATAS UNDANG-UNDANG
NOMOR 22 TAHUN 2022 TENTANG PEMASYRAKATAN)”. Kami
bersepakat bahwa skripsi tersebut sudah dapat diajukan pada jurusan Hukum
Tatanegara Islam Fakultas Syariah (FASYA) UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon
untuk di munaqgasyahkan. .

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Menyetujui:

Pembimbing I, Pembimbing II,

P. 198612032019031009 NIP. 198509202015031003

Mengetahui,




LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi yang berjudul “UIMPLEMENTASI PROGRAM REHABILITASI
NARAPIDANA MELALUI PEMBINAAN DI LAPAS KELAS I CIREBON
(STUDI KRITIS ATAS UNDANG-UNDANG NOMOR 22 TAHUN 2022
TENTANG PEMASYARAKATAN)”. Oleh Irwanda Aura Latifa NIM:
2108206035, telah diajukan dalam sidang munaqasyah Universitas Islam Negeri
(UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon pada tanggal 05 Juni 2025.

Skripsi ini telah diterima scbagai salah satu syarat mendapat gelar Sarjana
Hukum (SH) pada jurusan Hukum Tatanegara Islam (HTNI) Fakultas Syariah
(FASYA) pada Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon.

Sidang Munagasyah

Ketua Sidémg, Sekretaris Sidang,

Mohamad Rana, M.H.1 : Jefik Zulfikar Hafizd, M.H
NIP. 19850920201 5031003 d Nﬂ’. 199207252019031012
Penguji |, Penguiji I,
%
Ahmad Rofii, MA, L[ , Ph.D Jefik Zulfikar Hafizd, M.H
NIP. 197607252001121002 NIP. 199207252019031012

vi



PERNYATAAN OTENTITAS SKRIPSI

Bismillahirrahmanirrahim

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Irwanda Aura Latifa

NIM : 2108206035

Tempat, Tanggal Lahir  : Bekasi, 15 Januari 2003

Alamat : JI. Penecgak H No 143, Pengasinan, Kec.

Rawalumbu, Bekasi

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “IMPLEMENTASI
PROGRAM REHABILITASI NARAPIDANA MELALUI PEMBINAAN DI
LAPAS KELAS 1 CIREBON (STUPI'KRITIS ATAS UNDANG-UNDANG
NOMOR 22 TAHUN 2022 TENTANG PEMASYARAKATAN)” ini beserta
isinya adalah benar-benar Karya saya sendiri. Scluruh ide, pendapat, atau materi dari
sumber lain telah dikutip dengan cara penulisan referensi yang sesuai.

Atas pemyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi apapun yang
dijatuhkan kepada saya sesuai dengan peraturan yang berlaku, apabila dikemudian
hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan atau ada klaim terhadap
keaslian karya saya ini.

Demikian surat pefhyataan ini/dibuat dengan sebenarnya.

Cirebon, 15 Mci 2025

Saya yang menyatakan
5 g %«I@
2
=R
s cr-j TEMPEL

S CE2rSAMX352313982
TANIENALLAN

lrwand‘a Aura Latifa
NIM: 2108206035

vil



MOTTO

“Allah tidak akan membebani sesorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(QS. Al-Bagarah, 286)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah
selesai (dari suatu urusan), tetaplah berkerja keras (untuk urusan yang lain ). Dan
hanya kepada tuhan mu lah engkau berharap”

(QS. Al-Insyirah, 6-8)

“Gagal hanya terjadi jika kita menyerah”
(B. J. Habibie)
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan Hasil Keputusan Bersama
(SKB) Mentri Agama serta Mentri Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor: 157
tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

A. Kosonan

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin
dapat dilihat pada halaman berikut:

Table 1 Huruf Arab Latin Keterangan

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan
3 Tidak Tidak
‘ Alif dilambangkan dilambangkan
L Ba’ B Be
[l Ta’ T Te
. . Es (dengan titik di
“ Sa’ S atas)
z Jim J Je
Ha (dengan titik di
C Ha’ H bawah)
¢ Kha’ Kh Ka dan Ha
S Dal D De
. | Zet (dengan titik di
J Ra’ R Er
J Zai Z Zet
o Sin S Es
U Syin Sy Es dan Ya
Es (dengan titik di
ol Sad S bawah)
. De (dengan titik di
ol Dad D bawah)
Te (dengan titik di
& Ta T bawah)
" Zet (dengan titik di
& Za Z bawah)
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Apostrof terbalik

Y ' ‘Ain ¢

) £ Gain G Ge

/ ) Fa’ F Ef

] 3 Qaf Q Qi

E g Kaf K Ka

f Jd Lam L El
a Mim M Em
O Nun N En

) K) Wawu W We
® Ha’ H Ha
: Hamzah ¢ Apostrof
S Ya’ Y Ya

Y

ang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanda diberi tanda apapun. Jika

ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda ().

. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal

tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong). Vokal tunggal bahasa Arab

lambangnya berupa tanda atau harakat, yaitu fathah (—) untuk vokal a,

kasroh (—) untuk vokal i, dan dhummah (=) untuk vokal u. VVokal rangkap

bahasa Arab lambangnya berupa gabungan antara harakat dan huruf yaitu au

yaitu harakat a (fathah) diikuti wawu (s) sukun (mati), dan ai yaitu harakat a

(fathah) diiringi huruf ya’ () sukun (mati).
Contoh vokal tunggal : S ditulis kasara
Contoh vokal rangkap :

1.

Fathah + ya* tanpa dua titik yang dimatikan ditulis ai (\)

Contoh: <X ditulis kaifa

Fathah + wawu mati ditulis au ().

Contoh: ds ditulis haula

XiX




C. Madda

Maddah atau vokal panjang yang di dalam bahasa Arab dilambangkan dengan
harakat dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda Vokal panjang ditulis,

masing-masing dengan tanda hubung (-) di atasnya.

Table 2 Tanda Harakat Huruf

Tanda Nama Huruf Latin Nama

... Fathah dan alif A a dengan garis di atas
8. Atau fathah dan ya

S... = Kasrah dan ya 1 i dengan garis di atas
9. c Dammah dan wau U u dengan garis di atas

Contoh: O ditulis géla
J3 ditulis gfla
d;sa ditulis yaqQlu
D. Ta’marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: ta’ marbutah yang hidup
atau mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya adalah
[t]. Sedangkan ta’ marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun,
transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta
marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).

Contoh: JikYl i35 ditulis raudah al-agfal
JEbYI 435 ditulis raudatul agfal
E. Syaddah

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid, dalam transliterasi ini dilambangkan dengan
perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.

Jika huruf < ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf

kasrah .—, maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i).
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Contoh: ) ditulis rabbana
2l ditulis al-haddu

F. Kata Sandang Alif + Lam (J)

Transliterasi kata sandang dibedakan menjadi dua macam, yaitu:
1. Kata sandang diikuti huruf syamsiah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu atau huruf lam diganti dengan huruf
yang mengikutinya.
Contoh:  Jda5V ditulis ar-rajulu
S ditulis as-syamsu
2. Kata sandang diikuti huruf gomariah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariah ditulis al-.
Contoh: &l ditulis al-Maliku
A&l ditulis al-galamu

G. Hamzah

Hamzah (¢) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi
tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir kata, maka ditulis

dengan tanda apostrof (’).

H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun huruf, ditulis terpisah.
Bagi kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab yang sudah
lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang
dihilangkan maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut bisa
dilakukan dengan dua cara, bisa terpisah per kata dan bisa pula dirangkaikan.
Contoh: 3150 His el al &

Ditulis: Wa innallaha lahuwa khair al-razigin atau Wa innallaha lahuwa

Khairurrazigin.
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Huruf Kapital

Walaupun dalam sistem huruf Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf kapital tetap digunakan. Penggunakan huruf kapital
sesuai dengan EYD, di antaranya huruf kapital digunakan untuk penulisan
huruf awal, nama diri, dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu didahului
oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal
nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Penggunaan huruf
capital untuk allah hanya berlaku bila dalam tulisan arabnya memang lengkap
demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada
huruf / harakat yang dihilangkan, huruf capital tidak dipergunakan.

Contoh: &3 ditulis al-Bukhart
2 ditulis al-BaihagiBAB |
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