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ABSTRAK 

 

Umrah backpacker merupakan umrah yang dilakukan secara mandiri 

tanpa melalui travel umrah. Umrah backpacker sudah menjadi gaya hidup 

masyarakat kalangan menengah kebawah maupun menengah keatas. Selain itu 

umrah backpacker memiliki risiko yang tidak akan lepas karena selama 

melakukan perjalanan umrah backpacker, masyarakat tidak memiliki jaminan 

keamanan dari pemerintah. Penelitian ini bertujuan untuk mencari pengaruh 

lifestyle dan risiko terhadap keputusan di umrah backpacker. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif inferensial. Teknik pengambilan sampel 

pada penelitian ini yaitu dengan metode probability sampling dan pengambilan 

sampel secara acak dari populasi yang sudah ditentukan yaitu group whatsapp 

Bisa Umrah Bersama dengan jumlah 91 responden. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa, variabel lifestyle memiliki pengaruh 

positif dan signifikan terhadap keputusan di umrah backpacker dengan pengaruh 

parsial. Variabel risiko memiliki pengaruh positif namun tidak signifikan terhadap 

keputusan di umrah backapcker dengan pengaruh parsial. Hasil uji secara 

simultan menunjukan bahwa variabel lifestyle dan variabel risiko berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap keputusan di umrah backpacker dengan pengaruh 

simultan sebesar 58,7%. 

 

Kata Kunci : Lifestyle, Risiko, Keputusan, Umrah Backpacker 
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ABSTRACT 
 

Umrah backpacker is an Umrah performed independently without using 

umrah travel services. Umrah backpacker has become a lifestyle of the middle to 

lower and middle to upper class people. In addition, backpacker umrah has a risk 

that will not be separated because during backpacker umrah trips, people do not 

have security guarantees from the government. This study aims to find the effect 

of lifestyle and the risk of backpacker umrah on the decision to become a 

backpacker umrah. This study uses an inferential quantitative approach. The 

sampling technique in this study is the probability sampling method and random 

sampling of a predetermined population, namely the Bisa Umrah Together 

whatsapp group with a total of 91 respondents. 

The results showed that, lifestyle variables have a positive and significant 

influence on the decision to become an umrah backpacker with partial influence. 

The risk variable has a positive but insignificant influence on the decision to 

become an umrah backapcker with partial influence. Simultaneous test results 

show that lifestyle variables and risk variables have a positive and significant 

effect on the decision to become an umrah backpacker with a simultaneous effect 

of 58.7%. 
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 الملخص 

 

 .العمرة الرحالة هي العمرة التي يؤديها المعتمر الرحالة بشكل مستقل دون الاستعانة بخدمات سفر العمرة

الدنيا والعليا. وبالإضافة إلى   المتوسطة إلى المتوسطةأصبحت العمرة الرحالة للعمرة أسلوب حياة للطبقة    

 ذلك، فإن العمرة الرحالة لها مخاطر لا يمكن فصلها لأنه خلال رحلة العمرة الرحالة لا يملك الناس ضمانات

 أمنية من الحكومة. تهدف هذه الدراسة إلى إيجاد تأثير نمط الحياة ومخاطر العمرة الرحالة على قرار العمرة

لة. تستخدم هذه الدراسة المنهج الكمي الاستدلالي. إن أسلوب أخذ العينات في هذه الدراسة هو أسلوبالرحا  

للعمرة معًا على  العشوائية من مجتمع محدد مسبقًا، وهو مجموعة بيسا  العينات الاحتمالية والعينات   أخذ 

مبحوثاً 91الواتساب بإجمالي  . 

الحياة لها تأثير إيجابي وهام على قرار العمرة معًا بتأثير جزئي. متغيرأظهرت النتائج أن متغيرات نمط    

تمرًا متخلفًا بتأثير جزئية إحصائية على قرار أن يصبح معالمخاطر له تأثير إيجابي ولكن غير ذي دلال . 

قرار أن أظهرت نتائج الاختبار المتزامنة أن متغير نمط الحياة ومتغير المخاطر له تأثير إيجابي ودال على   

58.7يصبح معتمرًا رحالة بتأثير متزامن بنسبة  %. 

 

المعتمرين الرحالة المعتمر، الرحالة القرار، المخاطر، ،الحياة نمط المفتاحية الكلمات  
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MOTTO 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada surat keputusan Bersama Departemen Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia tertanggal 10 September 1987 

nomor: 158/1987 dan nomor: 0543b/U/1987, dimaksudkan sebagai penyalinan 

huruf Arab dengan huruf latin beserta perangkatnya. 

A. Konsonan 

Transliterasi ini dilambangkan dalam huruf dan dilambangkan dengan 

tanda yang dilambangkan dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus. Berikut daftar huruf Arab dan transliterasinya 

kedalam huruf latin: 

 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik ث 

di atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik ح

di bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan ذ

titik di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز
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 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik ص

di bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik ض

di bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik ط

di bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan ظ

titik di bawah) 

 ain ` koma terbalik` ع

(di atas) 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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B. Vokal 

Vokal Baha Arab, seperti Bahasa Indonesia yaitu terdiri dari vokal 

tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong). 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab lambangnya yaitu berupa harakat atau 

tanda, transliterasinya yaitu, sebagai berikut: 

 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah A A ـَ 

 Kasrah I I ـِ 

 Dammah U U ـُ 

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap Bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya yaitu berupa gabungan huruf 

sebagai berikut: 

 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan u يَْ...

 Fathah dan وَْ...

wau 

Au a dan u  

     Contoh: 

 fa`ala  فَ عَلَ  -
 kataba  كَتَبَ  -
 kaifa  كَيْفَ  -
 

C. Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya yaitu berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif اَ...ىَ...

atau ya 

Ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau Ū u dan garis di وُ...

atas 

      Contoh: 

 qīla  قِيْلَ  -

 ramā  رَمَى -

 

D. Ta’ marbuthah  

 Transliterasi untuk ta’ marbuthah ada dua yaitu, sebagai berikut: 

1. Ta’ marbuthah hidup 

Ta’ marbuthah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah dan 

dammah, transliterasinya yaitu “t”.  

2. Ta’ marbuthah mati 

Ta’ marbuthah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

yaitu “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’marbuthah diikuti kata yang 

menggunakan kata sandang al dan bacaan kedua kata tersebut terpisah maka 

ta’ marbuthah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

- طْفَالِ لَ رَؤْضَةُ ا   = raudah al-atfāl 

 talhah =           طلَْحَةْ  -

 al-madīnah al-munawwarah = الْمَدِيْ نَةُ الْمُنَ وَّرةَُ  -
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E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

yaitu dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan 

dengan huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

البِر      -   al-birr 

 nazzala  نَ زَّلَ  -

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf 

 namun dalam transliterasi ini kata sandang ini dibedakan atas  kata sandang ,ال

yang diikuti huruf syamsiyah dan oleh huruf qamariah. 

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya adalah huruf “1” diganti dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang ini. 

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah yaitu 

ditransliterasikan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai 

bunyinya. 

Kata sandang baik diikuti oleh huruf syamsiyah atau qamariyah 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan.  

Contoh: 

لُ الَْْلَ  -  al-jalālu 

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

 al-qalamu الْقَلَمُ  -
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G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof, namun hal tersebut hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 syai’un شَيئ   -

 inna إِنَّ  -

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata ditulis terpisah. Baik fail, isim maupun huruf, 

hanya kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain. Karena harkat atau huruf yang dihilangkan, 

maka penulisan tersebut dirangkaikan dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh:  

 Bismillahi majreha wa mursaha  =  بِسْمِ اِلله مََْراَهَا وَ مُرْسَاهَا -

I. Penulisan Huruf  Kapital 

Penggunaan huruf kapital seperti yang berlaku dalam EYD, meskipun 

dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidka dikenal, dalam transliterasi ini 

huruf tersebut digunakan di antaranya yaitu, huruf kapital digunakan dalam 

menuliskan huruf awal nama dan permulaan kalimat, apabila nama diri 

didahului oleh kata sandang, maka ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri tersebut dan bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh:  

  Arrahmanir rahmim    =               الرَّحْْنِ الرَّحِيْم 

=       الْْمَْدُ لِله رَبِ  الْعَالَمِيَْ  Alhamdulillahi rabbil-alamin 

Penggunaan huruf awal capital untuk Allah hanya berlaku bila pada 

tulisan Arabnya memang lengkap dan penulisan itu disatukan dengan kata 
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lain, sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, maka huruf capital 

tidka dipergunakan. 

Contoh: 

 Allaahu gafurun rahim  اللهُ غَفُوْر  رَحِيْم   -

ي ْعًا لُ لِلِِ  ا - مُوْرُ جََِ   Lillahi alamru jami an  

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini yaitu merupakan bagian yang tidak terpisahkan dengan Ilmu 

Tajwid, karena peresmian pedoman transliterasi memerlukan disertai dengan 

pedoman tajwid. 


