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PERNYATAAN OTENTITAS SKRIPSI

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Fina Apriliana
NIM : 2108308032
Jurusan : Bahasa dan Sastra Arab
Fakultas : Ushuluddin dan Adab
Judul
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Dengan ini saya menyatakan bahwa :

1. Skripsiini merupakan hasil karya penulis yang diajukan untuk memenuhi salah
satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana (S-1) di UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon.

2. Semua sumber yang penulis gunakan dalam penulisan skripsi ini telah
dicantumkan sesuai ketentuan atau pedoman karya tulis ilmiah.

3. Apabila di kemudian hari terbukti bahwa skripsi ini sebagian atau seluruh
isinya merupakan karya plagiat, maka penulis bersedia menerima sanksi yang
berlaku di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon.

irebon, 04 Juni 2025
;ﬂ o>
i BEL HIVISS
60AMX352622005
Fina Apriliana

NIM. 2108308032



U ERRERAR
NOTA DINAS

Ketua Jurusan Bahasa dan Sastra Arab
UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon

Di

Tempat

Assalamu’alaikum Wr.Wh.

Setelah melakukan bimbingan, arahan dan koreksi terhadap penulisan skripsi ini
dari saudari Fina Apriliana, NIM 2108308032, yang berjudul:

e Hagao ullnt Al nld] gt il " sl 3lye] gl " g
bl alafyl ks

Kami berpendapat bahwa skripsi tersebut sudah dapat diajukan pada Fakultas
Ushuluddin dan Adab UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon untuk dimunaqosyahkan.

Wassalamu’alaikum Wr, Wp.

Mengetahui
Pembimbing | Pembimbing Il
W
Wulandari, MA.Hum. Aulia Sholichah, M.Pd.
NIDN. 2030118404 2 NIDN. 0617049401
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hierarki kebutuhan tokoh
utama, Farida, dalam novel Laitanii Imra’ah ‘Aadiyyah karya Hanouf Al
Jasser berdasarkan teori psikologi humanistik Abraham Maslow, serta
mengidentifikasi kebutuhan dasar yang tidak terpenuhi dan bagaimana hal
tersebut memengaruhi pencarian aktualisasi dirinya. Urgensi penelitian ini
adalah dapat membantu menyajikan potret mendalam tentang kondisi
psikologis perempuan Arab Muslim modern dalam menghadapi tekanan
budaya patriarki. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
kualitatif dengan pendekatan deskriptif analiti. Teknik pengumpulan data
melalui metode penerjemahan, dan dua metode utama, yaitu dokumentasi
dan studi literatur. Analisis data dilakukan melalui teknik analisis isi, yaitu
identifikasi kutipan yang menggambarkan lima tingkat kebutuhan Maslow:
fisiologis, rasa aman, cinta dan memiliki, harga diri, serta aktualisasi diri.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa hierarki kebutuhan Abraham Maslow
tokoh utama, Farida telah memenuhi kebutuhan fisiologis dan sebagian
kebutuhan rasa aman, tetapi mengalami hambatan dalam pemenuhan
kebutuhan cinta, harga diri, dan aktualisasi diri. Hal ini disebabkan oleh
tekanan sosial, ketidakadilan gender, dan konflik batin yang mencerminkan
perjuangan perempuan Arab dalam menghadapi norma budaya patriarki.
Penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam kajian psikologi
sastra, khususnya penerapan teori Maslow dalam menganalisis
perkembangan karakter tokoh perempuan dalam karya sastra Arab
modern. Penelitian ini juga memperkuat wacana feminisme dalam sastra
Arab dan memberikan pemahaman yang lebih dalam mengenai dampak
tekanan sosial terhadap psikologi perempuan.

Kata Kunci: psikologi sastra, abraham maslow, novel “laitanii imra’ah
‘aadiyyah, hierarki kebutuhan
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