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ABSTRAK

Mellysa Nur Pratiwi. NIM: 2108204011, “PENGARUH LITERASI
KEUANGAN SYARIAH DAN GAYA HIDUP TERHADAP PERILAKU
KONSUMTIF MELALUI KONTROL DIRI SEBAGAI VARIABEL
INTERVENING (Studi Kasus Mahasiswa Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Islam
Universitas Islam Bunga Bangsa Cirebon).

Perilaku konsumtif yang tinggi di kalangan mahasiswa menjadi permasalahan
yang cukup signifikan, terutama ketika tidak diikuti dengan pemahaman literasi
keuangan syariah dan kontrol diri yang memadai. Gaya hidup modern yang
cenderung konsumtif turut mempengaruhi. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh antara literasi keuangan syariah dan gaya hidup terhadap
perilaku konsumtif baik secara langsung maupun melalui kontrol diri pada
Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Bunga Bangsa
Cirebon).

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan data primer yang
diperoleh dari data kuesioner. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 662
mahasiswa. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 90 responden terdiri dari
mahasiswa jurusan Ekonomi Syariah dan Perbankan Syariah. Responden dihitung
dengan rumus 7aro Yamane dengan metode purposive sampling. Teknik analisis
data yang digunakan adalah pengujian instrumen data, pengujian hipotesis, dan
path analysis menggunakan SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah dan gaya
hidup secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap kontrol diri. Hasil
dari literasi keuangan syariah berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif. gaya hidup tidak berpengaruh terhadap perilaku konsumtif. Sedangkan
kontrol diri secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif. Kemudian literasi keuangan dan gaya hidup berpengaruh signifikan
terhadap perilaku konsumtif dengan kontrol dir1 sebagai variabel intervening
Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Universitas Islam Bunga Bangsa
Cirebon.

Kata Kunci: Literasi Keuangan syariah, Gaya Hidup, perilaku Konsumtif dan
Kontrol diri



ABSTRACT

Mellysa Nur Pratiwi. NIM: 2108204011, “THE INFLUENCE OF SHARIA
FINANCIAL LITERACY AND LIFESTYLE ON CONSUMER BEHAVIOR
THROUGH SELF-CONTROL AS AN INTERVENING VARIABLE (Case Study
of Students of the Faculty of Islamic Economics and Business, Bunga Bangsa
Islamic University, Cirebon).

High consumer behavior among students is a significant problem, especially
when it is not balanced with an understanding of Islamic financial literacy and
adequate self-control. Modern lifestyles that tend to be consumptive also influence.
This study aims to analyze the influence of Islamic financial literacy and lifestyle
on consumer behavior both directly and through self-control in students of the
Faculty of Islamic Economics and Business, Bunga Bangsa Islamic University,

Cirebon).

This study uses a quantitative method with primary data obtained from
questionnaire data. The population in this study amounted to 662 students. The
number of samples in this study was 90 respondents consisting of students majoring
in Islamic Economics and Islamic Banking. Respondents were calculated using the
Taro Yamane formula with a purposive sampling method. The data analysis
techniques used were data instrument testing, hypothesis testing, and path analysis
using SPSS.

The results of the study indicate that Islamic financial literacy and lifestyle
partially have a positive and significant effect on self-control. The results of Islamic
financial literacy have a negative and significant effect on consumer behavior.
Lifestyle does not affect consumer behavior. While self-control partially has a
positive and significant effect on consumer behavior. Then financial literacy and
lifestyle have a significant effect on consumer behavior with self-control as an
intervening variable of Students of the Faculty of Islamic Economics and Business,
Bunga Bangsa Islamic University, Cirebon.

Keywords: Islamic Financial Literacy, Lifestyle, Consumptive Behavior and Self-
Control
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MOTTO

“Setetes keringat orang tuaku yang keluar, ada seribu langkahku untuk maju”

“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut diremehkan.
Lambungkan setinggi yang kau inginkan dan gapai dengan selayaknya kau
harapkan.”

(Maudy Ayunda)

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan
pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah
melewatkanku”

(Umar Bin Khattab)
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