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ABSTRAK 

 

Daffa Azahra 

2108306020 

: PERAN ORANG TUA DALAM MEMBINA   

AKHLAK REMAJA ERA DIGITAL DI DESA  

SEMBAWA KABUPATEN KUNINGAN 

 

 

 Perkembangan teknologi digital yang semakin pesat dapat memberikan 

dampak negatif terhadap perilaku atau akhlak remaja jika penggunaannya tidak 

dimanfaatkan secara bijak. Di Desa Sembawa Kabupaten Kuningan, ditemukan 

adanya kecenderungan remaja yang lebih banyak menghabiskan waktunya untuk 

bermain smartphone, melalaikan ibadah, kurang sopan dalam berinteraksi dengan 

orang tua, dan mengikuti gaya berpakaian yang kurang sesuai dengan nilai agama. 

Oleh karena itu, diperlukan adanya peran dari orang tua sebagai pendidik utama 

dan pertama untuk membina akhlak remaja di era digital ini.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran akhlak remaja di era 

digital, menganalisis peran orang tua dalam membina akhlak remaja, serta 

mengidentifikasi faktor-faktor pendukung dan penghambatnya. Penelitian ini 

menggunakan metode pendekatan deskriptif kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi akhlak remaja di Desa 

Sembawa cukup beragam, baik dalam hal beribadah, sopan santun, sikap terhadap 

orang tua, maupun sikap saling tolong menolong. Terdapat pula pengaruh negatif 

dari penggunaan smartphone terhadap akhlak remaja. Kemudian, orang tua di 

Desa Sembawa menjalankan lima peran utama sejalan dengan pendapat dari 

BKKBN (Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional), yaitu 

perannya sebagai pendidik, teladan, pengawas, teman, dan pendorong. Faktor 

pendukung peran orang tua dalam membina akhlak remaja era digital meliputi 

faktor pembawaan positif orang tua, kondisi keluarga yang harmonis, dan 

lingkungan masyarakat yang positif. Sementara itu faktor penghambatnya adalah 

keterbatasan pengetahuan orang tua tentang agama, pengaruh dari teman sebaya, 

dan rendahnya literasi digital orang tua. 

 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Akhlak Remaja, Era Digital 
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ABSTRACT 

 

Daffa Azahra 

2108306020 

: THE ROLE OF PARENTS IN FOSTERING 

THE MORALS OF ADOLESCENT IN THE 

DIGITAL ERA IN SEMBAWA VILLAGE 

KUNINGAN DISTRICT 

     

 The rapid development of digital technology can have a negative impact 

on adolescent behavior or morals if its use is not used wisely. In Sembawa 

Village, Kuningan Regency, there is a tendency for teenagers to neglect worship, 

be less polite in interacting with parents, and follow a style of dress that is not in 

accordance with religious values. Therefore, it is necessary to have the role of 

parents as the main and first educator for children to foster adolescent morals in 

this digital era.  

 This study aims to determine the description of adolescent morals in the 

digital era, analyze the role of parents in fostering adolescent morals, and identify 

supporting and inhibiting factors. This research uses a descriptive qualitative 

approach method with data collection techniques through interviews, observation, 

and documentation. 

 The results show that the moral conditions of adolescents in Sembawa 

Village are quite diverse, both in terms of worship, manners, attitudes towards 

parents, and mutual help. Then, parents in Sembawa Village carry out five main 

roles in line with the opinion of the BKKBN (National Population and Family 

Planning Agency), namely as educators, role models, supervisors, friends, and 

encouragers. Supporting factors for the role of parents in fostering the morals of 

adolescents in the digital era include positive parental factors, harmonious family 

conditions, and a positive community environment. Meanwhile, the inhibiting 

factors are parents' limited knowledge of religion, influence from peers, and 

parents' low digital literacy. 

 

Keywords: Role of Parents, Adolescent Morals, Digital Era 
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MOTTO HIDUP 

 

 

 

 

You Never Walk Alone 

“Kamu tidak pernah sendirian. Dalam perjalanan ini, ada Allah” 

 

 

ا  ُ نافْسًا اِّلَا وُسْعاها ل ِّفُ اللّٰه  لَا يكُا

 “Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(Qs. Al-Baqarah: 286) 
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PERSEMBAHAN 

 

 Dengan mengucapkan puji syukur kepada Allah SWT, atas segala rahmat 

dan karunia-Nya, saya dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Shalawat serta 

salam, semoga senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. Saya 

menyadari bahwa keberhasilan ini tidak lepas dari dukungan dan bantuan berbagai 

pihak yang telah memberikan kontribusi besar selama proses penyusunan skripsi 

ini. Oleh karena itu, pada kesempatan ini, saya ingin menyampaikan rasa terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah memberikan 

perhatian, dukungan, dan semangat. 

1. Kepada kedua orang tuaku, Abi dan Umi, yang tanpa henti memberikan 

kasih sayang, doa, dan pengorbanan tiada batas. Terima kasih atas segala 

dukungan, baik secara moral maupun material yang telah kalian berikan 

selama ini. Semoga Allah SWT membalas segala kebaikan dan 

pengorbanan kalian dengan pahala yang berlipat sebagai balasan atas 

semua kebaikan yang telah diberikan. 

2. Nenekku, terima kasih atas doa-doa dan kasih sayang yang tiada henti 

juga. Terima kasih sudah menjadi partner jalan-jalan di tengah kesibukan 

dan kejenuhan. Semoga Allah membalas semua kebaikanmu dengan 

keberkahan dan kesehatan yang melimpah. 

3. Adikku, terima kasih sudah selalu menjadi “driver” untuk kakaknya. 

Semoga kelak jadi orang yang sukses dan bisa membahagiakan orang tua 

dan keluarga. 

4. Keluarga besarku, terima kasih atas semua doa, dukungan, dan 

kebersamaannya. Semoga keberkahan selalu menyertai kalian. Terutama 

juga keluarga tante, terima kasih banyak atas pinjaman komputernya, 

karena tanpa itu, proses penulisan skripsi mungkin tidak akan semulus ini. 

5. Teman-teman seperjuangan di “Grup Pejuang S.SOS”, terima kasih atas 

tawa, semangat, dan kebersamaan selama beberapa semester terakhir. 

Semoga kita semua diberi kesehatan, kekuatan, dan dimudahkan dalam 

setiap langkah selanjutnya. 
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6. Teman-teman BKI A, terima kasih atas kebersamaannya selama 4 tahun 

perjalanan kuliah ini. Semoga semua perjuangan kita berbuah manis, dan 

bisa saling mendukung di jalannya masing-masing kedepannya. 

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, terima kasih atas 

setiap dukungan, doa, dan bantuan yang telah diberikan selama 

perkuliahan dan proses penyusunan skripsi ini. Semua kebaikan kalian 

sangat berarti dalam perjalanan ini. Semoga Allah membalas semua 

kebaikan kalian dengan pahala yang berlipat dan keberkahan hidup.  

 Demikian persembahan ini saya sampaikan. Skripsi ini hanyalah bagian 

kecil dari perjalanan yang masih terus berlanjut. Terima kasih untuk setiap doa, 

dukungan, dan kebaikan yang turut hadir selama masa ini. Terima kasih sudah 

menjadi bagian dari perjalanan ini. Semoga skripsi ini juga dapat bermanfaat 

untuk berkontribusi atas kemajuan ilmu pengetahuan di masa yang akan datang. 

Aamiin. 
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KATA PENGANTAR 

 

Bismillaahirahmaanirrahiim 

Asssalamu’alaikum wa rahmatullahi wa barakatuh 

 

Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa 

melimpahkan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Peran Orang Tua dalam Membina 

Akhlak Remaja Era Digital di Desa Sembawa Kabupaten Kuningan” dengan 

segala keterbatasan dan usaha. Shalawat serta salam juga semoga tetap 

tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW yang telah membawa umat 

manusia dari zaman kegelapan ke zaman penerangan yang penuh dengan ilmu 

pengetahuan. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk mendapat gelar 

sarjana strata satu (S1) pada prodi Bimbingan dan Konseling Islam UIN Siber 

Syekh Nurjati Cirebon. 

Penulis meyakini bahwa dalam setiap perjalanan penyusunan skripsi ini, 

terdapat banyak peran dan dukungan dari berbagai pihak yang tidak ternilai 

harganya. Baik berupa semangat, fasilitas, kritik dan saran, motivasi serta 

bimbingan maupun arahan yang sangat berarti dalam menyempurnakan proses ini. 

Sehingga dengan kerendahan hati, penulis mengucapkan banyak terima kasih, 

antara lain kepada: 

1. Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag., Rektor Universitas Islam Negeri (UIN) 

Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

2. Dr. Siti Fatimah, M.Hum., Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

(FDKI) Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

3. Bambang Setiawan, M.Pd., Ketua Jursan Bimbingan dan Konseling Islam 

Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

4. Rina Kurnia, M.Pd., Sekretaris Jursan Bimbingan dan Konseling Islam 

Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

5. Dr. Jaja Suteja, M.Pd.I., Dosen Pembimbing I, saya ucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya atas waktu, kesabaran, bimbingan, arahan dan 
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motivasi yang diberikan dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Dr. Izzuddin, M.A., Dosen Pembimbing II, terima kasih atas waktu, 

kesabaran, bimbingan, arahan dan motivasi yang diberikan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

7. Segenap Dosen Universitas Islam Negeri (UIN) Siber Syekh Nurjati 

Cirebon khususnya kepada Dosen Bimbingan dan Konseling Islam, terima 

kasih atas ilmu, wawasasan, tenaga, serta pengalaman yang diberikan dan 

menjadi pondasi berharga dalam menapaki langkah ke depannya. 

8. Ibu Tiwi selaku Staff Jurusan Bimbingan dan Konseling Islam, terima 

kasih atas kontribusinya dalam kelengkapan penyusunan skripsi ini. 

9. Rekan-rekan seperjuangan, terima kasih yang telah memberi dukungan 

dan membantu dalam penyusunan skripsi serta segala pengalaman selama 

duduk di bangku perkuliahan.  

Hanya ucapan terima kasih yang dapat penulis sampaikan dan peneliti 

berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua pihak yang telah 

membantu. Peneliti juga menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih 

jauh dari kata sempurna. Dengan demikian, peneliti membuka diri terhadap segala 

bentuk kritik dan saran yang membangun demi perbaikan di masa yang akan 

datang. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat, khususnya bagi peneliti 

sendiri, serta bagi para pembaca dan pihak-pihak yang berkepentingan. 
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Penulis  
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