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ABSTRAK

Muhammad Nuruddin. NIM: 2108201030, "MENGELOLA KONFLIK
KELUARGA DALAM PERSPEKTIF MUBADALAH (Pandangan Tokoh
Agama dan Pengetahuan Masyarakat Desa Keduanan Tentang Hukum
Nusyuz dan Penyelesaiannya)”, 2025.

Konflik merupakan suatu fenomena yang sering terjadi dalam kehidupan
manusia sebagai makhluk sosial khususnya dalam berumah tangga, bahkan
keluarga yang harmonis pun pasti mengalami konflik tinggal bagaimana pasangan
tersebut mengelola konflik dengan baik, salah satu penyebab terjadinya konflik
keluarga adalah tidak menjalankan kewajiban sebagai pasangan kepada pasangan
yang lain atau dikenal dengan istilah nusyuz, jika salah satu pasangan suami istri
tersebut berbuat nusyuz dan tidak dikelola dengan baik maka akan terjadinya
tindak kekerasan dalam rumah tangga atau KDRT bahkan bisa berujung ke
perceraian. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
bagaimana Tokoh Agama ketika mengelola nusyuz dengan menggunakan
perspektif mubadalah.

Permasalahan dalam penelitian ini pertama, Bagaimana pengelolaan
konflik keluarga karena nusyuz dalam perspektif mubadalah. Kedua, Bagaimana
pandangan Tokoh Agama dan pengetahuan masyarakat mengenai pengelolaan
konflik keluarga karena nusyuz. Ketiga, Bagaimana pandangan Tokoh Agama dan
pengetahuan masyarakat mengenai pengelolaan konflik keluarga karena nusyuz
jika dianalisis dalam perspektif mubadalah. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan pendekatan yuridis sosiologis. Teknik pengumpulan data
menggunakan wawancara, observasi dan dokumentasi terhadap Tokoh Agama dan
masyarakat di Desa Keduanan.

hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pertama, pengelolaan nusyuz
dalam perspektif mubadalah harus dikelola dengan baik tanpa memandang siapa
pelaku nusyuz tersebut. Kedua, Tokoh Agama memandang bahwa pelaku nusyuz
bukan hanya istri saja tetapi suami juga bisa melakukan nusyuz, tetapi masyarakat
beranggapan bahwa nusyuz hanya bisa dilakukan oleh istri saja. Ketiga,
Pandangan Tokoh Agama sudah sesuai dengan teori mubadalah ketika terjadi
nusyuz penyelesaiannya yaitu dengan cara didamaikan baik istri yang melakukan
nusyuz maupun sebaliknya.

Adapun saran yang diajukan dari hasil penelitian ini adalah pertama,
kelola dengan baik jangan sampai konflik keluarga karena nusyuz ini berujung ke
perceraian. Kedua, ketika menangani masalah rumah tangga, qira’ah mubadalah
bisa dijadikan sebagai pilihan baru dalam penafsiran Al-Qur’an dan mubadalah
bisa melihat sudut pandang Al-Qur’an dari dua sisi yang berbeda baik perempuan
ataupun laki-laki. Ketiga, dengan cara mendamaikan kedua belah pihak akan lebih
adil tanpa melihat siapa pelaku nusyuz tersebut dibandingkan dengan adanya
pemukulan terhadap salah satu pihak.

Kata Kunci: Konflik Keluarga, Nusyuz dan Mubadalah



ABSTRACT

Muhammad Nuruddin. Student ID: 2108201030, "MANAGING FAMILY
CONFLICT FROM THE MUBADALAH PERSPECTIVE (Views of
Religious Figures and Knowledge of the Keduanan Village Community
Regarding the Nusyuz Law and its Resolution)', 2025.

Conflict is a phenomenon that often occurs in human life as a social being,
especially in a household, even harmonious families must experience conflict, it
depends on how the couple manages the conflict well, one of the causes of family
conflict is not carrying out obligations as a couple to the other partner or known
as nusyuz, if one of the husband and wife does nusyuz and is not managed
properly, there will be domestic violence or domestic violence and can even lead
to divorce. Therefore, this study aims to analyze how Religious Figures manage
nusyuz using the mubadalah perspective.

The problems in this study are first, How is the management of family
conflict due to nusyuz in the perspective of mubadalah. Second, What are the
views of Religious Figures and public knowledge regarding the management of
family conflict due to nusyuz. Third, What are the views of Religious Figures and
public knowledge regarding the management of family conflict due to nusyuz if
analyzed in the perspective of mubadalah. This study uses a qualitative method
with a sociological juridical approach. Data collection techniques use interviews,
observations and documentation of Religious Figures and the community in
Keduanan Village.

The results of this study indicate that first, the management of nusyuz in
the perspective of mubadalah must be managed well regardless of who the
perpetrator of nusyuz is. Second, Religious Figures view that the perpetrator of
nusyuz is not only the wife but the husband can also do nusyuz, but the community
assumes that nusyuz can only be done by the wife. Third, the view of Religious
Figures is in accordance with the theory of mubadalah when nusyuz occurs, the
solution is by reconciling both the wife who does nusyuz and vice versa.

The suggestions proposed from the results of this study are first, manage it
well so that family conflicts due to nusyuz do not end in divorce. Second, when
dealing with household problems, gira'ah mubadalah can be used as a new choice
in interpreting the Qur'an and mubadalah can see the perspective of the Qur'an
from two different sides, both women and men. Third, by reconciling both parties
it will be fairer without looking at who the perpetrator of the nusyuz is compared
to beating one of the parties.

Keyword: Family Conflict, Nusyuz and Mubadalah
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NOTA DINAS
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KONFLIK KELUARGA DALAM PERSPEKTIF MUBADALAH (Pandangan
Tokoh Agama dan Pengetahuan Masyarakat Desa Keduanan Tentang Hukum
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sudah dapat diajukan pada Jurusan Hukum Keluarga Fakultas Syariah Universitas
Islam Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon untuk dimunaqasyahkan.
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