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ABSTRAK 
 

DAMPAK POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP PERKEMBANGAN 

KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA KELUARGA TKW DI DESA TUGU 

KECAMATAN SLIYEG KABUPATEN INDRAMAYU. MELLA PRIYANTI 

2108306050.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasikan dan mendeskripsikan 

Dampak Pola Asuh Orang Tua terhadap Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini 

pada Keluarga (TKW)  di Desa Tugu, Kecamatan Sliyeg, Kabupaten Indramayu. 

Latar belakang penelitian ini didasarkan pada meningkatnya jumlah ibu yang 

bekerja sebagai TKW, yang mengakibatkan tanggung jawab pengasuhan utama 

dipindahkan kepada orang lain, berpotensi memengaruhi pada perkembangan anak. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif deskriptif, dengan 

teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Temuan 

penelitian menunjukkan bahwa anak-anak yang ditinggal oleh ibunya yang bekerja 

sebagai TKW cenderung mengalami keterlambatan dalam perkembangan kognitif, 

ditunjukkan oleh rendahnya konsentrasi belajar, motivasi yang kurang, serta 

perilaku emosional yang tidak stabil. Pola asuh pengganti yang sering kali bersifat 

permisif atau otoriter memperburuk situasi ini. Oleh karena itu, diperlukan 

pendekatan pengasuhan yang lebih efektif dari keluarga serta institusi pendidikan 

untuk membantu mengoptimalkan potensi perkembangan anak. Penelitian ini 

memberikan kontribusi pada pengembangan ilmu bimbingan dan konseling 

keluarga, serta menjadi acuan bagi orang tua, guru, dan pengambil kebijakan dalam 

menangani masalah pengasuhan anak usia dini di lingkungan keluarga TKW. 

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Perkembangan Kognitif, Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

 

THE IMPACT OF PARENTING PATTERNS ON THE COGNITIVE 

DEVELOPMENT OF EARLY CHILDHOOD IN FAMILIES OF TKW IN 

TUGU VILLAGE, SLIYEG DISTRICT, INDRAMAYU REGENCY. MELLA 

PRIYANTI 2108306050. 

 This research focuses on examining and detailing the effects of single-

parenting, particularly in households where mothers are employed as Indonesian 

Migrant Workers (TKW), on the cognitive growth of young children in Tugu 

Village, Sliyeg District, Indramayu Regency. The motivation behind this study 

arises from the rising trend of mothers seeking jobs abroad, which leads to the 

responsibility of child-rearing being handed over to alternative caregivers, with the 

potential to negatively influence children’s development. A descriptive qualitative 

methodology is utilized, gathering data through observation, interviews, and 

documentation. Results reveal that children who are cared for by substitute 

caregivers due to their TKW mothers' absence often face setbacks in cognitive 

growth, indicated by issues such as poor focus in learning, low drives to learn, and 

emotional fluctuations. Substitute caregivers generally employ either permissive or 

authoritarian parenting techniques, which further complicate developmental 

hurdles. Thus, it is essential for family members and educational bodies to 

implement suitable parenting approaches to enhance children's developmental 

prospects. This study adds valuable insights to the family counseling domain and 

offers actionable suggestions for parents, educators, and decision-makers to tackle 

early childhood parenting issues within TKW families. 

Keywords: Parenting style, Cognitive Growth, Early Childhood. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 
Skripsi yang berjudul "DAMPAK POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP 

PERKEMBANGAN KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA KELUARGA TKW DI 

DESA TUGU KECAMATAN SLIYEG KABUPATEN INDRAMAYU". Oleh Mella 

Priyanti, NIM: 2108306050, telah dimunaqosyahkan pada tanggal 12 Juni 2025, di hadapan 

dewan penguji dan dinyatakan lulus. Skripsi ini telah memenuhi salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Sosial (S. Sos) pada Jurusan Bimbingan Konseling Islam (BKI) 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh 

Nurjati Cirebon. 

 

Panitia Munaqosah Tanggal Tanda Tangan 

Ketua Jurusan 

Bambang Setiawan. M.Pd  

NIP. 19890706 201801 1 002 

  

Sekretaris Jurusan 

Rina Kurnia, M. Pd  

NIP.19900517 201903 2 011 

  

Penguji I 

Dr. Naeila Rifatil Muna, 

M.Pd.I., M. Psi 

NIP. 19800623 200912 2 004 

 

  

Penguji II 

Mumtaz Afridah, M. Psi 

NIP.19900517 201903 2 011 

  

Pembimbing I 

Prof.Dr. Hj. Eti Nurhayati, M.Si 

NIP. 19591213 198603 2001 

  

Pembimbing II 

Dr.Hj. Rina Rindanah, S.Ag. M.Pd 

NIP. 19731009 199703 2003 

  

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

 

 

Dr. Naila Farah, M.Ag. 

NIP. 19770622 201101 2 003 



 
 

iv 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

DAMPAK POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP PERKEMBANGAN 

KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA KELUARGA TKW DI DESA TUGU 

KECAMATAN SLIYEG KABUPATEN INDRAMAYU 

Disusun Oleh: 

 

Mella Priyanti 

NIM. 2108306050 

 

Menyetujui: 

Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

 

Prof.Dr.Hj. Eti Nurhayati, M.Si 

NIP. 19591213 198603 2 001 

Dr.Hj.Rina Rindanah, S.Ag, M.Pd 

NIP. 19731009 199703 2 003 

 

Mengetahui  

Ketua Jurusan BKI 

 

 

 

 

 

Bambang Setiwan,  M.Pd.  

NIP. 19890706 201801 1 002 

 



 
 

v 

 

NOTA DINAS 

 

Kepada Yth. 

Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam  

Di Cirebon 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 Setelah melakukan bimbingan, arahan dan koreksi terhadap penulisan 

skripsi ini dari saudara:  

Nama  : Mella Priyanti 

NIM  : 2108306050 

Judul :DAMPAK POL ASUH ORANG TUA TERHADAP 

PERKEMBANGAN KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA 

KELUARGA TKW DI DESA TUGU KECAMATAN SLIYEG 

KABUPATEN INDRAMAYU 

Kami berpendapat bahwa skripsi tersebut sudah dapat diajukan pada 

Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam  

Universitas Islam Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon untuk di munaqasyahkan. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

Cirebon, 13 Mei 2025 

  

 

Menyetujui: 

Dosen Pembimbing I 

 

 

 

Prof.Dr.Hj. Eti Nurhayati, M.Si 

NIP. 19591213 198603 2 001 

Dosen Pembimbing II 

 

 

 

Dr.Hj. Rina Rindanah, S.Ag, M.Pd 

NIP. 19731009 199703 2 003 



 
 

vi 

 

PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Mella Priyanti 

NIM : 2108306050 

Judul :DAMPAK POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP 

PERKEMBANGAN KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA 

KELUARGA TKW DI DESA TUGU KECAMATAN SLIYEG 

KABUPATEN INDRAMYU  

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

1. Skripsi ini merupakan hasil karya penulis yang diajukan untuk memenuhi salah 

satu persyaratan memperoleh gelar sarjana (S-1) di UIN Siber Syekh Nurjati 

Cirebon. 

2. Seluruh sumber yang penulis gunakan dalam penelitian skripsi ini telah 

dicantumkan sesuai ketentuan atau pedoman karya tulis ilmiah. 

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa skripsi ini Sebagian maupun seluruh 

isinya karya plagiat, maka penulis bersedia menerima sanksi yang berlaku di 

UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

 

 

Cirebon, 13 Mei 2025 

 

 

 

Mella Priyanti  

NIM : 2108306050 

 



 

   

vii 

  

MOTTO HIDUP 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila 

engkau telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang 

lain). Dan hanya kepada TUHAN mu lah engkau berharap”  

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 

 

“ Aku membahayakan nyawa ibuku untuk lahir ke dunia, jadi tidak mungkin 

aku tidak ada artinya”. 

 

“Skripsi yang baik adalah skripsi yang selesai. Sebaik apapun skripsimu tidak 

akan mengubah dunia ini”. 

(Mella Priyanti) 

  



 

   

viii 

  

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama 

TTL  

Gender  

Alamat 

: 

: 

: 

: 

Mella Priyanti 

Indramayu, 16 April 2003 

Perempuan  

Desa Tugu, Kecamatan Sliyeg, 

Kabupaten Indramayu 

Agama 

Email 

: 

: 

Islam 

mellapriyanti16@gmail.com 

 

Adapun riwayat pendidikan yang pernah penulis tempuh adalah: 

1. SDN TUGU III (2009-2015). 

2. MTS AS-SAKIENAH (2015-2018). 

3. MA AS-SAKIENAH (2018-2021). 

4. UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon (2021-2025) 

 

Penulis mengikuti program S-1 pada Jurusan Bimbingaan Konseling Islam Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi Islam dengan mengambil judul skripsi “DAMPAK 

POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP PERKEMBANGAN KOGNITIF 

ANAK USIA DINI PADA KELUARGA TKW DI DESA TUGU 

KECAMATAN SLIYEG KABUPATEN INDRAMAYU”, dibawah bimbingan 

Prof.Dr.Hj. Eti Nurhayati, M.Si dan Dr.Hj. Rina Rindanah, S.Ag, M.Pd 

  

mailto:mellapriyanti16@gmail.com


 

   

ix 

  

PERSEMBAHAN 

 

Segala puji bagi Allah Yang Maha Kuasa karena telah memberikan  rahmat, 

hidayah serta karunia-Nya berupa kesehatan, kesempatan, dan kesadaran kepada 

hamba sehingga terus berusaha untuk menjadi diri yang lebih baik. Sholawat serta 

salam semoga tetap tercurah limpahkan kepada  junjungan kita Nabi Muhammad 

SAW karena berkat beliaulah sehingga saya bisa merasakan keindahan dalam 

mencari ilmu. Peneliti mempersembahkan skripsi ini untuk: 
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ke tingkat ini, dan terima kasih telah menjadi contoh untuk menjadi seorang 

perempuan yang bertanggung jawab dan mandiri. Untuk Ibu saya, terima kasih 

atas segala motivasi, pesan, do`a dan harapan yang selalu mendampingi setiap 

langkah dan ikhtiar anakmu untuk menjadi seseorang yang berpendidikan. 

Terima kasih atas kasih sayang yang tanpa batas yang tak pernah lekang oleh 

waktu, atas kesabaran dan pengorbanan yang selalu mengiringi perjalanan 

hidup saya, terima kasih telah menjadi sumber kekuatan dan inspirasi, serta 

pelita yang tak pernah padam dalam setiap langkah yang saya tempuh. 

Terakhir, terima kasih Ema dan Bapa telah membuktikan kepada dunia bahwa 

anak pedagang bisa menjadi sarjana. 

2. Dengan rasa hormat yang mendalam dan penuh rasa syukur, karya tulis ini saya 

persembahkan kepada Ibu Dosen Pembimbing saya Prof.Dr.Hj. Eti Nurhayati, 

M.Si dan Dr.Hj.Rina Rindanah, S.Ag, M.Pd atas segala bimbingan, arahan, dan 

kesabaran yang diberikan selama proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih 



 

   

x 

  

atas ilmu, perhatian, serta waktu yang telah dicurahkan dengan tulus. Bapak 

Bambang Setiawan, M.Pd. selaku ketua Jurusan Bimbingan Konseling Islam 
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saya dapat menuntaskan studi ini dengan baik. Seluruh dosen UIN SIBER 

Syekh Nurjati Cirebon yang telah membagikan ilmu, wawasan, dan 

pengalaman selama masa perkuliahan. Setiap  pelajaran yang diberikan 

menjadi pondasi penting dalam perjalanan akademik dan pembentukan 

karakter saya. Semoga skripsi ini dapat menjadi bentuk penghormatan dan 

ungkapan terima kasih atas seluruh dedikasi dan pengabdian Bapak/Ibu di 

dunia pendidikan. 
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melangkah, meski sering kali diselimuti rasa ragu, letih dan keinginan untuk 

menyerah. Untuk setiap malam tanpa tidur, setiap doa yang tak terdengar, dan 

setiap langkah kecil yang perlahan mengantar sampai di titik ini. Skripsi ini 

adalah bukti bahwa saya mampu,  bahwa perjuangan dan ketekunan tidak 
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tetapi juga tentang nilai, perjuangan dan ketulusan. Skripsi ini adalah milikmu 

juga,  sebagai wujud terima kasihku atas setiap keringat dan pengorbanan yang 

tak pernah kau hitung. Semoga kelak saya mampu membalas semua yang telah 
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bersama. 
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ini, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya. Semoga Allah 
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