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ABSTRAK

DAMPAK POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP PERKEMBANGAN
KOGNITIF ANAK USIA DINI PADA KELUARGA TKW DI DESA TUGU
KECAMATAN SLIYEG KABUPATEN INDRAMAYU. MELLA PRIYANTI
2108306050.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasikan dan mendeskripsikan
Dampak Pola Asuh Orang Tua terhadap Perkembangan Kognitif Anak Usia Dini
pada Keluarga (TKW) di Desa Tugu, Kecamatan Sliyeg, Kabupaten Indramayu.
Latar belakang penelitian ini didasarkan pada meningkatnya jumlah ibu yang
bekerja sebagai TKW, yang mengakibatkan tanggung jawab pengasuhan utama
dipindahkan kepada orang lain, berpotensi memengaruhi pada perkembangan anak.
Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif deskriptif, dengan
teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Temuan
penelitian menunjukkan bahwa anak-anak yang ditinggal oleh ibunya yang bekerja
sebagai TKW cenderung mengalami keterlambatan dalam perkembangan kognitif,
ditunjukkan oleh rendahnya konsentrasi belajar, motivasi yang kurang, serta
perilaku emosional yang tidak stabil. Pola.asuh pengganti yang sering kali bersifat
permisif atau otoriter memperburuk situasi ini. Oleh karena itu, diperlukan
pendekatan pengasuhan yang lebih efektif dari keluarga serta institusi pendidikan
untuk membantu mengoptimalkan potensi perkembangan anak. Penelitian ini
memberikan kontribusi pada pengembangan ilmu bimbingan dan konseling
keluarga, serta menjadi acuan bagi orang tua, guru, dan pengambil kebijakan dalam
menangani masalah pengasuhan anak usia dini di lingkungan keluarga TKW.

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Perkembangan Kognitif, Anak Usia Dini



ABSTRACT

THE IMPACT OF PARENTING PATTERNS ON THE COGNITIVE
DEVELOPMENT OF EARLY CHILDHOOD IN FAMILIES OF TKW IN
TUGU VILLAGE, SLIYEG DISTRICT, INDRAMAYU REGENCY. MELLA
PRIYANTI 2108306050.

This research focuses on examining and detailing the effects of single-
parenting, particularly in households where mothers are employed as Indonesian
Migrant Workers (TKW), on the cognitive growth of young children in Tugu
Village, Sliyeg District, Indramayu Regency. The motivation behind this study
arises from the rising trend of mothers seeking jobs abroad, which leads to the
responsibility of child-rearing being handed over to alternative caregivers, with the
potential to negatively influence children’s development. A descriptive qualitative
methodology is utilized, gathering data through observation, interviews, and
documentation. Results reveal that children who are cared for by substitute
caregivers due to their TKW mothers' absence often face setbacks in cognitive
growth, indicated by issues such as poor focus in learning, low drives to learn, and
emotional fluctuations. Substitute caregivers generally employ either permissive or
authoritarian parenting techniques, which further complicate developmental
hurdles. Thus, it is essential for family -members and educational bodies to
implement suitable parenting approaches to enhance children's developmental
prospects. This study adds valuable insights to the family counseling domain and
offers actionable suggestions for parents, educators, and decision-makers to tackle
early childhood parenting issues within TKW families.

Keywords: Parenting style, Cognitive Growth, Early Childhood.
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PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah Yang Maha Kuasa karena telah memberikan rahmat,

hidayah serta karunia-Nya berupa kesehatan, kesempatan, dan kesadaran kepada

hamba sehingga terus berusaha untuk menjadi diri yang lebih baik. Sholawat serta

salam semoga tetap tercurah limpahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad

SAW karena berkat beliaulah sehingga saya bisa merasakan keindahan dalam

mencari ilmu. Peneliti mempersembahkan skripsi ini untuk:

1.

Kepada yang teristimewa kedua orang tua saya Bapak Rasita dan Ibu Kaswiti,
dua orang yang sangat berjasa dalam hidup saya, dua orang yang selalu
mengusahakan anak perempuannya ini menempuh pendidikan setinggi-
tingginya meskipun mereka sendiri hanya bisa menempuh pendidikan sampai
tahap dasar. Kepada bapak saya, terima kasih atas setiap cucuran keringat dan
kerja keras yang engkau tukarkan menjadi sebuah natkah demi anakmu bisa
sampai kepada tahap ini, demi anakmu ‘dapat mengenyam pendidikan sampai
ke tingkat ini, dan terima kasih telah menjadi contoh untuk menjadi seorang
perempuan yang bertanggung jawab dan mandiri. Untuk Ibu saya, terima kasih
atas segala motivasi, pesan, do'a dan harapan yang selalu mendampingi setiap
langkah dan ikhtiar anakmu untuk menjadi seseorang yang berpendidikan.
Terima kasih atas kasih sayang yang tanpa batas yang tak pernah lekang oleh
waktu, atas kesabaran dan pengorbanan yang selalu mengiringi perjalanan
hidup saya, terima kasih telah menjadi sumber kekuatan dan inspirasi, serta
pelita yang tak pernah padam dalam setiap langkah yang saya tempuh.
Terakhir, terima kasih Ema dan Bapa telah membuktikan kepada dunia bahwa

anak pedagang bisa menjadi sarjana.

Dengan rasa hormat yang mendalam dan penuh rasa syukur, karya tulis ini saya
persembahkan kepada Ibu Dosen Pembimbing saya Prof.Dr.Hj. Eti Nurhayati,
M.Si dan Dr.Hj.Rina Rindanah, S.Ag, M.Pd atas segala bimbingan, arahan, dan

kesabaran yang diberikan selama proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih
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atas ilmu, perhatian, serta waktu yang telah dicurahkan dengan tulus. Bapak
Bambang Setiawan, M.Pd. selaku ketua Jurusan Bimbingan Konseling Islam
yang telah memberikan dukungan, arahan, kebijakan, serta motivasi sehingga
saya dapat menuntaskan studi ini dengan baik. Seluruh dosen UIN SIBER
Syekh Nurjati Cirebon yang telah membagikan ilmu, wawasan, dan
pengalaman selama masa perkuliahan. Setiap pelajaran yang diberikan
menjadi pondasi penting dalam perjalanan akademik dan pembentukan
karakter saya. Semoga skripsi ini dapat menjadi bentuk penghormatan dan
ungkapan terima kasih atas seluruh dedikasi dan pengabdian Bapak/Ibu di

dunia pendidikan.

Untuk diri sendiri, yang telah melalui perjalanan panjang, penuh tantangan dan
kelelahan, namun penuh makna. Terima kasih karena telah memilih untuk terus
melangkah, meski sering kali diselimuti rasa ragu, letih dan keinginan untuk
menyerah. Untuk setiap malam tanpa tidur, setiap doa yang tak terdengar, dan
setiap langkah kecil yang perlahan mengantar sampai di titik ini. Skripsi ini
adalah bukti bahwa saya mampu, bahwa perjuangan dan ketekunan tidak

pernah sia-sia.

Untuk kakakku tercinta, terima kasth telah menjadi sosok yang kuat, yang
tanpa banyak kata, bekerja keras demi masa depan keluarga. Engkau mungkin
tak duduk dibangku kuliah, namun pengorbanan dan cintamu telah
mengajarkan arti sejati dari pendidikan, bahwa ilmu bukan hanya soal gelar,
tetapi juga tentang nilai, perjuangan dan ketulusan. Skripsi ini adalah milikmu
juga, sebagai wujud terima kasihku atas setiap keringat dan pengorbanan yang
tak pernah kau hitung. Semoga kelak saya mampu membalas semua yang telah

kau berikan, walaupun saya tahu, kasihmu tak pernah menuntut kembali.

Untuk adikku, meski kita jarang berbicara panjang dan kedekatan kita tidak
selalu terlihat, tapi saya percaya, bahwa kasih sayang itu tetap ada dan selalu
tumbuh. Terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan ini, dalam caramu

sendiri yang mungkin tak terucap, tapi bisa kurasakan. Skripsi ini saya



persembahkan untukmu, sebagai ungkapan cinta dari seorang kakak, yang
mungkin belum sempurna hadir di setiap waktu, tapi selalu menyertakanmu

dalam setiap doa dan harapan.

Untuk kamu, lelaki hebat yang bernama Farhanudin yang selalu hadir sebagai
sumber semangat dalam setiap langkahku. Terima kasih telah menemani
ditengah lelah dan keraguan, menjadi pendengar setia disaat terendah, dan
tetap percaya saat aku sendiripun mulai meragukan diri. Untuk segala
dukungan, doa, dan pengertianmu, skripsi ini menjadi salah satu bukti bahwa
kita mampu melalui fase sulit bersama. Semoga keberhasilan ini bukan hanya
menjadi pencapaian pribadiku, tapi juga bagian dari cerita kita yang tumbuh

bersama.

Skripsi ini saya persembahkan untuk  sahabat saya ( Syarifah) yang saat ini
juga sedang menempuh di bangku perkuliahan semoga segala kebaikanmu
menjadi sebuah ladang pahala dan kemudahan bagi setiap langkah yang dituju.
Dan untuk teman seperjuangan ( Tiara Augia dan Gladys Putri Syanwar) terima
kasih selalu membersamai dari semester satu, tak luput pula saya ucapkan
terima kasih sebanyak-banyaknya kepada teman seperjuangan yang sudah saya
anggap keluarga sendiri yaitu teman-teman pondok alumni As-sakienah
angkatan 28 (Anita Dwi Faziyah, Tri Nengsih, Nurdzakiyah Azizah A, Norma
Dwi A, Sahil Amri dan Habib Bayhaqie) satu lagi sahabat saya yang selalu
memberikan perhatian dan suport system dan keluarga baru selama di
perantauan (Triana). Terima kasih untuk selalu hadir di tengah suka dan duka
perjalanan ini. Terima kasih atas semangat, tawa nasihat dan kehadiran kalian
yang membuat langkah ini terasa lebih ringan dan berarti. Semoga pencapaian
ini menjadi milik kita bersama, sebagai bukti bahwa kebersamaan dan

dukungan sejati adalah kekuatan dalam menyelesaikan setiap perjuangan.
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memberikan kesempatan, suka dan maupun duka sehingga saya dapat menyusun
dan menyelesaikan skripsi ini Sholawat serta salam senantiasa tercurah kepada
Baginda Rasulullah SAW, yang telah membawa umat manusia dari zaman jahiliyah
meuju zaman yang terang benderang seperti sekarang ini. Berkat rahmat Allah
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