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ABSTRAK

Najwa Nabihah 2008306148 “Implementasi Layanan Bimbingan Kelompok
dalam Penguatan Edukasi Anti Perundungan pada Siswa di MTs Negeri 1
Karawang”

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya perilaku perundungan di lingkungan
sekolah, khususnya di MTs Negeri 1 Karawang. Pihak sekolah mengungkapkan
bahwa tingkat keparahan perundungan berada pada kategori sedang dan dinilai
masih dalam batas yang dapat ditangani. Perilaku perundungan yang terjadi
meliputi perundungan verbal, fisik, dan cyber bullying yang dapat memunculkan
dampak serius terhadap kondisi mental dan sosial siswa. Intervensi yang dilakukan
dalam menangani perundungan tersebut yaitu dengan menerapkan layanan
bimbingan kelompok yang bertujuan untuk memberikan pemahaman mengenai anti
perundungan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis gambaran
perilaku perundungan pada siswa yang terjadi di MTs Negeri 1 Karawang,
menganalisis layanan bimbingan kelompok dalam penguatan edukasi anti
perundungan pada siswa di MTs Negeri 1 Karawang, serta menganalisis
implementasi layanan bimbingan kelompok dalam penguatan edukasi anti
perundungan pada siswa di MTs Negeri 1 Karawang. Metode penelitian pada
penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode penelitian
deskriptif. Informan dalam penelitian ini terdiri dari kepala sekolah, guru BK, guru
wali kelas, serta siswa kelas VII dan VIII yang memiliki keterkaitan langsung
dengan kasus perundungan, baik sebagai pelaku maupun korban. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi layanan bimbingan kelompok
dalam penguatan edukasi anti perundungan di MTs Negeri 1 Karawang terbukti
dapat menguatkan pemahaman pada diri siswa terhadap anti perundungan. Hal ini
mengindikasikan bahwa layanan bimbingan kelompok berhasil mengarahkan siswa
pada sikap yang lebih adaptif dan mendukung terciptanya lingkungan sekolah yang
aman dari perundungan.

Kata Kunci: Bimbingan Kelompok, Edukasi Anti Perundungan, Siswa
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ABSTRAK

Najwa Nabihah 2008306148 “Implementasi Layanan Bimbingan Kelompok
dalam Penguatan Edukasi Anti Perundungan pada Siswa di MTs Negeri 1
Karawang”

This research is motivated by the existence of bullying behavior in the school
environment, especially at MTs Negeri I Karawang. The school stated that the
severity of bullying is in the moderate category and is considered still within the
limits that can be handled. The bullying behavior that occurs includes verbal,
physical, and cyber bullying which can have serious impacts on students' mental
and social conditions. The intervention carried out in dealing with bullying is by
implementing group guidance services that aim to provide an understanding of
anti-bullying. The purpose of this study was to analyze the description of bullying
behavior in students that occurred at MTs Negeri 1 Karawang, analyze group
guidance services in strengthening anti-bullying education for students at MTs
Negeri 1 Karawang, and analyze the implementation of group guidance services in
strengthening anti-bullying education for students at MTs Negeri 1 Karawang. The
research method in this study uses a qualitative approach with a descriptive
research method. The informants in this study consisted of the principal, BK
teacher, homeroom teacher, and grade VII and VIII students who were directly
related to bullying cases, either as perpetrators or victims. Data collection
techniques were carried out through interviews, observations, and documentation.
The results of the study showed that the implementation of group guidance services
in strengthening anti-bullying education at MTs Negeri I Karawang was proven to
strengthen students' understanding of anti-bullying. This indicates that group
guidance services have succeeded in directing students to more adaptive attitudes
and supporting the creation of a school environment that is safe from bullying.

Keywords: Group Guidance, Anti-Bullying Education, Students
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