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ABSTRAK 

 

FENOMENA FATHERLESS TERHADAP PERKEMBANGAN 

PSIKOSOSIAL REMAJA DI DESA BATTEMBAT KECAMATAN 

TENGAHTANI KABUPATEN CIREBON. OKI KHOFIFAH. 2103806074. 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM. JURUSAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM.  

 

Fenomena fatherless atau ketidakhadiran ayah secara fisik maupun emosional 

dalam pengasuhan dapat berdampak signifikan terhadap perkembangan psikososial 

remaja, termasuk dalam hal emosional, sosial, perilaku, kognitif dan juga identitas 

diri remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi fenomena fatherless 

yang terjadi di desa Battembat kecamatan Tengahtani kabupaten Cirebon kemudian 

untuk menganalisis faktor-faktor penyebab terjadinya fatherless, serta menganalisis 

dampaknya terhadap kondisi perkembangan psikososial remaja di desa desa 

tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Informan dipilih dengan teknik purposive sampling, terdiri dari 5 remaja dengan 

rincian 2 laki-laki dan 3 perempuan, dengan rentang usia remaja madya yakni umur 

15-17 tahun, lalu data pendukung melalui 5 orang tua/wali. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa fenomena fatherless terjadi di desa Battembat kecamatan 

Tengahtani kabupaten Cirebon dengan faktor-faktor penyebab utama fenomena 

fatherless adalah perceraian orang tua, budaya patriarki dalam pengasuhan, 

kekerasan dalam rumah tangga, anak di tinggal jauh ayah, kurangnya keterlibatan 

emosional, dan kematian. Kemudian di temukan juga dampak dari fenomena 

fatherless pada perkembangan psikososial remaja di desa tersebut adalah secara 

aspek emosional, sosial, perilaku, kognitif, dan identitas diri remaja.   

 

Kata Kunci: Fatherless, Remaja, Perkembangan Psikososial 
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ABSTRACT 

 

FATHERLESS PHENOMENON ON PSYCHOSOCIAL DEVELOPMENT OF 

ADOLESCENTS IN BATTEMBAT VILLAGE, TENGAHTANI DISTRICT, 

CIREBON REGENCY. OKI KHOFIFAH. 2103806074. FACULTY OF 

ISLAMIC DAKWAH AND COMMUNICATION. DEPARTMENT OF 

ISLAMIC GUIDANCE AND COUNSELING. 

 

The phenomenon of fatherlessness or the physical or emotional absence of a father 

in parenting can have a significant impact on the psychosocial development of 

adolescents, including in terms of emotional, social, behavioral, cognitive and also 

self-identity of adolescents. This study aims to identify the phenomenon of 

fatherlessness that occurs in Battembat village, Tengahtani sub-district, Cirebon 

district, then to analyze the factors causing fatherlessness, and analyze its impact 

on the conditions of psychosocial development of adolescents in these villages. This 

study uses a qualitative approach with a descriptive method. Data were collected 

through observation, interviews, and documentation. Informants were selected 

using a purposive sampling technique, consisting of 5 adolescents with details of 2 

males and 3 females, with an age range of middle adolescence, namely 15-17 years, 

then supporting data through 5 parents/guardians. The results of the study indicate 

that the phenomenon of fatherlessness occurs in Battembat village, Tengahtani sub-

district, Cirebon district with the main factors causing the phenomenon of 

fatherlessness being parental divorce, patriarchal culture in parenting, domestic 

violence, children living far away from their fathers, lack of emotional involvement, 

and death. Then it was also found that the impact of the fatherless phenomenon on 

the psychosocial development of adolescents in the village was in terms of 

emotional, social, behavioral, cognitive, and self-identity aspects of adolescents. 

 

Keywords: Fatherless, Adolescents, Psychosocial Development 
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MOTTO 

 

“Tugas kita bukanlah untuk berhasil, tapi tugas kita adalah untuk mencoba  

karena didalam mencoba itulah kita menemukan kesempatan untuk berhasil.” 

 

(Buya Hamka)  
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