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ABSTRAK
UPAYA PREVENTIF PENYULUH AGAMA DALAM MENGANTISIPASI
TERJADINYA PERCERAIAN DI KUA KECAMATAN BONGAS
INDRAMAYU

Perceraian sebuah fenomena sosial yang kompleks dengan dampak
signifikan bagi keluarga dan masyarakat. Metode penelitian yang digunakan adalah
kualitatif dengan pendekatan deskriptif, di mana data diperoleh melalui wawancara,
observasi, dan dokumentasi dari informan yakni penyuluh agama dan petugas
KUA. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyuluh agama KUA Bongas
menjalankan program bimbingan pranikah (bimwin) sebagai langkah utama dalam
pencegahan perceraian. Penyuluh agama berperan sebagai edukator, konselor, dan
mediator untuk membantu membina komunikasi dan kerukunan rumah tangga.
Meskipun demikian, beberapa tantangan masih dihadapi, seperti keterbatasan
sistem konseling yang terstruktur serta resistensi masyarakat terhadap penyuluhan.
Faktor ekonomi menjadi penyebab utama perceraian, diikuti oleh masalah
komunikasi, campur tangan pihak ketiga, dan perbedaan pola pikir pasangan.
Penelitian ini merekomendasikan peningkatan sistem pendataan dan layanan
konseling berkelanjutan, penguatan sinergi lintas sektor, serta peningkatan
kesadaran masyarakat akan pentingnya komitmen dan komunikasi dalam rumah
tangga. Dengan demikian, peran penyuluh agama dapat lebih optimal dalam
mencegah perceraian dan membina keluarga sakinah, mawaddah, warahmah sesuai
ajaran Islam.

Kata Kunci: Penyuluh Agama, Perceraian, Pencegahan



ABSTRAC
PREVENTIVE EFFORTS OF RELIGIOUS COUNSELOR IN
ANTICIPATION OF DIVORCE AT THE KUA, BONGAS DISTRICT,
INDRAMAYU.

Divorce is a complex social phenomenon with significant impacts on
families and communities. The research method used is qualitative with a
descriptive approach, where data is obtained through interviews, observations, and
documentation from informants, namely religious instructors and KUA officers.
The results of the study indicate that KUA Bongas religious instructors run a
premarital guidance program (bimwin) as the main step in preventing divorce.
Religious instructors act as educators, counselors, and mediators to help foster
communication and household harmony. However, several challenges are still
faced, such as the limitations of a structured counseling system and community
resistance to counseling. Economic factors are the main cause of divorce, followed
by communication problems, third party intervention, and differences in mindset
between couples. This study recommends improving the data collection system and
ongoing counseling services, strengthening cross-sector synergy, and increasing
public awareness of the importance of commitment and communication in the
household. Thus, the role of religious instructors can be more optimal in preventing
divorce and fostering a sakinah, mawaddah, warahmah family according to Islamic
teachings.

Keywords: Religious instructors, Divorce, Prevention
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