
 
 

 KONSEP DIRI MAHASISWA DALAM BERINTERAKSI SOSIAL DI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SIBER SYEKH NURJATI CIREBON 

(Studi Deskriptif pada Organisasi Himpunan Keluarga Mahasiswa Daarul Mughni  

Bogor (HIKMAD) di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon) 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat 

untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

pada Jurusan Bimbingan Konseling Islam (BKI) 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

 

 

ZHENATA ANDINY 

NIM. 2108306006 

 

JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SIBER SYEKH NURJATI CIREBON 

2025 

  

 



 

i 
 

ABSTRAK 

ZHENATA ANDINY : KONSEP DIRI MAHASISWA DALAM BERINTERAKSI 

SOSIAL DI UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SIBER 

SYEKH NURJATI CIREBON (Studi Deskriptif pada 

Organisasi Himpunan Keluarga Mahasiswa Daarul Mughni 

Bogor (HIKMAD) di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon), 2025 

Pada masa peralihan yang dialami oleh sebagian remaja dari sekolah menengah ke 

perguruan tinggi menyebabkan individu tersebut harus menyesuaikan diri di lingkungan 

barunya. Adapun perilaku yang muncul pada sebagian mahasiswa Himpunan Keluarga 

Mahasiswa Daarul Mughni  (HIKMAD) di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon yang 

beranggapan demikian ialah menutup diri dari lingkungannya, pasif, dan rendah diri. 

Metode yang digunakan dalam peneliti ini menggunakan metode kualitatif deskriptif 

analisis. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Sampel responden dalam penelitian ini sebanyak 8 orang. Berdasarkan penelitian yang 

peneliti lakukan maka dapat disimpulkan bahwa, masih terdapat mahasiswa Himpunan 

Keluarga Mahasiswa Daarul Mughni  (HIKMAD) di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon 

yang belum mampu memahami dirinya sendiri, sehingga cenderung memilih untuk 

berinteraksi dengan teman dekatnya saja. Bagi mahasiswa Himpunan Keluarga Mahasiswa 

Daarul Mughni  (HIKMAD) di UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon mereka mengaggap 

bahwa semua adalah keluarga yang mempunyai rasa solidaritas rasa tanggung jawab, rasa 

saling menjaga, saling melindungi, dan saling membantu ketika ada suatu kesulitan yang 

dihadapi. 

Kata Kunci : Konsep Diri, Interaksi Sosial, dan Mahasiswa 
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ABSTRACT 

ZHENATA ANDINY : STUDENTS SELF-CONCEPTION IN SOCIAL INTERA 

   INTERACTION AT ISLAM UNIVERSITY Cyber Syekh 

   NURJATI CIREBON (Descriptive Study on the Daarul 

   Mughni Student Family Association Organization (HIKMAD)

   at UIN Cyber Syekh Nurjati Cirebon), 2025 

During the transition period experienced by some teenagers from high school to 

college, the individual must adjust to their new environment. The behavior that appears in 

some students of the Daarul Mughni Student Family Association (HIKMAD) at UIN Siber 

Syekh Nurjati Cirebon who think so is closing themselves off from their environment, being 

passive, and having low self-esteem. The method used in this research uses a qualitative 

descriptive analysis method. Data collection was carried out by observation, interviews, 

and documentation. The sample of respondents in this study was 8 people. Based on the 

research conducted by the researcher, it can be concluded that there are still students of 

the Daarul Mughni Student Family Association (HIKMAD) at UIN Siber Syekh Nurjati 

Cirebon who have not been able to understand themselves, so they tend to choose to 

interact with their close friends only. For students of the Daarul Mughni Student Family 

Association (HIKMAD) at UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon, they consider that all are 

families who have a sense of solidarity, a sense of responsibility, a sense of caring for each 

other, protecting each other, and helping each other when they face difficulties. 

Keywords: Self-Concept, Social Interaction, and Students 
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