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ABSTRAK

ZAHRA AULIA RAHMAN. NIM: 2108201059 ANALISIS SISTEM
POLA ASUH ANAK KELUARGA MUSLIM GENERASI SANDWICH
PERSPEKTIF LEGAL SYSTEM LAWRENCE FRIEDMAN DI TAMANSARI
SUNYARAGI KOTA CIREBON.

Penelitian ini mengkaji sistem pola asuh anak dalam keluarga Muslim
generasi sandwich di Tamansari Sunyaragi, Kota Cirebon, dengan menggunakan
perspektif teori Sistem Hukum Lawrence Friedman. Permasalahan utama yang
diteliti meliputi: 1) bagaimana keluarga Muslim generasi sandwich menghadapi
tantangan dalam mengasuh anak di tengah tekanan ekonomi? 2) Bagaimana mereka
menyeimbangkan tanggung jawab ganda terhadap orang tua dan anak? 3)
bagaiamana faktor-faktor yang memengaruhi pola asuh dalam konteks tersebut?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
kasus. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara mendalam, dan
dokumentasi terhadap pelaku keluarga muslim generasi sandwich di Tamansari.
Analisis data menggunakan perspektif Legal System untuk menganalisis struktur
hukum, faktor-faktor penyebab terbentuknya pola asuh, serta dampak budaya pola
asuh demokratis dalam keluarga generasi sandwich.

Hasil penelitiannya adalah: 1) struktur hukum pola asuh dibentuk oleh
faktor spiritual, psikologis, sosial, dan dukungan kelembagaan. Keluarga sebagai
institusi utama didukung oleh madrasah, pengajian, dan program sosial pemerintah
seperti PKH dan KIP. Substansi hukum pengasuhan mencakup norma agama,
aturan internal keluarga, dan kebijakan sosial yang saling memperkuat. Nilai-nilai
lokal dan ajaran Islam membentuk karakter anak, seperti ketaatan, hormat kepada
orang tua, dan disiplin. 2) Pola asuh demokratis yang diterapkan berdampak positif
terhadap perkembangan psikologis, sosial, dan spiritual anak. Anak-anak tumbuh
dengan kestabilan emosi, kemampuan berinteraksi yang baik, serta kesadaran
agama sejak dini. 3) Pendekatan ini menciptakan lingkungan keluarga yang
harmonis dan mendukung tumbuhnya generasi yang mandiri, bertanggung jawab,
dan berkarakter. Dengan demikian, sistem hukum dalam pola asuh generasi
sandwich mencerminkan adaptasi nilai-nilai Islam terhadap tantangan sosial dan
ekonomi masa kini.

Kata Kunci: Pola Asuh Anak, Generasi Sandwich, Hukum Islam, Sistem

Hukum, Lawrence Friedman.



ABSTRACT

ZAHRA AULIA RAHMAN. NIM: 2108201059 ANALYSIS OF THE
PARENTING SYSTEM OF MUSLIM FAMILIES OF THE SANDWICH
GENERATION FROM THE PERSPECTIVE OF LAWRENCE FRIEDMAN'S
LEGAL SYSTEM IN TAMANSARI SUNYARAGI, CIREBON CITY.

This study examines the parenting system of children in Muslim families of
the sandwich generation in Tamansari Sunyaragi, Cirebon City, using the
perspective of Lawrence Friedman's Legal System theory. Key issues examined
include: 1) how do sandwich Muslim families cope with the challenges of parenting
in the midst of economic pressure? 2) How do they balance the dual responsibilities
of parents and children? 3) What are the factors that influence parenting in this
context?

This study uses a qualitative approach with a case study method. Data
collection was carried out through observation, in-depth interviews, and
documentation of Muslim family actors of the sandwich generation in Tamansari.
The data analysis uses the perspective of the Legal System to analyze the legal
structure, the factors that cause the formation of parenting, and the cultural impact
of democratic parenting in the family of the sandwich generation.

The results of the research are: 1) the legal structure of parenting is shaped
by spiritual, psychological, social, and institutional support factors. The family as
the main institution is supported by madrasas, studies, and government social
programs such as PKH and KIP. The substance of parenting law includes religious
norms, internal family rules, and mutually reinforcing social policies. Local values
and Islamic teachings shape a child's character, such as obedience, respect for
parents, and discipline. 2) The democratic parenting style that is implemented has
a positive impact on the psychological, social, and spiritual development of
children. Children grow up with emotional stability, good interaction skills, and
religious awareness from an early age. 3) This approach creates a harmonious
family environment and supports the growth of an independent, responsible, and
characterful generation. Thus, the legal system in the parenting style of the
sandwich generation reflects the adaptation of Islamic values to today's social and
economic challenges.

Keywords: Parenting, Sandwich Generation, Islamic Law, Legal System,

Lawrence Friedman
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Podoman Transliterasi Arab Latin ini merupakan hasil keputusan
bersama (SKB) Menten Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.1.
Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor 05436/U/1987. Transliterasi dimaksudkan
sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke abjad yang lain. Transliterasi
Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab dengan huruf-huruf Latin
beserta perangkatnya.

. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf Arab
yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf latin:

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Nama
T Alif | Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
~ Ba B Be
< Ta T Te
< Sa $ es (dengan titik di atas)
d Jim J Je
d Ha h ha (dengan titik di bawah)
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Kha Kh ka dan ha
Dal d De
Zal 7 Zet (dengan titik di atas)
Ra r er
Zai z zet
Sin S es
Syin sy es dan ye
Sad S es (dengan titik di bawah)
Dad d de (dengan titik di bawah)
Ta t te (dengan titik di bawah)
Za V4 zet (dengan titik di bawah)
"ain koma terbalik (di atas)
Gain g ge
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< Fa f ef
S Qaf q ki
4 Kaf Kk ka
J Lam I el
¢ Mim m em
o Nun n en
J Wau w we
2 Ha h ha
s Hamzah ‘ apostrof
& Ya y ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal
tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:
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Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama | Huruf Latin Nama
— Fathah a a
- Kasrah i i
- Dammah u u

2. Vokal Rangkap
Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan
antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf
sebagai berikut:
Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
6 Fathah dan ya ai adanu
; Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- K kataba
- (b fa'ala
- di suila
- sl kaifa
- Jds haula
. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

XiX



Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
... | Fathahdan alif atau ya a a dan garis di atas
& Kasrah dan ya 1 i dan garis di atas
“; Dammah dan wau a u dan garis di atas
Contoh:
- Je qala
- & rama
- & qila
- j)w yaqulu

D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’
marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

- JUbY &5 raudah al-atfal/raudahtul atfal

s __° o o _ _
- 5% &4 al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah
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E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan sebuah
tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu
huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

- % nazzala

-5 al-birr

F. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah: Kata sandang yang diikuti
oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu
huruf “1” diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang
itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah: Kata sandang yang diikuti
oleh huruf gamariyah ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan
yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang ditulis

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.
Contoh:

J= ar-rajulu
- (LLA\ al-galamu
. 22l asy-syamsu

- ™ albalalu
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G. Hamzah
Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab

berupa alif.

Contoh:
BENEE ta’khuzu
- ik syai’un

- 3dlan-nau’u

@

- 9 inna

H. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,
maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang

mengikutinya.

Contoh:
- 05 s 34 3\ 3 Wa innallaha lahuwa khair arraziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin
- Bl 5 BEE A ] Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri
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itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap
huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.
Contoh:

- M\-J\ u) 9&» Jed Alhamdu lillahi rabbi al-'alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- e Uﬁ)\ Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahtm
Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf

kapital tidak dipergunakan.

Contoh:
ey S3ae B Allaahu gaftirun rahim
- Uw* j}f&‘ & Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jam1 an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan llmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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