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ABSTRAK

“DAMPAK PARENT CHILD RELATIONSHIP QUALITY TERHADAP
KEMAMPUAN INTERAKSI SOSIAL ANAK AUTISME DI SLB NEGERI
PANGERAN CAKRABUANA” SALSABILA TIARA PUTRI 2108306150,
Jurusan Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah dan Komunikasi
Islam. Universitas Islam Negeri Siber Syekh Nurjati Cirebon.

Perkembangan dan pertumbuhan anak berkebutuhan khusus, khususnya anak
autisme berbeda dengan anak non-autisme. Sehingga dalam memenuhi tugas
perkembangannya memerlukan dukungan orang tua yang optimal sehingga
mampu membantu pertumbuhan dan perkembangan anak dengan maksimal. Oleh
karena itu, relasi yang berkualitas atau parent child relationship quality sangat
penting karena dengan relasi yang berkualitas akan membantu guna
perkembangan fisik, sosial, maupun menciptakan ikatan emoional, dan
meningkatkan kemampuan hambatan-hambatan yang ada pada diri anak autisme
salah satunya yaitu kemampuan interaksi sosialnya. Penelitian ini dilakukan di
SLB Negeri Pangeran Cakrabuana. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan bagaimana kemampuan interaksi sosial anak autisme, bagaimana
parent child relationship quality pada anak autisme dan menganalisis dampak
parent child relationship quality terhadap kemampuan interaksi sosial anak
autisme di SLB Negeri Pangeran Cakrabuana. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif metode studi kasus, yang data penelitiannya diperoleh
dengan menggunakan teknik wawancara, observasi dan dokumentasi. Kemudian
didapatkan hasil dari penelitian ini yaitu dalam interaksi sosial, MR tidak mampu
hanya bisa menerima kontak sosial namun tidak bisa memulai ataupun melakukan
komunikasi secara dua arah, sedangkan MAS mampu komunikasi lisan namun
tidak mampu untuk berbicara dengan dua arah sehingga baik MAS dan MR
melakukan komunikasi secara non-verbal. MR dan orang tua memiliki relasi yang
baik sedangkan untuk MAS yang diasuh oleh pamannya jalinan kedekatan cukup
baik namun terbatas Karen SS selaku walinya memiliki kesibukan lainnya. Kedua
anak autisme tersebut menunjukan bahwa kedekatan secara utuh membantu anak
meningkatkan kemampuan dalam melakukan kontak sosial ataupun komunikasi
sosial.

Kata Kunci : parent child relationship quality, Interaksi sosial, anak autisme.



ABSTRACT

"The Impact of Parent-Child Relationship Quality on Social Interaction
Abilities of Children with Autism at SLB Negeri Pangeran Cakrabuana™

Salsabila Tiara Putri 2108306150, Islamic Counseling Guidance Department,
Faculty of Da'wah and Islamic Communication. Syekh Nurjati Cirebon State
Islamic Cyber University.

The development and growth of children with special needs, particularly children
with autism, differ from that of non-autistic children. Therefore, to fulfill their
developmental tasks, they require optimal parental support to help maximize their
growth and development. As a result, a quality parent-child relationship is very
important because such a relationship aids in physical and social development,
creates emotional bonds, and enhances the ability to overcome barriers present in
autistic children, one of which is their social interaction skills. This research was
conducted at SLB Negeri Pangeran Cakrabuana. The study aims to describe the
social interaction abilities of autistic children, the quality of the parent-child
relationship in autistic children, and to analyze the impact of the parent-child
relationship quality on the social interaction abilities of autistic children at SLB
Negeri Pangeran Cakrabuana. This research uses a qualitative approach with a
case study method, where the data is obtained through interviews, observations,
and documentation. The results of this study shows that in social interactions, MR
can only receive social contact but is unable to initiate or engage in two-way
communication, while MAS is able to communicate verbally but cannot engage in
two-way conversation, so both MAS and MR communicate non-verbally. MR and
his parents have a good relationship, while MAS, who is cared for by his uncle,
has a fairly close bond, although it is limited because SS, as his guardian, has
other commitments. Both autistic children show that a close, holistic relationship
helps children improve their ability to make social or communicative contact.

Keywords: parent-child relationship quality, social interaction, children with
autism
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