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ABSTRAK 

 

FAATHIR OKRIANA S. : “Peran Guru Bimbingan dan Konseling Dalam 

Meningkatkan Kecerdasan Spiritual Siswa di 

SMK Al-Hidayah Kota Cirebon” 

Kecerdasan spiritual merupakan suatu penting dalam kehidupan manusia yang 

berperan dalam membentuk makna hidup, kesadaran nilai, serta hubungan 

harmonis dengan Tuhan dan sesama. Kecerdasan spiritual tidak hanya berkaitan 

dengan aktivitas keagamaan, tetapi juga menyangkut nilai moral, etika, empati, 

dan tanggung jawab sosial. Rendahnya kecerdasan spiritual dapat berdampak 

negatif terhadap perilaku siswa, seperti kurangnya arah hidup, mudah terpengaruh 

lingkungan negatif, dan minimnya kepedulian sosial. Untuk membentuk 

kecerdasan spiritual siswa dibutuhkan peran guru Bimbingan dan Konseling di 

sekolah. Penelitian ini bertujuan; 1) peran guru Bimbingan dan Konseling dalam 

meningkatkan kecerdasan spiritual siswa di SMK Al-Hidayah Kota Cirebon; 2) 

strategi yang dilakukan oleh guru Bimbingan dan Konseling dalam meningkatkan 

kecerdasan siritual siswa di SMK Al-Hidayah Kota Cirebon; 3) faktor pendukung 

dan faktor penghambat peran guru Bimbingan dan Konseling dalam 

meningkatkan kecerdasan spirtual siswa di SMK Al-Hidayah Kota Cirebon. Jenis 

penelitian ini menggunakan kualitatif deskriftip. Informan utama adalah 1 orang 

guru Bimbingan dan Konseling dan informan tambahan adalah 4 orang siswa. 

Data penelitian ini diperoleh melalui wawancara dan dokumentasi. Hasil akhir 

penelitian ini diantaranya; (1) peran guru Bimbingan dan Konseling dalam 

meningkatkan kecerdasan spiritual siswa meliputi peran sebagai motivator, 

pembimbing, pengembangan potensi diri, informator; (2) strategi guru Bimbingan 

dan Konseling dalam meningkatkan kecerdasan spiritual meliputi, mengutamakan 

etika dan moral, melalui layanan individu, melalui layanan kelompok, melalui 

kegiatan pendukung; (3) faktor pendukung  dan penghambat guru Bimbingan dan 

Konseling dalam meningkatkan kecerdasan spiritual siswa adalah faktor 

pendukung yaitu kepribadian siswa yang terbiasa melaksanakan ibadah, 

kerjasama antar guru pendidik, lingkungan keluarga yang keislamannya tinggi 

serta adanya kegiatan keagamaan di sekolah. Sementara itu faktor penghambat 

peran guru Bimbingan dan Konseling dalam meningkatkan kecerdasan spiritual 

siswa adalah kepribadian siswa yang tidak terbiasa beribadah, lingkungan 

keluarga yang jarang beribadah, keasyikan bermain gadget dan media sosial. 

Peran guru Bimbingan dan Konseling di SMK Al-Hidayah Kota Cirebon sangat 

penting dalam meningkatkan dan mengembangkan kecerdasan spiritual siswa. 

Guru Bimbingan dan Konseling berfungsi sebagai pembimbing yang memberikan 

motivasi, pengajaran tentang nilai-nilai moral dan spiritual, serta membentuk 

karakter siswa melalui layanan individu maupun kelompok. 

 

Kata kunci : Peran Guru Bimbingan dan Konseling ; Kecerdasan Spiritual, Siswa 
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ABSTRACT 

FAATHIR OKRIANA S. : “The Role of Guidance and Counseling Teachers 

in Improving Students' Spiritual Intelligence at 

SMK Al-Hidayah Cirebon City” 
Spiritual intelligence is important in human life and plays a role in shaping the 

meaning of life, awareness of values, and harmonious relationships with God and 

others. Spiritual intelligence is not only related to religious activities, but also 

involves moral values, ethics, empathy, and social responsibility. Low spiritual 

intelligence can have a negative impact on student behavior, such as a lack of 

direction in life, being easily influenced by negative environments, and a lack of 

social care. To shape students' spiritual intelligence, the role of Guidance and 

Counseling teachers in schools is needed. This study aims; 1) the role of Guidance 

and Counseling teachers in improving students' spiritual intelligence at SMK Al-

Hidayah Cirebon City; 2) strategies carried out by Guidance and Counseling 

teachers in improving students' spiritual intelligence at SMK Al-Hidayah Cirebon 

City; 3) supporting factors and inhibiting factors in the role of Guidance and 

Counseling teachers in improving students' spirtual intelligence at SMK Al-

Hidayah Cirebon City. This type of research uses descriptive qualitative. The 

main informant is 1 Guidance and Counseling teacher and additional informants 

are 4 students. This research data was obtained through interviews and 

documentation. The final results of this study include; (1) the role of Guidance 

and Counseling teachers in improving students' spiritual intelligence includes the 

role of motivator, mentor, self-potential development, informator; (2) the strategy 

of Guidance and Counseling teachers in improving spiritual intelligence includes, 

prioritizing ethics and morals, through individual services, through group services, 

through supporting activities; (3) supporting and inhibiting factors for Guidance 

and Counseling teachers in improving students' spiritual intelligence are 

supporting factors, namely the personality of students who are accustomed to 

worship, cooperation between teaching teachers, a family environment with high 

Islamic values and religious activities at school. Meanwhile, the inhibiting factors 

for the role of Guidance and Counseling teachers in improving students' spiritual 

intelligence are the personalities of students who are not accustomed to 

worshiping, family environments that rarely worship, the preoccupation with 

playing gadgets and social media. The role of Guidance and Counseling teachers 

at SMK Al-Hidayah Cirebon City is very important in improving and developing 

students' spiritual intelligence. Guidance and Counseling teachers function as 

mentors who provide motivation, teaching about moral and spiritual values, and 

shaping student character through individual and group services. 

 

Keywords: Role of Guidance and Counseling Teacher; Spiritual Intelligence, 

Students 
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MOTTO 

 

               
                                                                         

                           

 “Dan jangan kamu berputus asa dari rahmat Allah. 

Sesungguhnya yang berputus asa dari rahmat Allah, 

hanyalah orang-orang yang kafir” 

(Q.S Yusuf [12]: 87 

 

“Angin tidak bernegosiasi pada daun yang gugur, terik 

tidak tawar-menawar pada keringat, bahkan hujan tidak 

akan menyamar terlalu lama sebagai awan hitam” 

(Detak Kertas) 

 

“Masalah masa depan, aku punya peranan” 

(Hindia - Masalah Masa Depan) 
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