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ABSTRAK

Naela Alifa Zahrotun Nisa, NIM. 2108306159 “Hubungan Kecerdasan
Emosional dengan Perilaku Altruisme pada Siswa di SMPN 16 Kota Cirebon”

Dinamika interaksi sosial di lingkungan sekolah dan tantangan karakter siswa di era
modern yang semakin kompleks menunjukkan urgensi pembentukan karakter
positif dan peran kecerdasan emosional dalam mendorong empati serta perilaku
prososial di lingkungan sekolah. Tujuan penelitian ini adalah untuk membuktikan
hubungan antara kecerdasan emosional dengan perilaku altruisme pada siswa di
SMPN 16 Kota Cirebon. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
metode korelatif. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII di
SMP Negeri 16 Kota Cirebon berjumlah 329 orang. Pengambilan sampel penelitian
menggunakan teknik simple random sampling dengan sampel berjumlah 77 orang
peserta didik. Alat pengumpulan data berupa kuesioner dengan menggunakan skala
kecerdasan emosional dan skala perilaku altruisme. Tahapan teknik analisis data
yang digunakan yaitu Uji Normalitas, Uji Linearitas, Uji Korelasi Deskriptif, dan
Uji Koefesien Determinasi. Hasil analisis data yang dilakukan menunjukkan bahwa
tingkat kecerdasan emosional pada peserta didik berada pada kategori sedang
dengan tingkat ketercapaian sebesar 72,41. Begitupun dengan tingkat perilaku
altruisme berada pada kategori sedang dengan tingkat ketercapaian sebesar 71,96.
Uji hipotesis dalam penelitian ini menggunakan teknik korelasi deskriptif dan
koefesien determinasi. Berdasarkan hasil perhitungan dalam pengujian hipotesis
diperoleh hasil yang nilai signifikansi sebesar 0,000 dan didapatkan hasil yang
positif dengan nilai korelasi sebesar 0,571. Kemudian koefesien determinasi
sebesar 0,362 yang berarti bahwa pengaruh kecerdasan emosional dengan perilaku
altruisme sebesar 36,2%. Maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho
ditolak, artinya terdapat hubungan antara kecerdasan emosional dengan perilaku
altruisme pada peserta didik di SMP Negeri 16 Kota Cirebon.

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Perilaku Altruisme, Siswa SMP.



ABSTRACT

Naela Alifa Zahrotun Nisa, NIM. 2108306159 “Relationship of Emotional
Intelligence with Altruism Behavior in Students at SMPN 16 Cirebon City”

The dynamics of social interaction in the school environment and the challenges of
student character in the increasingly complex modern era show the urgency of
positive character formation and the role of emotional intelligence in encouraging
empathy and prosocial behavior in the school environment. The purpose of this
study was to prove the relationship between emotional intelligence and altruistic
behavior in students at SMPN 16 Cirebon City. This study used a quantitative
approach with a correlative method. The population in this study were 329 students
in grade VIII at SMP Negeri 16 Cirebon City. The research sample was taken using
a simple random sampling technique with a sample of 77 students. The data
collection tool was a questionnaire using an emotional intelligence scale and an
altruistic behavior scale. The stages of data analysis techniques used were
Normality Test, Linearity Test, Descriptive Correlation Test, and Determination
Coefficient Test. The results of the data analysis carried out showed that the level
of emotional intelligence in students was in the moderate category with an
achievement level of 72.41. Likewise, the level of altruistic behavior was in the
moderate category with an achievement level of 71.96. Hypothesis testing in this
study uses descriptive correlation techniques and coefficient of determination.
Based on the results of calculations in hypothesis testing, the results obtained a
significance value of 0.000 and a positive result with a correlation value of 0.571.
Then the coefficient of determination is 0.362 which means that the influence of
emotional intelligence on altruistic behavior is 36.2%. So it can be concluded that
Ha is accepted and Ho is rejected, meaning that there is a relationship between
emotional intelligence and altruistic behavior in students at SMP Negeri 16 Kota
Cirebon.

Keywords: Emotional Intelligence, Altruistic Behavior, Junior High School
Students.
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