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ABSTRAK

Novita Alina Sari, NIM: 2108201015, “POTENSI KONFLIK DALAM
PERNIKAHAN JARAK JAUH DI DESA SARABAU KECAMATAN
PLERED KABUPATEN CIREBON PERSPEKTIF MAQASHID SYARIAH”

Pasangan suami istri yang menikah biasanya tinggal di satu rumah. Namun,
saat ini banyak pasangan suami istri yang tinggal di kota, pulau, atau bahkan
negara yang berbeda. Pernikahan jarak jauh sering menyebabkan konflik atau
perselisihan karena waktu yang terbatas untuk bertemu, komunikasi yang tidak
lancar, dan kesalahpahaman yang sering terjadi antara pasangan. Potensi konflik
menjadi semakin intens ketika komunikasi tidak berjalan dengan baik antara
pasangan suami istri long distance marriage. Pernikahan jarak jauh yang terjadi di
Desa Sarabau Kecamatan Plered Kabupaten Cirebon cukup banyak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang menjadi penyebab
terjadinya pernikahan jarak jauh, potensi konflik dalam pernikahan jarak jauh di
Desa Sarabau Kecamatan Plered Kabupaten Cirebon, dan pernikahan jarak jauh di
Desa Sarabau Kecamatan Plered Kabupaten Cirebon perspektif magashid syariah.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan jenis penelitian menggunakan
studi kasus dengan pendekatan yuridis sosiologis.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa pertama, faktor yang menjadi
penyebab mereka menjalani pernikahan jarak jauh di Desa Sarabau Kecamatan
Plered Kabupaten Cirebon adalah karena alasan pekerjaan dan ekonomi. Kedua,
Potensi konflik pernikahan jarak jauh di Desa sarabau di Kecamatan Plered
Kabupaten Cirebon yaitu ketidakstabilan komunikasi, ekonomi, overthinking, dan
kesalahpahaman adalah semua faktor yang berpotensi menyebabkan konflik pada
pernikahan jarak jauh. Ketiga, Pasangan yang menjalani pernikahan jarak jauh di
Desa Sarabau Kecamatan Plered Kabupaten Cirebon masih mempertahankan
pernikahannya walaupun sering terjadi konflik yang mengganggu akal dan jiwa
olen karena itu merusak lima pokok penting magashid syariah, sehingga
pernikahan jarak jauh di Desa Sarabau terbilang mudhorot karena sering terjadi
konflik yang mengganggu jiwa dan akal. Pernikahan jarak jauh itu makruh karena
kemafsadhatan lebih tinggi dari maslahah.

Saran bagi pasangan yang menjalani pernikahan jarak jauh hendaknhya
untuk lebih sering berkomunikasi secara terbuka dan jujur, baik secara langsung
maupun melalui media digital. Membangun kepercayaan yang kuat antara
pasangan, karena kepercayaan adalah fondasi utama dalam setiap hubungan.
Memanfaatkan waktu bertemu secara maksimal untuk melakukan aktivitas
bersama yang berkualitas, sehingga dapat memperkuat ikatan emosional dan bagi
pemerintah desa atau lembaga terkait dapat menginisiasi program pendampingan
bagi pasangan yang menjalani pernikahan jarak jauh, dengan melibatkan tokoh
masyarakat, tokoh agama, dan psikolog. Program ini dapat mencakup kegiatan-
kegiatan seperti konseling, pelatihan komunikasi efektif, dan penguatan ikatan
emosional.

Kata Kunci: Pernikahan jarak jauh, Potensi konflik, Magashid s\yariah.



ABSTRACT

Novita Alina Sari, NIM: 2108201015, “POTENTIAL CONFLICTS IN
LONG-DISTANCE MARRIAGE IN SARABAU VILLAGE, PLERED SUB-
DISTRICT, CIREBON DISTRICT FROM THE PERSPECTIVE OF
MAQASHID SHARIA”

Married couples usually live in the same house. However, nowadays many
married couples live in different cities, islands, or even countries. Long distance
marriages often cause conflicts or disputes due to limited time to meet, poor
communication, and frequent misunderstandings between couples. The potential
for conflict becomes more intense when communication does not go well between
long distance marriage couples. There are many long-distance marriages that
occur in Sarabau Village, Plered District, Cirebon Regency.

This study aims to determine the factors that cause long-distance marriage,
potential conflicts in long-distance marriage in Sarabau Village, Plered District,
Cirebon Regency, and long-distance marriage in Sarabau Village, Plered District,
Cirebon Regency from the perspective of magashid sharia. This research uses
qualitative methods and the type of research uses case studies with a juridical
sociological approach.

The research results concluded that, first, the factors causing them to
engage in long-distance marriages in Sarabau Village, Plered District, Cirebon
Regency, are due to work and economic reasons. Second, the potential conflicts in
long-distance marriages in Sarabau Village, Plered District, Cirebon Regency,
such as communication instability, economic issues, overthinking, and
misunderstandings, are all factors that could potentially cause conflicts in long
distance marriages. Third, couples who are in a long distance marriage in
Sarabau Village, Plered District, Cirebon Regency, still maintain their marriage
even though conflicts that disturb the mind and soul often occur, thereby
damaging the five essential principles of magashid sharia. As a result, long
distance marriages in Sarabau Village are considered detrimental because
conflicts that disturb the soul and mind frequently happen. Long distance
marriage is discouraged because the harm outweighs the benefit.

Suggestions for couples in long-distance marriages should be to
communicate more often openly and honestly, both in person and through digital
media. Build strong trust between partners, because trust is the main foundation
in every relationship. Make maximum use of meeting time to do quality joint
activities, so as to strengthen emotional bonds and for the village government or
related institutions to initiate a mentoring program for couples undergoing long-
distance marriage, involving community leaders, religious leaders, and
psychologists. This program can include activities such as counseling, effective
communication training, and strengthening emotional bonds.

Keywords: Long distance marriage, Potential conflict, Magashid sharia.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke
abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab
dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi
dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:
Tabel 0. 1 Transliterasi Konsonan
Huruf Nama Huruf Latin Nama
Arab

i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan

< Ba B Be

< Ta T Te

& Sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je

z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh ka dan ha

2 Dal D De

3 Zal Z Zet (dengan titik di atas)
D Ra R Er

J Zai pA Zet

o Sin S Es

8= Syin Sy es dan ye
o= Sad $ es (dengan titik di bawah)
o= Dad d de (dengan titik di bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di bawah)
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’

"ain koma terbalik (di atas)

¢ Gain G Ge

s Fa F Ef

3 Qaf Q Ki

< Kaf K Ka

J Lam L El

a Mim M Em

0 Nun N En

s Wau \W We

A Ha H Ha

¢ Hamzah ‘ Apostrof
< Ya Y Ye

B. Vokal

\Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

\Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0. 2 Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
: Fathah A A
- Kasrah I I
: Dammah U U

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai

berikut:
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Tabel 0. 3 Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
L8 Fathah dan ya Ai adanu
"3 Fathah dan wau Au adanu
Contoh:
- &KX (ditulis kataba
- (= ditulis fa'ala
- Jiuditulis suila

- X ditulis kaifa

- Js ditulis haula

C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,
transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:
Tabel 0. 4 Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
s Fathah dan alif atau A a dan garis di atas
ya
S Kasrah dan ya I i dan garis di atas
e Dammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:

- J&ditulis gala

<o ditulis rama
J# ditulis gila

355 ditulis yagiilu

D. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:
1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan

dammah, transliterasinya adalah “t”.
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2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun,

transliterasinya adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka
ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

- JukY iy ditulis raudah al-atfal/raudahtul atfil

- b5l &l ditulis  al-madinah  al-munawwarah/al-madinatul
munawwarah

- 4k ditulis talhah

. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan
huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:

- U5 ditulis nazzala
- 50 ditulis al-birr

. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J!, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan
bunyinya.
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, Kkata
sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan
tanpa sempang.

Contoh:

- J&3 ditulis ar-rajulu

- A& ditulis al-galamu
- S ditulis asy-syamsu
- P& ditulis al-jalalu

. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara
hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab
berupa alif.
Contoh:
- M ditulis ta khuzu
- {5 ditulis syai’un
- &30 ditulis an-nawu u

- & ditulisinna

. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis
terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah
lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang
dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain
yang mengikutinya.
Contoh:
- GEYION A @ () 5 ditulis Wa innallaha lahuwa khair ar-razigin/

Wa innallaha lahuwa khairurraziqin

- WL 3B aadl s ditulis Bismillahi majreha wa mursaha
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Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital
seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan
untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana
nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata

sandangnya.

Contoh:

- GWel Coa sl ditulis Alhamdu lillahi rabbi al-alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin

- andll g5l ditulis Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan
dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf
kapital tidak dipergunakan.

Contoh:
- &) 53 & ditulis Allaahu gaftrun rahim

- Gied 539 ditulis Lillahi al-amru jami an/Lillahil-amru jamT'an

Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan llmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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