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ABSTRAK

UJANG ISEP NIM: 2108201048 "EFEKTIVITAS PENDISTRIBUSIAN
ZAKAT FITRAH PERSPEKTIF FIQIH DAN BADAN HUKUM ZAKAT DI
DESA CIREBON GIRANG KECAMATAN TALUN KABUPATEN CIREBON”.

Zakat fitrah merupakan zakat jiwa (zakat al-nafs) yaitu kewajiban berzakat
bagi setiap individu baik untuk orang yang sudah dewasa maupun belum dewasa
dan dibarengi dengan ibadah puasa. Zakat hanya boleh diberikan kepada orang-
orang yang berhak menerima zakat yaitu delapan golongan asnaf dan tidak boleh
diberikan kepada selain mustahik zakat sesuai yang sudah ditetapkan dalam hukum
islam. Namun pendistribusian yang dilakukan di Desa Cirebon Girang Kecamatan
Talun Kabupaten Cirebon tidak hanya membagikan pada fakir dan miskin saja
tetapi diberikan juga kepada yang bukan asnaf diantaranya imam sholat tarawih,
remaja yang biasa tadarus di masjid, orang-orang yang ikut membangunkan sahur
itu kebagian dari pendistribusian zakat fitrah tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti lebih dalam mengenai praktik
pendistribusian zakat fitrah di Desa Cirebon Girang Kecamatan Talun Kabupaten
Cirebon dan bagaimana efektivitasnya perspektif Badan Hukum Zakat dengan
Fiqih dalam pendistribusian zakat fitrah di Desa Cirebon Girang Kecamatan Talun
Kabupaten Cirebon. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan
menggunakan pendekatan yuridis normatif. Data yang dikumpulkan oleh peneliti
dengan cara dokumentasi, observasi dan wawancara.

Adapun hasil penelitian ini yaitu. Pertama, pendistribusian zakat fitrah yang
dilakukan di Desa Cirebon Girang terutama di Mesjid Agung Bumi Arumsari
dilakukan setelah pengumpulan zakat fitrah selesai tepatnya jam 19:00 WIB diakhir
bulan ramadhan. Pendistribusian zakat fitrah setelah dipotong amilin dijumlahkan
sesuai jumlah mustahik, tahun 2024 uvang yang di terima mustahik senilai Rp
70.000/orang dan beras 8 Kg/orang untuk masing-masing mustahik. Kemudian
didistribusikan dengan mengutamakan pada fakir dan miskin, apabila ada sisa dari
pendistribusian maka di bagikan kepada imam sholat tarawih, remaja yang biasa
tadarus di masjid, orang-orang yang ikut membangunkan sahur. Kedua, dalam
tinjauan badan hukum zakat, pendistribusian yang dilakukan sudah efektif dan
sesuai dengan peraturan undang-undang nomor 23 tahun 2011 pasal 25 dan 26
tentang pendistribusian zakat kepada mustahik sesuai dengan syariat islam dan
berdasarkan skala prioritas dengan memperhatikan prinsip pemerataan, keadilan,
dan kewilayahan. Ketiga, dalam prespektif fikih, zakat fitrah harus diberikan
kepada mustahik yang disebutkan dalam QS At-Taubah ayat 60. Zumhur ulama
berpendapat bahwa pendistribusian zakat fitrah harus mengutamakan pada fakir dan
miskin, dalam figih menekankan agar zakat fitrah didistribusikan sebelum shalat
Idul Fitri. Tentunya pendistribusian yang di lakukan di Desa Cirebon Girang
Kecamatan Talun Kabupaten Cirebon sudah efektif tetapi untuk pembagain selain
kepada kategori asnaftidak boleh dilakukan dan sebaiknya di berikan kepada orang
lain yang lebih membutuhkan.

Kata Kunci: Pendistribusian, Zakat Fitrah, Fiqih Badan Hukum Zakat.



ABSTRACT

UJANG ISEP NIM: 2108201048 "EFFECTIVENESS OF DISTRIBUTION OF
ZAKAT FITRAH FIQIH PERSPECTIVE AND ZAKAT LEGAL BODY IN
CIREBON GIRANG VILLAGE, TALUN DISTRICT, CIREBON DISTRICT".

Zakat fitrah is zakat of the soul (zakat al-nafs), namely the obligation to give
zakat to every individual, both adults and immatures, and is accompanied by
fasting. Zakat may only be given to people who are entitled to receive zakat, namely
the eight asnaf groups and may not be given to other than mustahik zakat as
stipulated in Islamic law. However, the distribution carried out in Cirebon Girang
Village, Talun District, Cirebon Regency, was not only distributed to the needy and
poor but was also given to those who were not asnaf, including the tarawih prayer
leader, teenagers who usually recited prayers at the mosque, people who took part
in waking up for sahur were part of the distribution. the zakat fitrah.

This research aims to delve deeper into the practice of distributing zakat
fitrah in Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency, and how
effective the perspective of the Zakat Legal Entity with Figh is in the distribution of
zakat fitrah in Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency. This
research uses a qualitative method with a normative juridical approach. Data
collected by the researcher through documentation, observation, and interviews.

The results of this research are as follows. First, the distribution of zakat
fitrah conducted in Cirebon Girang Village, especially at the Agung Bumi Arumsari
Mosque, is carried out after the collection of zakat fitrah is completed, specifically
at 19:00 WIB at the end of Ramadan. The distribution of zakat fitrah after deducting
the amilin is calculated according to the number of mustahik. In 2024, the amount
received by each mustahik was Rp 75,000/person and 7.3 Kg/person of rice for each
mustahik. Then it is distributed prioritizing the poor and needy. If there are any
leftovers from the distribution, they are given to the imam of the tarawih prayer,
the youth who usually recite the Quran in the mosque, and those who help wake
people for sahur. Second, from the perspective of zakat legal entities, the
distribution carried out has been effective and in accordance with the provisions of
Law No. 23 of 2011, Articles 25 and 26, regarding the distribution of zakat to
mustahik in accordance with Islamic law and based on a priority scale, considering
the principles of equity, justice, and regional distribution. Third, from a figh
perspective, zakat fitrah must be given to the mustahik mentioned in QS At-Taubah
verse 60. The majority of scholars believe that the distribution of zakat fitrah should
prioritize the poor and needy, and in figh, it is emphasized that zakat fitrah should
be distributed before the Idul Fitri prayer. Certainly, the distribution carried out in
Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency has been effective, but
distribution to categories outside of asnaf should not be done and should preferably
be given to others who are more in need.

Keywords: Distribution, Zakat Fitrah, Legal Body Figh of Zakat.
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kekurangan. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengharapkan
krittk dan saran dari berbagai pihak. Akhirnya, semoga skripsi ini dapat
memberikan manfaat serta berguna bagi penulis pribadi khususnya dan juga bagi

pembaca sekalian.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.

Cirebon, 17 Januari 2025
Peneliti

Cplp—

Ujang Isep
NIM. 2108201048

Xiv



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL . ...uucouineinennuinsanssensaisssissessssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssaes i
ABSTRAK .utitiiittentticnttecsniisniicssntisssiesssessssssessssessssssssssssssssssssssssssss ii
ABSTRACT .aucciiiiiiiiinnnncsnnicsnnissssecssssesssssessssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssss iii
UBALA . erenennnsnsnsnsssssssssssnsssnsssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssnss iv
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING.......cccceecenenruicrensecssecsassnnsssecsessnne \%
NOTA DINAS viciiiiicsnisenssisssnesesssssssissssssessssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
LEMBAR PENGESAHAN .....ccoininninnninenssissnisesssesssissssssssssssssssssssssssssssessas vii
PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI .....cccovvirnuinvunnsensainserssessanssacsesns viii
KATA PERSEMBAHAN......uiinininnninninssssissssssesssnsssssssssassssssssssssssassssssassssssns ix
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ....cuuivuinernninsnnssessnssanssesssnsssssssssasssssssssssssssssssssans X
MOTTO c.cccocccunescnresccnssdssnassssesccsasesasasssasssssossss NI coooeesssoresssssesssssesssssessnsses xi
KATA PENGANTAR ....coovinuiniininnninsnnsesssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss xii
1) V2N O . N 2 1) XV
PEDOMAN TRANSLITERASIT .......ccoviinininnninensecsnicsansessscssssssessssssasssessns xvii
BAB I PENDAHULUAN ....ccoviniitinsensninssissesssesssissssssesssissasssessssssssssssssssssssssssans 1
A. _Latar Belakang Masalah...........ccccoooiiiiiiiiniiienie e 1

B. Perumusan Masalah..........ccccoceiiiniiniiiiniinececeeeeeeeee e 7

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian...........cccccoceeveeiiiniiniininicnicicnienee 8

D. Penelitian Terdahulu ..........ccccooiiiiiiiiiiiie e 9

E. Kerangka PemiKiran..........cccccovieiiiiiiniineiiiniinciieeccceccceeee 14

F. Metodologi Penelitian .............coccveeeiiieiiiiieniie et 17

G. Sistematika Penulisan............coooiiieiniiiiiiiiiiieen 21

BAB II TINJAUAN TEORI .....ucuiiiieiiinsuinensenssissenssessacsssssesssissassssssssssssans 23
A. Efektivitas Pendistribusia Zakat fitrah ..........cc.ccoociiiiiiniiininne. 23

B. Ketentuan Umum Tentang Zakat ...........cccecceeviiniiiiiinieeniienieeeens 25

C.  Zakat FItrah ......cccoooiiiiiiiiiiicceeeeee e 26

1. Pengertian Zakat Fitrah ..........ccccoooiiviiiiiiiiiiieeeccee 26

2. Dasar Hukum Zakat Fitrah ..........cccoooeiiiiiiiniiiiiieiceeeees 28

3. Syarat-Syarat Wajib Zakat Fitrah..........ccccccoeviviiiiniiiiieee, 29

4. Waktu Mengeluarkan Zakat Fitrah............cccccceeviieiniiieiniieeieens 30

5. Bentuk dan Takaran Zakat Fitrah ............cccccoooiiiiniinie 32

XV



6. Orang Yang Tidak Berhak Menerima Zakat.............cccccvvevuennnene. 33
7. Muzakki Zakat Fitrah ..........ccocooiiiiniiniiieec 35
8. Mustahik Zakat Fitrah .........ccccooeviiiiniiniiiceece 36
9. Hikmah dari Zakat Fitrah ............coccoiiiiiiiiiiiiieee 39
10. Pendistribusian Zakat Fitrah ...........coccooiiiiiiiiiniie. 40
D . Badan Hukum Zakat...........cccoeiiiiiiiiiiiiee e 41

BAB III GAMBARAN UMUM DESA DAN PELAKSANAAN
PENDISTRIBUSIAN ZAKAT FITRAH DI DESA CIREBON

GIRANG KECAMATAN TALUN KABUPATEN CIREBON....... 44
A. Deskripsi Wilayah.........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiecceeceeeee e 44
1. Sejarah Desa dan Keadaan Geografis.........ccccceceeveevuericneenncnne. 44
2. Keadaan Demografi........cccccooiiieiiiieiieniieiieiieeee e 48
3. Tingkat Pendidikan............coccooiiiiiiiiiiniiieeeeeee 49
4. Keadaan Sosial Dan EKonomi..........ccoceeeviieniiiniinniiinieiiieene 50
5. Kehidupan Keagamaan..........cccocuveeeieeeniieenieenieeeieeeeiee e 51
B. Praktik Pelaksanaan Zakat Fitrah di Desa Cirebon Girang .............. 52
1. Materi Zakat Fitrah.........coccoooiiiiiiiiiiniiiiiccececeee 53
2. Kadar Zakat Fitrah..........ccoccoiiiiiiice 33
3. Waktu Pelaksanaan...........ccccoceeveriiiniininniinicnenieneceeeeee 53
4. Pembayaran Zakat Fitrah di Desa Cirebon Girang ................... 54
5. Pendistribusian Zakat Fitrah di Desa Cirebon Girang............... 54

BAB IV ANALISIS PENDISTRIBUSIAN ZAKAT FITRAH PERSPEKTIF
BADAN HUKUM ZAKAT DAN FIQIH DI DESA CIREBON

GIRANG KECAMATAN TALUN KABUPATEN CIREBON ...... 59

A. Analisis Praktik Distribusi Zakat Fitrah Perspektif Badan Hukum
ZiGEDREITAS ISLAMMECEDRLGIDED....... 59
B. Analisis Praktik Distribusi Zakat Fitrah Perspektif Fiqih................. 62
BAB V PENUTUP .....oiiiiietinnenenseenesncsnessnessssssnsssesssessssssessssssssssssssessasssess 67
AL KEeSIMPUIAN ...ttt 67
B. Saran-saran...........c.cccoiiiiiiiiiii e 68
DAFTAR PUSTAKA.....ueereretienenteseenesnesnnessessesssessssssessssssssssessasssees 69
LAMPIRAN-LAMPIRAN ...uiiniiieninnensnnsnnssessuessesssessassssssssssasssassssssssssassasans 66

XVi



Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.

A. Konsonan
Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

PEDOMAN TRANSLITERASI

huruf latin:
Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan

Huruf Nama Huruf Latin Nama

Arab
i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
< Sa $ es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha h ha (dengan titik di

bawah)

z Kha Kh ka dan ha
2 Dal d De
3 Zal z Zet (dengan titik di atas)
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J Ra r er

J Zai z zet

o Sin s es

o Syin sy es dan ye
o= Sad $ es (dengan titik di bawah)
Ul Dad d de (dengan titik di

bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
L Za z zet (dengan titik di
bawah)

¢ “ain koma terbalik (di atas)
¢ Gain g ge

— Fa f ef

A Qaf q ki

< Kaf k ka

J Lam 1 el

B Mim m em

o Nun n en

5 Wau w we

A Ha h ha

s Hamzah ¢ apostrof

¢ Ya y ye
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B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Nama

Huruf Latin Nama
Arab
- Fathah a a
- Kasrah 1 1
- Dammah u u

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Nama Huruf Latin Nama
Arab
NG Fathah dan ya ai adanu
M5 Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- K kataba
- (b fa'ala
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- suila

NG £ kaifa
- Jsa haula
C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
TN Fathah dan alif atau a a dan garis di atas
ya
S Kasrah dan ya 1 1 dan garis di atas
s Dammah dan wau il u dan garis di atas
Contoh:
- JGgala
- R0 rama
- ddqila
- U yaqulu

D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan

dammah, transliterasinya adalah “t”.
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2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya

adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka
ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

- Juky 2235 raudah al-atfal/raudahtul atfal
- 457 &8l al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah
- Al talhah
. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf,

yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.
Contoh:

- U3 nazzala

- 5 al-birr

. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,

yaitu J, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan

G‘l”

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang langsung

mengikuti kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan

bunyinya.
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang
ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa

sempang.
Contoh:

- A3 ar-rajulu

- A&l al-galamu

- 4l asy-syamsu
- 3G al-jalalu

. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya
berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara
hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab

berupa alif.
Contoh:

- ME ta’khuzu
- {2%  syai’un
- ¢35 an-nav’u

- inna

. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,
maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang

mengikutinya.
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Contoh:

S\ [ =V e g Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/

Wa innallaha lahuwa khairurraziqin

- LS WA A ol Bismillahi majreha wa mursaha

Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri
itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:

o Galladl G 4 el Alhamdu lillahi rabbi al-'alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin

- el gl Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan
dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf

kapital tidak dipergunakan.

Contoh:

- Es) 0 A Allaahu gaflirun rahim

- ks 333‘:\1\ 4 Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jam1 an
. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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