DAFTAR PUSTAKA

Afnan, A., Fauzia, R., & Tanau, M. U. (2020). Hubungan efikasi diri dengan
stress pada mahasiswa yang berada dalam fase quarter life crisis. Jurnal
Kognisia, 3(1), 23-29.

Ameliya, R. P. (2020). Hubungan antara dukungan sosial dengan quarter life
crisis pada mahasiswa tingkat akhir (Doctoral dissertation, UIN
RADEN INTAN LAMPUNG).

Andharini, A. J., & Nurwidawati, D. (2015). Hubungan antara dukungan sosial
dengan stres pada siswa akselerasi. Character, 3(2), 1-5.

Bandura, A., Freeman, W. H., & Lightsey, R. (1999). Self-efficacy: The
exercise of control. https://doi.org/10.1891/0889-8391.13.2.158

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. W.H. Freeman.

Bandura. Self-Efficacy: The Exercise of Control. New york: Freeman and
Company, 1997.

Bandura, A. (1994). Self-efficacy. In V. S. Ramachaudran (Ed.), Encyclopedia
of human behavior (Vol. 4, pp. 71-81). New York: Academic Press.
(Reprinted in H. Friedman [Ed.], Encyclopedia of mental health. San
Diego: Academic Press, 1998).

Baron, Robert A., and Donn Byrne. 2004. Social Psychology: Understanding
Human Interaction. United States: Allyn & Bacon.

Baron, R.A. & Byrne, D. (2005). Psikologi sosial (Edisi ke 10). Jakarta.
Erlangga. Dalam journal penelitian sosial keagamaan, 7(2).

Benight, C. C dan Albert, B. (2003). Social Cognitive theory of posttraumatic

recovery: the role of perceived sel-efficacy. Behavior Research and
Therapy 4(2), 1129-1148.

Basuki. (2021). Pengantar Metode Penelitian Kuantitatif. Bandung: CV Media

Sains Indonesia.

Hamka. 1982. Tafsir Al-Azhar. Jilid I, 2. Jakarta: Pustaka Pajimas
Hamka. 1999. Tafsir Al-Azhar. Jilid 3. Singapura: Pustaka Nasional PTE LTD

Hamka. 1999. Tafsir Al-Azhar. Jilid 4. Singapura: Pustaka Nasional PTE LTD

75


https://doi.org/10.1891/0889-8391.13.2.158

Hambka. 2005. Tafsir Al-Azhar. Jilid 5. Jakarta: Gema Insani Press
Hambka. 2007. Tafsir Al-Azhar. Jilid 10. Jakarta: Pustaka Nasional PTE
Kemenag. 2019. “Qur’an Kemenag.”

Putra, Jimmi dan Halimah, Lilim. “Hubungan Antara EFIKASI DIRI dengan
Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa Fakultas Pendidikan Agama
Islam di Universitas Islam 45 Bekasi.” Bekasi: Universitas Islam 45
Bekasi

Santoso, 1., dan Madiistriatno, H. (2021). Metodologi Penelitian Kuantitatif.
Tanggerang: Indigo Media.

Sarafino, Edward P. 1994. Health Psychology Biopsychosocial Interaction. 2nd
ed. Canada: John Wiley & Sons, Inc.

Sarafino, Edward P. 1998. Health Psychology Biopsychosocial Interactions.
3rd ed. New York: John Wiley & Sons, Inc.

Sarwono, J. (2006). Metode Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif. Yogyakarta:
Graha I[Imu

Siyoto S., dan Ali S. (2015). Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: Literasi
Media Publishing.

Sugeng, B. (2022). Fundamental Metodologi Penelitaian Kuantitatif
(Eksplanatif). Yogyakarta: Depublish.

Schunk, D. H., & Zimmerman, B. J. (2008). Motivation and self-regulated
learning: Theory, research, and applications. Routledge.

Sugiyono. (2008). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D.
Bandung: Alfabeta:

Sugiyono. (2011). Metode Penelitian Kombinasi. Bandung: Alfabeta

Sugiyono. (2012). Metodelogi Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D.
Bandung: Alfabeta.

Sugiyono. (2013). Metode penelitian pendidikan penelitian kuantitatif,
kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta

Sugiyono. (2014). Metode Penelitian Kuantitatif Kulitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D.
Bandung: CV Alfabeta.

76



Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D.
Bandung: Alfabeta.

Zeldin, A. L., & Pajares, F. (2000). Against the odds: Self-efficacy beliefs of
women in mathematical, scientific, and technological careers.
American Educational Research Journal, 37(1), 215-246.

Zimet, G. D., Dahlem, N. W., Zimet, S. G., & Farley, G. K. (1988). The
multidimensional scale of perceived social support. Journal of

personality assessment, 52(1), 30-41.

71



