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ABSTRAK

Dinar Siti Azzahra. 2108306209. IMPLEMENTASI BIMBINGAN BELAJAR
DENGAN METODE TIKRAR DALAM MENGEMBANGKAN DAYA INGAT
SANTRI DIPONDOK PESANTREN ANNAJAH SITUGANGGA KOTA
CIREBON.

Implementasi bimbingan belajar dengan metode tikrar dalam mengembangkan daya
ingat pada santri di pondok pesantren an-najah situgangga kota Cirebon. Santri sebagai
individu yang menghabiskan sebagian besar waktunya untuk belajar dan menghafal
sangat bergantung pada kemampuan daya ingat yang kuat. Menghafal ayat-ayat Alquran,
hadis dan pelajaran agama membutuhkan teknik dan strategi khusus yang mendukung
daya ingat santri. Namun tidak semua santri memiliki metode belajar yang efektif
sehingga seringkali mengalami kesulitan dalam mengingat materi yang telah dipelajari.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif untuk
mendeskripsikan persepsi santri mengenai metode tikrar untuk mengembangkan daya
ingat santri, adata dikumpulkan melalui wawancara semi-terstruktur, observasi dan
dokumentasi dari pengasuh dan pengajar dan santri pondok pesantren an-najah
Situgangga kota Cirebon. Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan wawasan
teoretis mengenai bimbingan belajar dengan metode tikrar dalam mengembangkan daya
ingat santri serta menjadi acuan untuk pengembangan penelitian di masa depan selain itu
peneliti ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis bagi lembaga pendidikan
dalam meningkatkan kesejahteraan santri melalui pendekatan bimbingan konseling yang

sesuai.

Kata Kunci : Bimbingan belajar, Metode Tikrar, Daya Ingat Santri



ABSTRACT

Dinar Siti Azzahra. 2108306209. IMPLEMENTATION OF LEARNING
GUIDANCE WITH THE TIKRAR METHOD IN DEVELOPING STUDENTS'
MEMORY AT AN-NAJAH ISLAMIC BOARDING SCHOOL, SITUGANGGA,
CIREBON CITY.

Implementation of tutoring with the tikrar method to develop memory in students at the
An-Najah Situgangga Islamic Boarding School in Cirebon City. Students as individuals
who spend most of their time studying and memorizing are very dependent on strong
memory skills. Memorizing verses of the Qur'an, hadiths and religious lessons requires
special techniques and strategies that support students' memory. However, not all students
have effective learning methods so that they often have difficulty remembering the
material that has been studied. This study uses a qualitative approach with a descriptive
method to describe students' perceptions of the tikrar method to develop students'
memory, data was collected through semi-structured interviews, observations and
documentation from caregivers and teachers and students of the An-Najah Situgangga
Islamic Boarding School in Cirebon City. The results of the study are expected to provide
theoretical insight into tutoring with the tikrar method in developing students' memory and
become a reference for the development of future research. In addition, this researcher is
expected to provide practical benefits for educational institutions in improving the welfare

of students through an appropriate guidance and counseling approach.
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MOTTO

“ Allah Tidak akan Membebani Hambanya, diluar batas kemampuannya.”
(Qs. Al-bagarah: 286)

“Rasakan setiap proses yang kamu tempuh dalam hidupmu, sehingga kamu

tau betapa hebatnya dirimu sudah berjuang sampai detik ini.”

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan
Pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah
melewatkanku.”

(Umar Bin Khattab)
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