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ABSTRAK 

UJANG ISEP NIM: 2108201048 "EFEKTIVITAS PENDISTRIBUSIAN 

ZAKAT FITRAH PERSPEKTIF FIQIH DAN BADAN HUKUM ZAKAT DI 

DESA CIREBON GIRANG KECAMATAN TALUN KABUPATEN CIREBON”. 

 

Zakat fitrah merupakan zakat jiwa (zakat al-nafs) yaitu kewajiban berzakat 

bagi setiap individu baik untuk orang yang sudah dewasa maupun belum dewasa 

dan dibarengi dengan ibadah puasa. Zakat hanya boleh diberikan kepada orang-

orang yang berhak menerima zakat yaitu  delapan golongan asnaf dan tidak boleh 

diberikan kepada selain mustahik zakat sesuai yang sudah ditetapkan dalam hukum 

islam. Namun pendistribusian yang dilakukan di Desa Cirebon Girang Kecamatan 

Talun Kabupaten Cirebon tidak hanya membagikan pada fakir dan miskin saja 

tetapi diberikan juga kepada yang bukan asnaf diantaranya imam sholat tarawih, 

remaja yang biasa tadarus di masjid, orang-orang yang ikut membangunkan sahur 

itu kebagian dari pendistribusian zakat fitrah tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti lebih dalam mengenai praktik 

pendistribusian zakat fitrah di Desa Cirebon Girang Kecamatan Talun Kabupaten 

Cirebon dan bagaimana efektivitasnya perspektif Badan Hukum Zakat dengan 

Fiqih dalam pendistribusian zakat fitrah di Desa Cirebon Girang Kecamatan Talun 

Kabupaten Cirebon. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan yuridis normatif. Data yang dikumpulkan oleh peneliti 

dengan cara dokumentasi, observasi dan wawancara. 

Adapun hasil penelitian ini yaitu. Pertama, pendistribusian zakat fitrah yang 

dilakukan di Desa Cirebon Girang terutama di Mesjid Agung Bumi Arumsari 

dilakukan setelah pengumpulan zakat fitrah selesai tepatnya jam 19:00 WIB diakhir 

bulan ramadhan. Pendistribusian zakat fitrah setelah dipotong amilin dijumlahkan 

sesuai jumlah mustahik, tahun 2024 uang yang di terima mustahik senilai Rp 

70.000/orang dan beras 8 Kg/orang untuk masing-masing mustahik. Kemudian 

didistribusikan dengan mengutamakan pada fakir dan miskin, apabila ada sisa dari 

pendistribusian maka di bagikan kepada imam sholat tarawih, remaja yang biasa 

tadarus di masjid, orang-orang yang ikut membangunkan sahur. Kedua, dalam 

tinjauan badan hukum zakat, pendistribusian yang dilakukan sudah efektif dan 

sesuai dengan peraturan undang-undang nomor 23 tahun 2011 pasal 25 dan 26 

tentang pendistribusian zakat kepada mustahik sesuai dengan syariat islam dan 

berdasarkan skala prioritas dengan memperhatikan prinsip pemerataan, keadilan, 

dan kewilayahan. Ketiga, dalam prespektif fikih, zakat fitrah harus diberikan 

kepada mustahik yang disebutkan dalam QS At-Taubah ayat 60. Zumhur ulama 

berpendapat bahwa pendistribusian zakat fitrah harus mengutamakan pada fakir dan 

miskin, dalam fiqih menekankan agar zakat fitrah didistribusikan sebelum shalat 

Idul Fitri. Tentunya pendistribusian yang di lakukan di Desa Cirebon Girang 

Kecamatan Talun Kabupaten Cirebon sudah efektif tetapi untuk pembagain selain 

kepada kategori asnaf tidak boleh dilakukan dan sebaiknya di berikan kepada orang 

lain yang lebih membutuhkan. 

Kata Kunci: Pendistribusian, Zakat Fitrah, Fiqih Badan Hukum Zakat. 
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ABSTRACT 

UJANG ISEP NIM: 2108201048 "EFFECTIVENESS OF DISTRIBUTION OF 

ZAKAT FITRAH FIQIH PERSPECTIVE AND ZAKAT LEGAL BODY IN 

CIREBON GIRANG VILLAGE, TALUN DISTRICT, CIREBON DISTRICT". 

Zakat fitrah is zakat of the soul (zakat al-nafs), namely the obligation to give 

zakat to every individual, both adults and immatures, and is accompanied by 

fasting. Zakat may only be given to people who are entitled to receive zakat, namely 

the eight asnaf groups and may not be given to other than mustahik zakat as 

stipulated in Islamic law. However, the distribution carried out in Cirebon Girang 

Village, Talun District, Cirebon Regency, was not only distributed to the needy and 

poor but was also given to those who were not asnaf, including the tarawih prayer 

leader, teenagers who usually recited prayers at the mosque, people who took part 

in waking up for sahur were part of the distribution. the zakat fitrah. 

This research aims to delve deeper into the practice of distributing zakat 

fitrah in Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency, and how 

effective the perspective of the Zakat Legal Entity with Fiqh is in the distribution of 

zakat fitrah in Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency. This 

research uses a qualitative method with a normative juridical approach. Data 

collected by the researcher through documentation, observation, and interviews. 

The results of this research are as follows. First, the distribution of zakat 

fitrah conducted in Cirebon Girang Village, especially at the Agung Bumi Arumsari 

Mosque, is carried out after the collection of zakat fitrah is completed, specifically 

at 19:00 WIB at the end of Ramadan. The distribution of zakat fitrah after deducting 

the amilin is calculated according to the number of mustahik. In 2024, the amount 

received by each mustahik was Rp 75,000/person and 7.3 Kg/person of rice for each 

mustahik. Then it is distributed prioritizing the poor and needy. If there are any 

leftovers from the distribution, they are given to the imam of the tarawih prayer, 

the youth who usually recite the Quran in the mosque, and those who help wake 

people for sahur. Second, from the perspective of zakat legal entities, the 

distribution carried out has been effective and in accordance with the provisions of 

Law No. 23 of 2011, Articles 25 and 26, regarding the distribution of zakat to 

mustahik in accordance with Islamic law and based on a priority scale, considering 

the principles of equity, justice, and regional distribution. Third, from a fiqh 

perspective, zakat fitrah must be given to the mustahik mentioned in QS At-Taubah 

verse 60. The majority of scholars believe that the distribution of zakat fitrah should 

prioritize the poor and needy, and in fiqh, it is emphasized that zakat fitrah should 

be distributed before the Idul Fitri prayer. Certainly, the distribution carried out in 

Cirebon Girang Village, Talun District, Cirebon Regency has been effective, but 

distribution to categories outside of asnaf should not be done and should preferably 

be given to others who are more in need. 

 

 

Keywords: Distribution, Zakat Fitrah, Legal Body Fiqh of Zakat. 
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 الملخص

 أوجانغ  إيسيب  رقم  الطالب :  ٢١٠٨٢٠١٠٤٨"فعالية   توزيع  زكاة   الفطر  من  منظور   الفقه  والقانون  الزكوي  ."في  قرية 
 جيربون جيرانغ، منطقة  تالون، محافظة  جيربون.

 تهدف هذه الدراسة  إلى البحث بعمق في ممارسات توزيع زكاة الفطر في قرية  سيريبون جيرانغ، منطقة  تالون، محافظة
 ،سيريبون،  وكيفية   فعاليتها  من  منظور  الهيئة   القانونية   للزكاة  مع  الفقه  في  توزيع  زكاة  الفطر  في  قرية   سيريبون  جيرانغ
 منطقة  تالون، محافظة  سيريبون. تستخدم  هذه الدراسة  المنهج النوعي  مع اتباع النهج القانوني المعياري. البيانات الت 

 جمعها الباحث بطريقة  التوثيق، الملاحظة  والمقابلات .

 تهدف  هذه  الدراسة   إلى  البحث  بشكل  أعمق  في فعالية   توزيع  زكاة  الفطر  من  منظور  الفقه  والهيئة   القانونية   للزكاة  في 
 قرية   سيريبون  جيرانغ،  منطقة   تالون،  محافظة   سيريبون.  تستخدم  هذه  الدراسة   المنهج  النوعي  مع  اتباع  النهج  القانوني 

 المعياري.  البيانات الت جمعها الباحث بطريقة  التوثيق، الملاحظة  والمقابلات .

 أما  نتائج  هذا  البحث  فهي  كالتالي.  أولاً،   يتم  توزيع  زكاة  الفطر  في  قرية   سيريبون  جيرانغ،  وخاصة  في  مسجد  بومي 
 أروماساري،  بعد  الانتهاء  من   جمع  زكاة  الفطر،  تحديداً   في  الساعة   السابعة   صباحاً   بتوقيت  غرب  إندونيسيا  في  نهاية 
 شهر  رمضان.  توزيع  زكاة  الفطر  بعد   خصم  الأميليين يتم جمعه  وفقًا  لعدد  المستحقين،  في   عام  ٢٠٢٤،  الأموال  الت
 يتلقاها  المستحقون  تساوي  خمسة   وسبعين  ألف  روبية   لكل  شخص  والأرز  سبعة   كيلوغرامات  وثلاثمائة   جرام  لكل 
 شخص لكل مستحق. ثم يتم توزيعها مع إعطاء الأولوية  للفقراء والمساكين، وإذا تبقى شيء من التوزيع  فيتم توزيعه 
 على إمام صلاة  التراويح، والشباب  الذين يتلون القرآن في المسجد، والأشخاص الذين يوقظون السحور.  ثانياً، من 
 منظور  الهيئة   القانونية   للزكاة،  فإن   التوزيع  الذي   يتم  قد  أصبح  فعالاً   ومتوافقاً   مع  قانون  رقم  ٢٣  لعام  ٢٠١١  المادة
 ٢٥ و ٢٦ بشأن توزيع  الزكاة على المستحقين وفقاً  للشريعة  الإسلامية  وبناءً  على مقياس الأولويات مع مراعاة مبدأ
 التوزيع العادل، والعدالة، والإقليمية .  ثالثاً، من منظور الفقه، يجب إعطاء زكاة  الفطر للمستحقين المذكورين في الآية 
 ٦٠  من  سورة التوبة . جمهور  العلماء   يرون  أن  توزيع  زكاة الفطر  يجب  أن  يركز  على الفقراء  والمساكين،  وفي  الفقه  يؤكد 
 على  ضرورة  توزيع  زكاة  الفطر  قبل  صلاة  عيد  الفطر.  بالطبع،  فإن  التوزيع  الذي  تم  في  قرية   جيرونغ  كيرانغ  في  منطقة 
 تالون  في  مقاطعة   جيرونغ  كان  فعالاً،   ولكن  لا  يجوز  توزيع   الزكاة   على  غير   فئات  الأصناف،   ويفضل  إعطاؤها  لمن 

 هم أكثر حاجة.

 

للزكاة القانونية   الهيئات فقه الفطر، زكاة التوزيع،: المفتاحية الكلمات  
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dalam setiap langkah saya. Ayah, terimakasih atas do’a yang tidak pernah putus, 

semangat yang selalu disampaikan dengan kasih, dan perjuangan yang tiada henti 

demi memberikan yang terbaik bagi keluarga. Setiap pengorbanan yang ayah 
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“Ya Allah, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku. Sayangilah 

keduanya sebagaimana keduanya menyayangiku di waktu aku kecil." 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan 

huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ
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 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي
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B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathahَّdan ya ai a dan u يْ.َ..

  Fathah dan wau au a dan u وْ.َ..

 

Contoh: 

 kataba  كَتبَََّ -

 fa`ala  فَعلَََّ -
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 suila  سُئلََِّ -

 kaifa  كَيْفََّ -

 haula حَوْلََّ -

 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

 

 

 

Contoh: 

 qāla  قَالََّ -

 ramā  رَمَى -

 qīla  قِيْلََّ -

 yaqūlu  يَقُوْلَُّ -

 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

Huruf Arab Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif atau ا.َ..ى.َ..َّ

ya 

ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ى.ِ..

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas و.ُ..
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2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl  رَؤْضَةَُّالأطَْفَالَِّ -

رَةَُّ -  al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah  الْمَدِيْنَةَُّالْمُنَو 

 talhah   طَلْحَةَّْ -

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, 

yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لََّ -  nazzala  نزَ 

 al-birr  البرِ َّ -

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang langsung 

mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa 

sempang. 

Contoh: 

جُلَُّ -  ar-rajulu  الر 

 al-qalamu الْقلَمََُّ -

 asy-syamsu الش مْسَُّ -

 al-jalālu الْجَلالََُّ -

 

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khużu تأَخُْذَُّ -

 syai’un شَيئ َّ -

 an-nau’u الن وْءَُّ -

 inna إِن َّ -

 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 

 

 


