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ABSTRAK

FENOMENA FOMO DALAM TREND FASHION HIJAB DI TIKTOK:
STUDI KASUS PERILAKU MAHASISWA KPI UIN SIBER SYEKH
NURJATI CIREBON

NAYSHA LAURA ZAHRA
2008302166

Banyaknya kesamaan dalam penggunaan jenis hijab, gaya hijab dan aksesoris hijab
pada mahasiswa pengguna TikTok, menjadi sebuah fenomena trend fashion hijab
dari cepatnya arus informasi dalam TikTok. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji
fenomena FoMO trend fashion hijab TikTok yang terjadi pada mahasiswa KP1 UIN
Siber Syekh Nurjati Cirebon. Sehingga bisa mengetahui proses perilaku FOMO dan
faktor terjadinya perilaku FOMO pada mahasiswa KPIl. Adapun pembaruan dari
penelitian ini dengan penelitian lainnya adalah mengaitkan fenomena trend fashion
hijab TikTok dengan FOMO menggunakan teori hierarki kebutuhan Abraham
Maslow, Teori Difusi Inovasi, dan Teori Perbandingan Sosial.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan studi
kasus yang melibatkan enam mahasiswa sebagai informan. Teknik pengumpulan
data dalam penelitian ini ialah dengan melakukan observasi pra-penelitian,
observasi penelitian, wawancara mendalam dan dokumentasi. Teknik analisis data
yang digunakan ialah model Miles dan Huberman tahun 1994.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwasannya TikTok memiliki peran dalam
membentuk perilaku FOMO yang terjadi pada mahasiswa KPI. Berbagai konten
terkait trend fashion hijab yang muncul di TikTok mendorong mahasiswa untuk
berperilaku FOMO terhadap gaya, jenis, merek dan juga aksesoris hijab yang sedang
viral. Berdasarkan hasil dari penelitian ini, FOMO yang terjadi pada mahasiswa
berasal dari faktor internal untuk memenuhi kebutuhan psikologis dan faktor
eksternal untuk memenuhi kebutuhan sosial.

Kata Kunci: Fashion Hijab, Fear of missing out, Media Sosial, TikTok



ABSTRACT

THE PHENOMENON OF FOMO IN TIKTOK HIJAB FASHION TRENDS:
A CASE STUDY OF STUDENT BEHAVIOR AT KP1 UIN SYEKH NURJATI
CIREBON

NAYSHA LAURA ZAHRA
2008302166

The widespread similarities hijab types, hijab style and hijab accessories used by
college students on TikTok have become hijab trend phenomenon which fast spread
out by content sharing on TikTok. The research aims to analyze FoMO phenomenon
of trend hijab fashion on TikTok to college students of KPI UIN Siber Syekh Nurjati
Cirebon fostering FoOMO habit and some factors behind. The main focus of this
research compared to other related studies is integrating the phenomenon of the
TikTok hijab fashion trend with FoMO through Abraham Maslow’s hierarchy of
needs theory, the Diffusion of Innovations Theory, and the Social Comparison
Theory.

Employing a qualitative descriptive method with a case study approach, this
research involved six student participants as informants. Data collection
techniques included pre-research observation, field observation, in-depth
interviews, and documentation. Data analysis was conducted using the Miles and
Huberman model 1994.

The findings indicate that TikTok plays a significant role in shaping FoMO
behaviors among KPI students. Various TikTok content related to hijab fashion
trends encourages students to exhibit FOMO behaviors concerning styles, types,
brands and accessories of hijabs that are currently viral. The FOMO behaviors
observed are influenced by internal factors aimed at fulfilling psychological needs
and external factors aimed at fulfilling social needs.

This study is excpected to provide insights into the impact of FOMO of TikTok social
media on its users and serve as a reference for future research related to social
media and social behavior.

Key words: Fashion Hijab, Fear of missing out, Media Social, TikTok
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