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ABSTRAK

DAMPAK KETERBUKAAN KOMUNIKASI ORANG TUA DAN ANAK
TENTANG GAYA HUBUNGAN ROMANTIC RELATIONSHIP PADA
REMAJA DI KELURAHAN SUKAPURA KOTA JAKARTA UTARA

Nama : Della Sa’diah
Nim : 2108302074

Komunikasi dalam keluarga merupakan fondasi penting dalam membangun
hubungan yang sehat, termasuk kesiapan untuk membahas segala hal secara
terbuka, baik yang menyenangkan maupun yang tidak. Penyelesaian masalah dalam
keluarga idealnya dilakukan melalui dialog yang dilandasi kesabaran, kejujuran,
dan keterbukaan.

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah dijelaskan,
penelitian ini dilandasi oleh tiga rumusan masalah, yaitu: (1) Bagaimana pola
komunikasi keluarga yang digunakan? (2) Bagaimana keterbukaan anak dan orang
tua terkait hubungan romantic relationship? (3) Bagaimana dampak keterbukaan
komunikasi orang tua dan anak dalam mempengaruhi gaya hubungan romantic
relationship pada remaja?.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pola komunikasi
keluarga, tingkat keterbukaan antara anak dan orang tua dalam membahas
hubungan romantis, serta dampak keterbukaan tersebut terhadap gaya hubungan
romantis pada remaja. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode studi kasus.

Sumber data yang digunakan terdiri dari data primer dan sekunder, dengan
teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik
analisis data mengacu pada pendekatan studi kasus menurut Creswell. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan bahwa keterbukaan komunikasi antara orang tua dan
anak memiliki pengaruh signifikan terhadap gaya hubungan romantis yang dijalani
remaja.

Kata Kunci: komunikasi keluarga, keterbukaan, hubungan romantis, remaja.



ABSTRACT

THE IMPACT OF PARENT AND CHILD COMMUNICATION OPENNESS
ON ROMANTIC RELATIONSHIP STYLE IN ADOLESCENTS IN
SUKAPURA SUBDISTRICT NORTH JAKARTA

Name: Della Sa’diah

NIM: 2108302074

Family communication plays a crucial role in building healthy
relationships, including the willingness to openly discuss all matters, whether
pleasant or unpleasant. Ideally, problem-solving within the family is carried out
through dialogue grounded in patience, honesty, and openness. Based on the
background and problem identification presented, this study is guided by three main
research questions: (1) What kind of family communication patterns are used? (2)
How open are children and parents in discussing romantic relationships? (3) How
does open communication between parents and children influence the romantic
relationship styles of adolescents?

The objectives of this study are to identify family communication patterns,
examine the openness between children and parents regarding romantic
relationships, and explore the impact of such openness on adolescents' romantic
relationship styles. This study employs a qualitative approach with a case study
method.

The data sources include both primary and secondary data, collected
through observation, interviews, and documentation. Data analysis is conducted
using a case study approach based on Creswell's methodology. The findings
indicate that open communication between parents and children significantly
influences the romantic relationship styles adopted by adolescents.

Keywords: family communication, openness, romantic relationships, adolescents.
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