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ABSTRAK 

POLA KOMUNIKASI INTERPERSONAL LONG DISTANCE 

RELATIONSHIP (LDR) DALAM MEMPERTAHANKAN PERTEMANAN 

(Studi Kasus Mahasiswa Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam (FDKI) 

UIN Siber Sykeh Nurjati Cirebon Tahun 2021) 

AFIFA FIKRIYAH 

NIM. 2108302090 

Komunikasi interpersonal memiliki peran penting dalam menjaga 

hubungan, terutama dalam konteks hubungan Long Distance Relationship (LDR). 

Dalam pertemanan, LDR dapat menjadi sebuah tantangan karena adanya 

keterbatasan interaksi secara langsung yang dapat mempengaruhi kedekatan 

emosional dan keberlanjutan suatu hubungan.  

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka pertanyaan yang 

diajukan peneliti yaitu, (1) Bagaimana pola komunikasi interpersonal dalam 

menjalin LDR yang dilakukan Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran 

Islam UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon Tahun 2021 (2) Bagaimana proses 

komunikasi interpersonal dalam menjalin pertemanan LDR yang dilakukan oleh 

Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN Siber Syekh Nurjati 

Cirebon Tahun 2021 (3) Bagaimana pesan media yang dominan dalam komunikasi 

hubungan LDR Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN Siber 

Syekh Nurjati Cirebon Tahun 2021. 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) Untuk mengetahui pola komunikasi 

interpersonal dalam menjalin LDR yang dilakukan Mahasiswa Jurusan Komunikasi 

dan Penyiaran Islam UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon Tahun 2021 (2) Untuk 

mengetahui bagaimana proses komunikasi interpersonal dalam menjalin 

pertemanan LDR yang dilakukan oleh Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan 

Penyiaran Islam UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon Tahun 2021  (3) Untuk 

mengetahui pesan dan media yang paling dominan yang dilakukan pada 

pertemanan LDR Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN Siber 

Syekh Nurjati Cirebon Tahun 2021. 

Dalam penelitian ini metodologi yang digunakan adalah jenis penelitian 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Sumber data yang digunakan yaitu primer 

dan sekunder. Adapun teknik pengumpulan data dalam penelitian menggunakan 

observasi, wawancara, dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan reduksi 

data, penyajian data, penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Pola komunikasi interpersonal 

pertemanan LDR Mahasiswa Jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam UIN Siber 

Syekh Nurjati Cirebon menggunakan pola komunikasi primer, pola komunikasi 

sekunder, pola komunikasi sirkular (2) proses komunikasi interpersonal 

pertemanan LDR adanya keterbukaan, empati, sikap mendukung, dan sikap positif 

(3) pesan media yang dominan dalam pertemanan LDR menggunakan media 

Whatsapp untuk menanyakan kabar, curhat, dan membahas kehidupan sehari-hari 

oleh masing-masing individu. 

 

Kata kunci : Komunikasi Interpersonal, Long Distance Relationship, 

Pertemanan, Pola Komunikasi, UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon 
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ABSTRA CT 

PATTERNS OF INTERPERSONAL COMMUNICATION LONG DISTANCE 

RELATIONSHIP (LDR) IN MAINTAINING FRIENDSHIPS (Case Study of 

students of the Faculty of Islamic Da'wah and communication (FDKI) UIN Siber 

Sykeh Nurjati Cirebon in 2021) 

AFIFA FIKRIYAH 

NIM.2108302090 

Interpersonal communication has an important role in maintaining 

relationships, especially in the context of Long Distance Relationships (LDR). In 

friendships, LDR can be a challenge because of the limitations of direct interaction 

that can affect the emotional closeness and sustainability of a relationship.  

Based on the background of these problems, the questions asked 

researchers are, (1) How is the pattern of interpersonal communication in 

establishing LDR carried out by students of the Department of Islamic 

communication and Broadcasting UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon in 2021 (2) 

How is the process of interpersonal communication in making LDR friends carried 

out by students of the Department of Islamic communication and Broadcasting UIN 

Siber Syekh Nurjati Cirebon in 2021 (3) How is the dominant media message in 

LDR relationship communication students of the Department of Islamic 

communication and Broadcasting UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon in 2021. 

This study aims to (1) to determine the pattern of interpersonal 

communication in establishing LDR conducted by students of the Department of 

Islamic communication and Broadcasting UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon in 2021 

(2) to determine how the process of interpersonal communication in making LDR 

friends conducted by students of the Department of Islamic communication and 

Broadcasting UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon in 2021 (3) to find out the most 

dominant messages and media carried out on LDR friendships of students majoring 

in Islamic communication and Broadcasting UIN Siber Sheikh Nurjati Cirebon in 

2021. 

In this study the methodology used is a type of qualitative research with a 

case study approach. Data sources used are primary and secondary. The data 

collection techniques in the study using observation, interviews, documentation. 

Data analysis techniques using data reduction, data presentation,conclusion. 

The results of this study indicate that (1) interpersonal communication 

patterns LDR friendship students majoring in communication and Islamic 

Broadcasting UIN Siber Sheikh Nurjati Cirebon using primary communication 

patterns, secondary communication patterns, circular communication patterns (2) 

the process of interpersonal communication LDR friendship is openness, empathy, 

supportive attitude, and positive attitude (3) the dominant media message in LDR 

friendship using Whatsapp media to ask News, vent, and discuss daily life by each 

individual. 

 

Keywords: Interpersonal Communication, Long Distance Relationship,  

Friendship, Communication Patterns, UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon 
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