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ABSTRAK

Winasari, Melikah (2025). Keefektifan Teknik 3M (Mengamati, Meniru, Dan
Mengembangkan) Dalam Pembelajaran Menulis Teks Eksposisi Pada Siswa
Kelas X SMA Negeri 1 Kapetakan. SKRIPSI. Jurusan Tadris Bahasa
Indonesia. Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri
Siber Syekh Nurjati Cirebon. Pembimbing (I) Dr. Emah Khuzaemah M.Pd
(1) Tato Nuryanto, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses pembelajaran dengan
teknik 3M dalam menulis teks eksposisi pada siswa kelas X SMA Negeri 1
Kapetakan. Dan mendeskripsikan keefektifan teknik 3M terhadap keterampilan
menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Kapetakan. Metode penelitian
yang digunakan dalam penilitian ini adalah metode kuantitatif. Sumber data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 1 Kapetakan.
Teknik pengumpulan data dengan menggunakan tes (pretest dan posttest) dan
observasi. Teknik analisis data menggunakan SPPS 26.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa. Berdasarkan hasil dari penelitian
analisis data statistik parametrik bahwa terdapat hasil yang signifikan terhadap kelas
yang menggunakan Teknik 3M pada saat pembelajaran menulis teks hasil uji
normalitas data menunjukkan normal dengan menggunakan uji beda rata-rata.
Berdasarkan hasil analisis uji beda rata-rata menunjukkan bahwa nilai signifikansi
adalah 0,001 < 0,05. Berdasarkan hasil perhitungan tersebut maka dapat dikatakan
bahwa penggunaan teknik 3M efektif dalam meningkatkan keterampilan menulis
teks eksposisi pada kelas X SMA Negeri 1 Kapetakan Cirebon.

Kata kunci: Teknik 3M, Keterampilan Menulis, Teks Eksposisi.



ABSTAC

Winasari, Melikah (2025). The Effectiveness of the 3M Technique (Observing,
Imitating, and Developing) in Learning to Write Expository Texts for Class X
Students of SMA Negeri 1 Kapetakan. THESIS. Department of Indonesian
Language Education. Faculty of Islamic Education and Teacher Training,
Syekh Nurjati State Islamic University of Cyber Cirebon. Advisor (1) Dr.
Emah Khuzaemah M.Pd (I1) Tato Nuryanto, M.Pd.

This study aims to describe the learning process with the 3M technique in
writing expository texts for class X students of SMA Negeri 1 Kapetakan. And
describe the effectiveness of the 3M technique on the skills of writing expository
texts of class X students of SMA Negeri 1 Kapetakan. The research method used in
this study is a quantitative method. The data sources used in this study were class X
students of SMA Negeri 1 Kapetakan. Data collection techniques using tests (pretest
and posttest) and observation. Data analysis techniques using SPPS 26.

The results of this study indicate that. Based on the results of the parametric
statistical data analysis study, there were significant results for the class using the 3M
Technique when learning to write texts, the results of the data normality test showed
normal using the average difference test. Based on the results of the average
difference test analysis, the significance value was 0.001 <0.05. Based on the results
of these calculations, it can be said that the use of the 3M technique is effective in
improving expository text writing skills in class X of SMA Negeri 1 Kapetakan
Cirebon.

Keywords: 3M Technique, Writing Skills, Expository Text.
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