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ABSTRAK 

 

Silviana Nur Azizah. 2025. Makna Komunikasi Nonverbal dalam Tradisi Upacara 

Panjang Jimat di Keraton Kasepuhan. Cirebon: Jurusan Komunikasi dan Penyiaran 

Islam, UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

 

Tradisi upacara Panjang Jimat adalah tradisi yang dilakukan untuk 

memperingati kelahiran Nabi Muhammad SAW yang setiap tahunnya dilaksanakan 

pada tanggal 12 Robi’ul Awal. Rangkaian tradisi upacara Panjang Jimat yang 

menarik antusiasme masyarakat tampak secara khusus pada prosesi iring-iringan 

yang mengandung makna simbolik sebagai bentuk komunikasi nonverbal melalui 

media ritual serta menampilkan berbagai peninggalan bersejarah. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan makna komunikasi nonverbal yang 

terdapat dalam tradisi upacara Panjang Jimat di Keraton Kasepuhan khususnya 

pada prosesi iring-iringan, serta untuk mengetahui nilai-nilai yang terkandung di 

dalamnya dan relevansinya terhadap kehidupan sehar-hari. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus. Lokasi penelitian dilakukan di Keraton Kasepuhan yang terletak di Jl 

Kasepuhan No.43, Kasepuhan, Kecamatan Lemahwungkuk, Kota Cirebon. Sumber 

data yang digunakan meliputi data primer dan sekunder. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui observasi langsung, wawancara mendalam dengan narasumber 

yang relevan serta dokumentasi kegiatan dan simbol-simbol dalam iring-iringan 

tradisi upacara Panjang Jimat. Analisis data dilakukan dengan menggunakan model 

analisis data menurut Creswell yang mencakup proses mengolah data, membaca 

keseluruhan data, mengkode data, penerapan kode data, menyajikan data dan 

interpretasi data. 

 Hasil penelitian menunjukkan bawa tradisi upacara Panjang Jimat di Keraton 

Kasepuhan merupakan bentuk penghormatan terhadap hari kelahiran Nabi 

Muhamad SAW yang diperingati secara khusus melalui serangkaian prosesi yang 

memiliki makna simbolik. Komunikasi nonverbal dalam prosesi iring-iringan 

melambangkan perjalanan kelahiran Nabi yang ditampilkan melalui formasi 

barisan, penggunaan simbol-simbol ritual seperti lilin, boreh, air serbat dan lain-

lain serta peninggalan-peninggalan Sunan Gunung Jati salah satunya piring tabsyi. 

Internalisasi nilai-nilai yang terkandung dalam tradisi ini meliputi aspek agama 

yang menekankan pentingnya ibadah dan kecintaan kepada Rasulullah, aspek sosial 

yang menumbuhkan semangat kebersamaan dan kesetaraan serta aspek budaya 

yang menunjukan upaya pelestarian tradisi dan warisan leluhur untuk dilanjutkan 

ke generasi selanjutnya. Berdasarkan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

komunikasi nonverbal dalam tradisi upacara Panjang Jimat tidak hanya sebagai 

bentuk ekspresi budaya, tetapi juga sebagai media pembelajaran nilai-nilai 

kehidupan. 

 

Kata Kunci : Keraton Kasepuhan, Komunikasi Nonverbal, Panjang Jimat, 

Internalisasi Nilai. 
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ABSTRACT 

 

Silviana Nur Azizah. 2025. The Meaning of Nonverbal Communication in Panjang 

Jimat Ceremony Tradition in Kasepuhan Palace. Cirebon: Islamic Broadcasting 

and Communication, UIN Siber Syekh Nurjati Cirebon. 

 

The tradition of the Panjang Jimat ceremony is a tradition carried out to 

commemorate the birth of the Prophet Muhammad SAW which is annually held on 

12 Robi'ul Awal. The series of Panjang Jimat ceremony traditions that attract the 

enthusiasm of the community appear specifically in the procession procession 

which contains symbolic meaning as a form of nonverbal communication through 

ritual media and displays various historical relics. Therefore, this research aims to 

describe the meaning of nonverbal communication contained in the Panjang Jimat 

ceremony tradition in Kasepuhan Palace, especially in the procession procession, 

as well as to find out the values contained in it and its relevance to everyday life. 

This research uses a qualitative descriptive method with a case study 

approach. The research location was Keraton Kasepuhan which is located on Jl 

Kasepuhan No.43, Kasepuhan, Lemahwungkuk District, Cirebon City. The data 

sources used include primary and secondary data. Data collection techniques were 

carried out through direct observation, in-depth interviews with relevant sources 

and documentation of activities and symbols in the traditional procession of the 

Panjang Jimat ceremony. Data analysis was carried out using the data analysis 

model according to Creswell which includes the process of processing data, 

reading the entire data, coding data, applying data codes, presenting data and 

interpreting data. 

The results showed that the tradition of the Panjang Jimat ceremony in 

Kasepuhan Palace is a form of respect for the birthday of the Prophet Mohammed 

SAW which is commemorated specifically through a series of processions that have 

symbolic meanings. Nonverbal communication in the procession symbolizes the 

journey of the Prophet's birth which is displayed through line formation, the use of 

ritual symbols such as candles, boreh, sherbet water and others as well as relics of 

Sunan Gunung Jati, one of which is a tabsyi plate. The internalization of values 

contained in this tradition includes religious aspects that emphasize the importance 

of worship and love for the Prophet, social aspects that foster a spirit of 

togetherness and equality and cultural aspects that show efforts to preserve 

traditions and ancestral heritage to be continued to the next generation. Based on 

these findings, it can be concluded that nonverbal communication in the Panjang 

Jimat ceremony tradition is not only a form of cultural expression, but also a 

medium for learning life values. 

 

Keywords: Keraton Kasepuhan, Nonverbal Communication, Panjang Jimat, 

Value Internalization. 
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MOTTO 

 

Setiap dari kita, punya tantangan hidup masing-masing. Namun setelah rasa sakit 

pasti ada obatnya. Semua penderitaan pasti berakhir kebahagiaan, karena ujiannya 

adalah bentuk cinta dari-Nya. 

Jika semua orang menjauh ketika engkau mendapatkan kesulitan, maka ketahuilah 

bahwa Allah ingin membuatmu kuat dan Dia akan menjadi penolongmu. Jangan 

menyerah, ingat janji Allah: 

 

 فَإ ن   مَعَ  ٱلْعسُْر   يسُْرًا 

 

“Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan” 

QS. Al-Insyirah : 5 

 

Tidaklah Alah membuatmu menangis, kecuali akan membuatmu bahagia 

setelahnya. Tidaklah Allah mengambil sesuatu darimu kecuali untuk 

menggantinya dengan yang lebih baik dan tidaklah Allah memberi ujian 

dalam hidupmu kecuali karena Dia mencintaimu dan ingin membuat hatimu 

kuat. Allah lebih tahu mana yang terbaik untukmu. 
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