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ABSTRAK

Siti Nuraeni. 2025. Nilai Kemandirian dalam Novel Sesuk karya Tere Liye dan
Pemanfaatannya sebagai Modul Ajar di Kelas XI11 SMA. SKRIPSI.
Cirebon. Fakultas IImu Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing (1) H.
Udin Kamiluddin, M.A. Pembimbing (2) Nurhannah Widianti, M.Pd.

Remaja kerap menunjukkan sikap tidak mandiri, seperti bergantung pada orang
tua dalam mengambil keputusan, kurang percaya diri, malas belajar, bahkan terbiasa
menyontek. Remaja perlu belajar mengelola berbagai hal secara mandiri serta
berusaha mengurangi ketergantungan pada orang tua. Salah satu solusi dari
permasalahan tersebut dapat melalui analisis nilai kemandirian dalam novel agar

remaja memahami pentingnya kemandirian dalam hidup.

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan nilai kemandirian dalam novel
Sesuk karya Tere Liye dan pemanfaatannya sebagai modul ajar di kelas XII SMA.
Penelitian ini menggunakan jenis kualitatif. Pendekatannya menggunakan psikologi
sastra dan teori nilai kemandirian menurut Steinberg. Sumber data penelitian berupa
novel Sesuk karya Tere Liye. Teknik pengumpulan data menggunakan studi
dokumentasi dan instrumennya menggunakan kartu data. Keabsahan data diperoleh
melalui triangulasi yakni triangulasi sumber, teknik, dan waktu. Teknik analisis data

penelitian ini menggunakan reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan/verifikasi.

Hasil penelitian terkait nilai kemandirian dalam novel Sesuk karya Tere Liye
berjumlah 66 data. Nilai kemandirian tersebut terdiri dari tiga aspek yaitu kemandirian
emosional berjumlah 24 data, kemandirian perilaku berjumlah 36 data, dan
kemandirian nilai berjumlah 6 data. Nilai kemandirian tersebut dapat dimanfaatkan
sebagai modul ajar di kelas X1l SMA dengan Capaian Pembelajaran (CP) “membaca
dan memirsa” dan Alur Tujuan Pembelajaran (ATP) “peserta didik merefleksi asumsi,
ideologi, atau nilai yang terkandung dari teks novel untuk memahami cara pandang
penulis” serta mendapatkan hasil validitas 87,5% dengan kategori sangat baik oleh

validator ahli.

Kata Kunci: Modul ajar, Nilai kemandirian, Novel.



ABSTRACT

Siti Nuraeni. 2025. Nilai Kemandirian dalam Novel Sesuk karya Tere Liye dan
Pemanfaatannya sebagai Modul Ajar di Kelas XI11 SMA. SKRIPSI.
Cirebon. Fakultas IImu Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing (1) H.
Udin Kamiluddin, M.A. Pembimbing (2) Nurhannah Widianti, M.Pd.

Teenagers often show attitudes that are not independent, such as relying on
parents in making decisions, lacking self-confidence, being lazy to study, and even
being used to cheating. Teenagers need to learn to manage various things
independently and try to reduce dependence on parents. One solution to this problem
can be through an analysis of the value of independence in the novel so that teenagers
understand the importance of independence in life.

The purpose of this study is to describe the value of independence in the novel
Sesuk by Tere Liye and its use as a teaching module in class XII of high school. This
study uses a qualitative type. The approach uses literary psychology and the theory of
independence values according to Steinberg. The source of research data is the novel
Sesuk by Tere Liye. The data collection technique uses documentation studies and the
instruments use data cards. The validity of the data is obtained through triangulation,
namely triangulation of sources, techniques, and time. The data analysis technique for

this study uses data reduction, data presentation, and conclusions/verification.

The results of the study related to the value of independence in the novel Sesuk
by Tere Liye amounted to 66 data. The independence value consists of three aspects,
namely emotional independence amounting to 24 data, behavioral independence
amounting to 36 data, and value independence amounting to 6 data. The independence
value can be used as a teaching module in class XII of high school with Learning
Outcomes (CP) "reading and watching™ and Learning Objective Flow (ATP) "students
reflect on assumptions, ideologies, or values contained in the novel text to understand
the author's point of view" and get validity results 87,5% with the category very good

by expert validators.

Keywords: Teaching module, Independence value, Novel.
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MOTO

Kata Almarhumah Ibu, ”Seberat apapun langkahmu, jangan lupa berdzikir

La haula wala quwwata illa billah.”

Setiap bab adalah drama, setiap revisi penuh luka_tapi tenang,

Tuhan tahu kita tak bercanda walau sering rebahan sambil berdoa.
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