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ABSTRAK 

ANALISIS KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS  

DAN PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIS DITINJAU 

DARI KEPERCAYAAN DIRI SISWA 

Kepercayaan diri memiliki peran penting dalam kemampuan pemecahan 

masalah matematis dan pemahaman konsep matematis siswa. Penelitian ini 

bertujuan: (1) mengetahui kemampuan pemecahan masalah matematis siswa 

berdasarkan tingkat kepercayaan diri mereka, (2) mengetahui pemahaman konsep 

matematis siswa berdasarkan tingkat kepercayaan diri mereka, (3) menganalisis 

kemampuan pemecahan masalah matematis dan pemahaman konsep matematis 

ditinjua dari kepercayaan diri siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed 

methods dengan desain convergent. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas 

X dan XI dengan jumlah 70 siswa di SMA Muhammadiyah Kedawung Kabupaten 

Cirebon tahun pelajaran 2024/2025. Sampel penelitian yang diambil adalah 40 

siswa dari 2 kelas yang ada di kelas X, dengan 20 siswa kelas X A dan 20 siswa 

kelas X B. Teknik pengumpulan data menggunakan tes berupa soal uraian, angket 

dan wawancara. Teknik analisis data menggunakan analisis kuantitatif yang berupa 

uji korelasi diperkuat dengan analisis kualitatif. Hasil penelitian ini: (1) 

membuktikan adanya hubungan positif dan signifikan antara kemampuan 

pemecahan masalah matematis siswa dengan tingkat kepercayaan diri mereka.  

Siswa dengan kepercayaan diri tinggi menunjukkan kemampuan pemecahan 

masalah yang lebih baik, ditandai dengan proaktivitas dalam mencari solusi dan 

ketekunan dalam menghadapi tantangan, (2) menunjukkan hubungan positif dan 

signifikan antara kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dengan tingkat 

kepercayaan diri. Siswa dengan kepercayaan diri tinggi memiliki pemahaman 

konsep yang lebih baik dan lebih percaya diri dalam menjelaskan konsep kepada 

orang lain, (3) terdapat hubungan positif dan signifikan antara kemampuan 

pemecahan masalah matematis, pemahaman konsep matematis, dan kepercayaan 

diri siswa. Ketiga variabel saling berkaitan erat, di mana peningkatan salah satu 

variabel berdampak positif pada dua variabel lainnya.  Penguasaan konsep 

merupakan dasar pemecahan masalah, dan kepercayaan diri menjadi landasan 

untuk menjalankan kedua kemampuan tersebut. 

Kata kunci: Kemampuan, Pemecahan Masalah, Pemahaman Konsep, dan 

Kepercayaan Diri. 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING ABILITY  

AND MATHEMATICAL CONCEPT UNDERSTANDING  

FROM STUDENTS' SELF-CONFIDENCE 

Self-confidence plays an important role in students' mathematical 

problem solving ability and mathematical concept understanding. This study aims 

to: (1) to know students' mathematical problem solving ability based on their 

confidence level, (2) to know students' mathematical concept understanding based 

on their confidence level, (3) to analyze students' mathematical problem solving 

ability and mathematical concept understanding based on their confidence. This 

research used a mixed methods approach with a convergent design. The study 

population was all X and XI grade students with a total of 70 students at SMA 

Muhammadiyah Kedawung, Cirebon Regency in the 2024/2025 academic year. The 

research sample taken was 40 students from 2 classes in class X, with 20 students 

in class X A and 20 students in class X B. The data collection technique used a test 

in the form of description questions. Data collection techniques using tests in the 

form of description questions, questionnaires and interviews. Data analysis 

techniques use quantitative analysis in the form of correlation tests reinforced by 

qualitative analysis. The results of this study: (1) proved a positive and significant 

relationship between students' mathematical problem solving ability and their level 

of self-confidence.  Students with high self-confidence showed better problem 

solving ability, characterized by proactivity in finding solutions and perseverance 

in facing challenges, (2) showed a positive and significant relationship between 

students' mathematical concept understanding ability and self-confidence level. 

Students with high self-confidence have a better understanding of concepts and are 

more confident in explaining concepts to others, (3) there is a positive and 

significant relationship between mathematical problem solving ability, 

understanding of mathematical concepts, and student self-confidence. The three 

variables are closely related, where an increase in one variable has a positive 

impact on the other two variables.  Concept mastery is the basis of problem solving, 

and self-confidence is the foundation for carrying out both abilities. 

Keywords: Ability, Problem Solving, Conceptual Understanding, and Self-

Confidence. 
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