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ABSTRAK 

 

DEWI SEKARWANGI : PENGEMBANGAN INSTRUMENT TEST UNTUK 

MENGUKUR ASPEK PEMAHAMAN WIGGINS 

PADA MATERI SISTEM EKSKRESI  

Evaluasi pembelajaran memerlukan instrumen yang tepat untuk mengukur 

ketercapaian tujuan pembelajaran. Tes Pemahaman Wiggins merupakan penilaian 

yang mengukur pemahaman mendalam siswa melalui penerapan pengetahuan 

dalam situasi nyata. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tahapan 

pengembangan, kualitas, dan efektivitas instrumen tes pemahaman Wiggins pada 

materi sistem ekskresi. Penelitian menggunakan metode Research and 

Development (R&D) dengan model ADDIE yang meliputi tahap analysis, design, 

development, implementation, dan evaluation. Tahap analisis melakukan studi 

kebutuhan melalui wawancara guru dan kajian literatur. Tahap desain menyusun 

kisi-kisi dan sebaran soal. Tahap pengembangan melakukan validasi materi, 

Understanding by Design, dan praktisi. Tahap implementasi menjalankan uji coba 

bertahap di SMAN 4 Kota Cirebon dan SMAN 1 Plumbon. Tahap evaluasi menilai 

keseluruhan proses pengembangan dan kualitas butir soal. Hasil penelitian 

menunjukkan instrumen yang dikembangkan memiliki kualitas baik berdasarkan 

parameter validitas, reliabilitas, daya pembeda, tingkat kesukaran, dan fungsi 

pengecoh. Di SMAN 4 Kota Cirebon, validitas mencapai 0,543 (paket A) dan 0,515 

(paket B), reliabilitas 0,83 dan 0,85, daya pembeda 0,883 dan 0,614, serta tingkat 

kesukaran 0,592 dan 0,42. Di SMAN 1 Plumbon, validitas mencapai 0,539 dan 

0,574, reliabilitas 0,73 dan 0,85, daya pembeda 0,521 dan 0,600, serta tingkat 

kesukaran 0,592 dan 0,558. Instrumen tes yang dikembangkan efektif untuk 

mengukur pemahaman siswa pada materi sistem ekskresi. Peningkatan kualitas 

konsisten terjadi pada setiap tahap uji coba, dengan validitas kategori cukup, 

reliabilitas tinggi, daya pembeda baik, tingkat kesukaran sedang, dan fungsi 

pengecoh yang baik. Instrumen ini dapat digunakan sebagai alat evaluasi yang valid 

dan reliabel untuk mengukur pemahaman mendalam siswa. 

Kata kunci: Instrumen tes, Pemahaman Wiggins, Sistem Ekskresi  
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ABSTRACT 

 

DEWI SEKARWANGI : PENGEMBANGAN INSTRUMENT TEST UNTUK 

MENGUKUR ASPEK PEMAHAMAN WIGGINS 

PADA MATERI SISTEM EKSKRESI  

Learning evaluation requires the right instruments to measure the 

achievement of learning objectives. The Wiggins Comprehension Test is an 

assessment that measures students' in-depth understanding through the application 

of knowledge in real-world situations. This study aims to determine the stages of 

development, quality, and effectiveness of the Wiggins comprehension test 

instrument on excretory system materials. The research uses the Research and 

Development (R&D) method with the ADDIE model which includes the stages of 

analysis, design, development, implementation, and evaluation. The analysis stage 

conducts a needs study through teacher interviews and literature reviews. The 

design stage compiles the grid and the distribution of questions. The development 

stage carries out material validation, Understanding by Design, and practitioners. 

The implementation stage is carried out in stages at SMAN 4 Cirebon City and 

SMAN 1 Plumbon. The evaluation stage assesses the overall development process 

and the quality of the question items. The results of the study show that the 

developed instruments have good quality based on the parameters of validity, 

reliability, differentiation, difficulty, and deception function. At SMAN 4 Cirebon 

City, the validity reached 0.543 (package A) and 0.515 (package B), reliability 0.83 

and 0.85, differentiating power 0.883 and 0.614, and difficulty level 0.592 and 0.42. 

At SMAN 1 Plumbon, the validity reached 0.539 and 0.574, reliability 0.73 and 

0.85, differentiating power 0.521 and 0.600, and difficulty level 0.592 and 0.558. 

The test instrument developed is effective in measuring students' understanding of 

the excretory system material. Consistent quality improvement occurred at each 

stage of the trial, with sufficient category validity, high reliability, good 

differentiating power, moderate difficulty, and good deceiver function. This 

instrument can be used as a valid and reliable evaluation tool to measure students' 

in-depth understanding. 

Keywords: Test instrument, Wiggins understanding, Excretory System 
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